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2 Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om sockerinnehéllet i barnmatsprodukter.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att sambandet mat—hélsa pa ett tydligare sitt behover betonas i
den svenska grundskolan'.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om inspektionsinsatser vad avser skolmaten.'

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av att Sverige inom EU driver frigan om att sdrskilda
restriktioner skall gilla for reklam riktad till barn.?

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om samordning mellan myndigheter, livsmedelsindustrin, ideella
foreningar, lekmannagrupper och andra aktdrer inom skola och samhille.

6. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att regeringen bor tillsdtta en utredning for att utarbeta en stra-
tegi for ekonomiska styrmedel inom livsmedelskonsumtionen.

7. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att infora en “Richterskala” f6r matlarm.

8. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om obligatorisk salmonellakontroll av importerade kottberedning-
ar.

9. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att Sverige bor ha som sin principiella standpunkt att konsu-
menten skall ha rétt att bestdimma huruvida hon eller han vill konsumera
livsmedel dir GMO anvénts i framstillningsprocessen.

10. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att regeringen bor tillsétta en utredning med uppdrag att belysa
riskerna kring storskalig spridning av smittdmnen bland levande djur och
fran djur till ménniska direkt eller via livsmedel samt foresld atgérder for
att hantera dessa risker.

11. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att allt kott skall vara ursprungsmérkt.

12. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att kott fran djur som slaktats efter transporter som varat
langre dn fyra timmar bor mérkas sd att transporttiden framgar pa for-
packningen.

13. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att ett obligatoriskt gemensamt mirkningssystem for djur-
skyddshénsyn bor infoéras inom EU for att skilja mellan kott fran djur
som fotts upp med olika grad av djurskyddshénsyn.

14. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att utveckla EU:s miljomirkning, EU-blomman.?

15. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att Sverige bor verka for ett officiellt gemensamt system for
nyckelhalsmérkning inom EU.
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16. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om obligatorisk niringsvirdesdeklaration pa livsmedel.

17. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att Sverige bor verka inom EU for att reglerna om offentlig
upphandling tydliggér vilka sociala krav det skall vara tillatet att stélla
vid upphandling av varor.3

18. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att staten bor verka for att nd ut med uppdaterad, relevant och
tydlig information om reglerna for offentlig upphandling till kommuner-
na i landet.?

Yrkandena 2 och 3 hinvisade till UbU.
2Yrkandena 4 och 14 hinvisade till LU.
3Yrkandena 17 och 18 hinvisade till FiU.
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3 Halsosamma livsmedel

Allt for ménga ménniskor i vart land har matvanor som medfor att de forr
eller senare kommer att drabbas av kostrelaterade sjukdomar. En matkultur
har byggts upp kring snabbmat som ofta ar alldeles for fet, har felaktig na-
ringssammanséttning for att passa i langden, ger kortvarig mittnadskénsla
eller innehéller for mycket socker. Frysta hel- och halvfabrikat blir ocksé allt
mer populéra. Dels dirfor att allt fler anser sig ha allt mindre tid att dgna 4t
matlagning, dels darfor att kunskapen om hur maten skall tillagas fran ravaru-
stadiet dr otillracklig. Medvetenheten maste 6ka om hur kosten skall vara
sammansatt for att bidra till hélsa och vélbefinnande hos medborgaren.

3.1 Att grundldgga goda matvanor

3.1.1 Mindre socker i barnmat

Sockerinnehallet i barnmatsprodukter dr en faktor som det kan vara svart for
fordldrarna att bedoma. Kristdemokraterna anser att det skall vara obligato-
riskt med néringsdeklaration pé all barnmat och att ett tak for tilliten méngd
tillsatt socker 1 barnmat skall inféras. Rédets direktiv 90/496/EEG om ni-
ringsvérdesdeklaration for livsmedel haller pa att ses 6ver och ett forslag till
nytt direktiv véntas fran kommissionen under hdsten 2005. Det dr viktigt att
Sverige i beslutsprocessen inom radet verkar for att naringsvardesdeklaration
blir obligatorisk for s4 ménga livsmedel som mojligt. Sarskilt viktigt ar detta
nér det géller barnmat. Riksdagen bor dven tillkédnnage for regeringen som sin
mening att ett tak for det tillitna sockerinnehéllet i barnmatsprodukter bor
inforas.

3.1.2 Hemkunskapsundervisningen

Kristdemokraterna ser skolan som ett mycket viktigt instrument for att sprida
kunskapen om hur vi skall dta och leva ett hilsosamt liv. Att formedla goda
matvanor till det uppvéxande slaktet redan fran borjan ar mycket ldttare &n att
forsoka Overtyga vuxna som redan har format attityder och vanor. Ett exem-
pel pa ett eftersatt omrade i skolan &r dmnet hemkunskap. Skolans hemkun-
skapsundervisning skall vara ett redskap for att grundlagga goda matvanor.

En farsk undersokning (Livsmedelsverkets rapport 13/2004) om mat och
hilsa i skolan, visar att sambandet mat—hélsa inte betonas tillrackligt i skolans
undervisning. Undersdkningen visar att utbildningen i mat och hélsa &r brist-
fallig eller saknas pa landets lararutbildningar. Detta medfor att undervisning-
en eleverna far ocksa blir bristfallig.

Det ar mycket viktigt att skolan dr ett konsekvent foreddme. Om undervis-
ningen talar om hélsosamma matvanor samtidigt som skolan installerar 14sk-
automater eller pd annat sitt exponerar onyttiga produkter sa far eleverna
dubbla signaler.

Riksdagen bor tillkdnnage for regeringen som sin mening att sambandet
mat-hélsa pa ett tydligare sétt behdver betonas i den svenska grundskolan.
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3.1.3 Skolmatens roll

For att forankra undervisningen om hilsosam mat 4r det viktigt att skolmaten
(som skall vara hilsosam) dr aptitlig s& att eleverna far positiva erfarenheter
av pa vad de sjélva skulle kunna laga till. Oaptitlig skolmat leder dessutom till
okat godisitande och intag av mindre hélsosam mat som upplevs som mer
lustfylld att dta. Matsedeln bor utgdras av varierade och néringsriktiga ritter
som innebér en god balans mellan de olika segmenten i kostcirkeln. En annan
aspekt som &r befogad i skolan &r att elever som é&ter néringsriktig mat orkar
koncentrera sig mer pa skolarbetet. Felaktig kost leder oftare till trotthet och
bristande studiekapacitet.

En undersokning som Livsmedelsverket genomforde ar 2003 bland 2 538
barn i aldrarna 4, 8 och 11 &r visar pé allvarliga fritskador péd barnens tinder,
skador som orsakats av omfattande ldskdrickande. Emaljen p& tandkronorna
hade brutits ner och dven det underliggande tandbenet hade borjat erodera.
Kristdemokraterna anser att regeringen i dverldggningar med Sveriges Kom-
muner och Landsting bor ta upp policyfragor nér det géller forséljning och
fortdring av lask och godis i skolorna. Kristdemokraterna anser att regeringen
skall framhalla att 1dsk och godis inte bor forsiljas inom den offentliga grund-
skolan.

Riksdagen bor foresla att regeringen uppdrar at Skolverket att 6ka sina in-
spektionsinsatser vad avser skolmaten.

3.1.4 Opinionsbildning riktad mot barn

Barns kostvanor paverkas i stor utstrickning av reklam och medier. I mark-
nadsforingslagen &r reklam riktad till barn inte sérskilt reglerad. Lagen for-
bjuder inte reklam till barn, och lagen foreskriver inte heller sarskilda krav for
marknadsforing riktad till barn. Detta kan jamforas med radio- och TV-lagen
som stadgar att reklam i en TV-séndning inte far syfta till att finga uppmaérk-
samheten hos barn under tolv &r.

Norge har varit foregdngsland mot reklam till barn och den norska lagstift-
ningen bor vara en inspiration dven for EU.

EU:s konsumentministrar trdffade i maj 2005 en politisk verenskommelse
om ett forslag till direktiv om otillborliga affairsmetoder. Sverige rostade emot
forslaget, eftersom det innebér att vi inte far behalla véra stringare nationella
regler annat dn under en Overgingsperiod. Konsumentverket/KO menar att
direktivet i sin nuvarande lydelse skulle leda till ett simre konsumentskydd
och medfora bade réttsosdkerhet och tillimpningsproblem. Hosten 2005 skall
forslaget diskuteras i Europaparlamentet. I forslaget till direktiv ndmns inget
om forbud mot marknadsforing riktad till barn, i hela dokumentet ndmns
ordet "barn” pa ett enda stélle i en parentes. Det &r viktigt att Sverige i mi-
nisterradet driver fragan om att sdrskilda restriktioner skall gélla reklam riktad
till barn. Detta bor ges regeringen till kidnna.
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3.2 Politiska styrmedel

Mgjligheterna att inféra ndgon form av styrmedel nér det géller fett och sock-
er i livsmedel bor utredas nirmare, liksom mdjligheterna till momssénkning
pa framfor allt frukt och gronsaker.

Aven metoderna och ansvaret for att fora ut saklig hélsoinformation bor
nérmare utredas. Behovet av samordning inom folkhélsoarbetet behover lyf-
tas fram tydligare. Det behdvs en kraftfull samordning av Livsmedelsverket,
Lakemedelsverket, Socialstyrelsen, livsmedelsindustrin, ideella foreningar,
lekmannagrupper och andra aktorer inom skola och samhélle. Detta bor ges
regeringen till kénna.

En strategi for ekonomiska styrmedel pa hidlsoomradet bor utarbetas. 1 feb-
ruari presenterade Folkhélsoinstitutet sin rapport ”Handlingsplan for goda
matvanor och okad fysisk aktivitet i befolkningen”. I rapporten ldmnas 79
forslag pa insatser. Ett av forslagen (insats 54) innebér att mdjligheten att
minska konsumtionen av choklad, konfektyr och sétade drycker med hjilp av
beskattning eller andra ekonomiska styrmedel bor utredas, liksom mojlighet-
en att genom beskattning minska intaget av socker och fett generellt. Ett annat
forslag (insats 55) &r att en europeisk konferens om fOrutsittningarna for
skattepolitiska atgdrder inom mat- och hédlsoomradet bor arrangeras.

De tankar som Folkhélsoinstitutet for fram bor utredas ndrmare. Riksdagen
bor foresla att regeringen tillsdtter en utredning for att belysa mojligheter och
svarigheter med ekonomiska styrmedel inom livsmedelsmarknaden.

3.3 Forskning och utveckling

For att kunna konkurrera med de alltfor fetthaltiga matritterna behdvs dkade
insatser for att utveckla hélsosamma livsmedel som ér lika aptitliga som de
mer ohdlsosamma varianterna. Konsumenternas krav péd livsmedelsproduk-
terna fordndras kontinuerligt. Allt fler efterfrigar mat som gar snabbt och
enkelt att tillaga och &ta. Idag &r det relativt ohdlsosam “snabbmat” som i
forsta hand métt den utmaningen. En produktutveckling kriavs darfor bl.a. i
riktning mot kalorifattiga snabbmatsprodukter som kan konkurrera kulinariskt
med de etablerade. I Danmark bedrivs forskning kring produktion av aptitlig
och hallbar snabbmat, s.k. convenience food. Bland annat syftar forskningen
till att eliminera den ovidlkomna uppvarmningssmaken.

Liksom inom annan industri &r forskning och utveckling helt avgérande
for att livsmedelsindustrin skall kunna ta fram och sélja mervérdesprodukter.
Det handlar om att ligga ldngt framme pa omraden som handlar om hélsa och
functional food, men ocksé om att utveckla ravaruproduktionen och forutspé
konsumenttrender. I forslaget till Nationellt forskningsprogram pekas dven pa
stora behov av forskning inom livsmedelssdkerhet, folkhdlsoomradet och
kvalitetssékring. Hittills har forskningen kring kott, gronsaker och tillbehor
skett pa varje omrade for sig. For att kunna forbéttra den fardiga maten géller
det i stéllet att kombinera dessa tre omréden och se dem som en helhet.



Fel! Okint namn pa

I forldngningen har livsmedelsforskningen stor betydelse for Sveriges
bonder. Mindre eller simre forskning minskar helt enkelt mojligheten att fa ut
ett mervirde av det jordbruket producerar. Behoven inom forskningen ar vél
kdnda. Flera utredare har sedan EU-intrddet patalat att det behovs tillrdackliga
resurser och mer genomténkt organisation.

Den forskning som finns om mat, livsmedel och konsumtion tenderar att
antingen fokusera pd produktion, produkter och marknadsforing eller kon-
sumtion, matkultur och hélsa. Det rader stor brist p& kunskap om hur produ-
centers och konsumenters tdnkande och agerande inom livsmedelsomradet
forhéller sig till varandra.

Ansvaret for svensk livsmedelsforskning ar splittrat mellan Formas, Ve-
tenskapsradet och Vinnova med oklara ansvarsregler och kraftigt minskade
resurser som f6ljd. Tidigare hade Skogs- och Jordbrukets Forskningsrad
(SJFR) det 6vergripande ansvaret. Under lang tid utvecklades svensk livsme-
delsforskning positivt och nddde en hdg internationell standard. Detta var
mdjligt bl.a. tack vare SJFR:s langsiktiga satsning pa omradet. Men i och med
regeringens undergrdvande av forskningens finansiering och ansvarsfordel-
ning har en nedrustning skett. Kristdemokraterna foreslar nu att Formas ges
ett mera dvergripande ansvar och anvisas relevanta resurser for att sékerstélla
livsmedelsforskningen i Sverige.

3.4 Functional food

Functional food &r mat som, forutom tillforsel av ndringsdmnen, skall ge vissa
speciella hélsoeffekter. Det mest kidnda exemplet &r kanske drycken Proviva,
som innehaller nyttiga tarmbakterier. Functional food kan bidra till att fore-
bygga multifaktoriella risksjukdomar — benskdrhet, diabetes, hjart—karlsjuk-
domar, &vervikt/fetma, vissa cancersjukdomar, hogt blodtryck och mag—
tarmsjukdomar — dér kosten &r en viktig faktor.

Trenden med funktionell mat borjade i Japan i mitten pa 1980-talet och har
sedan dess snabbt spridit sig vésterut. USA ligger i titen i vdst men Europa
borjar komma ifatt. For tre ar sedan startade Functional food science center
vid Lunds universitet och strax dérefter 6ppnade dven SLU i Uppsala ett lik-
nande foskningscentrum. Bland profilomradena kan ndmnas: tarmhélsa, dar
probiotika och prebiotika dr framstdende exempel; metabolism med omfat-
tande forskning inom en rad centrala omriden, t.ex. fetma/aptitreglering,
diabetes och hyperlipidemi; antioxidanter och deras hélsoeffekter; samt
marknadsforing och andra konsumentaspekter. Ett problem é&r att en rad kon-
sumentundersdkningar visar att de allra flesta svenskar inte har en aning om
vad functional food — eller "merviardesmat” som det ocksé kallas — ar for
nédgot.

Svensk livsmedelsindustri visade tidigt ett stort intresse for att ta till sig
den 6kande kunskapen inom nutritionsomradet, vilket resulterat i en internat-
ionellt framskjuten position vad géller utveckling av néringsanpassade pro-
dukter. Mgjligheten att i Sverige marknadsfora livsmedel med hélsopéstéen-
den har funnits sedan 1989, d& Likemedelsverket beslot att inte ldngre till-
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lampa lakemedelslagstiftningen pé livsmedel som normalt forekommer pé
matbordet.

Inom EU pagér ett arbete med att faststdlla gemensamma foérordningar av-
seende anvindningen av hilsopéstdenden vid marknadsforing av livsmedel
men i dagsldget finns det ingen lagstiftning som reglerar detta. En branscho-
verenskommelse har dérfor tagits fram av den svenska livsmedelsbranschen.
Overenskommelsen skall komplettera lagstiftningen och verksamheten hos
myndigheter som t.ex. Livsmedelsverket, Konsumentverket/KO och Mark-
nadsdomstolen.

4 Sakra livsmedel

Konsumentfragor handlar inte bara om priset pd en vara. Att kunna stélla krav
pa sidkerhet och kvalitet bor vara en rittighet for alla konsumenter. Detta
géller inte minst for den mat vi stoppar i oss. Idag lagras massor av farliga
dgmnen i ménniskokroppen. Istéllet for att brytas ner fors &mnena vidare via
brostmjolken till barnen och paverkar i generationer framat. Sékra livsmedel
och kunskap om kostens innehall dr dérfor nigra av framtidens viktigaste
fragor — s&vél nationellt som internationellt.

Aldrig forr har Sverige importerat s mycket livsmedel som idag och ald-
rig har konsumenternas valmdjligheter varit storre. Konsumentintresset vixer
for produkter som utgér frdn milj6- och djurhdllningsmaéssigt goda forhallan-
den och detta stéller 6kade krav pa granséverskridande livsmedelskontroller.
Krav pa ofarlig mat som produceras i Sverige maste kombineras med dkade
kontroller av den mat vi importerar. En rapport fran Livsmedelsverket (nr
12/2003) visade att importerade frukter och gronsaker ofta inneholl mer be-
kdmpningsmedel dn vad som é&r tillatet i Sverige. Andelen frukt- och gron-
sakspartier med for hoga halter av dessa &mnen var sju ginger storre for im-
porterade varor dn for svenskodlade. Generellt har andelen produkter med en
“irriterande” verkan pa ménniskokroppen okat pa den svenska marknaden de
senaste aren, delvis pa grund av att produkter som forut klassificerades som
“mattligt hdlsoskadliga”, nu klassificerats om enligt internationella normer.

4.1 Richterskala for matlarm

En “Richterskala” for matlarm bor inforas. I dagsldget d4r medborgare och
medier avtrubbade av stindigt dterkommande larmrapporter om att all mat &r
farlig. Dérigenom forsvaras medborgarnas mojligheter att ta till sig informat-
ion om livsmedlens hilsoeffekter. Det dr dirfor angeldget att konsumenten
har mgjlighet att kunna jamfora olika risker med varandra. Konsumentorgani-
sationerna har sedan en tid tillbaka foreslagit att en s.k. Richterskala for mat-
larm bor inforas. Genom att man sétter en siffra pa riskerna kan konsumenten
bittre bedoma larmrapporterna och avgora vilka konsekvenser det bor fa. En
utgéngspunkt for en sddan skala skulle kunna vara DALY -begreppet (DALY
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10

= Disability-adjusted life years) som anvinds inom WHO. Det behovs ett
métt som konsumenter och medier litt kan forstd. Livsmedelsverket bor fa i
uppdrag att ansvara for att en sadan “Richterskala” infors. Detta bor ges rege-
ringen till kdnna.

4.2 Saker kontroll av livsmedel

Vad som behovs i EU ér ett gemensamt regelverk for kontroll av livsmedel.
Utifran ett gemensamt regelsystem skall kontroller ske bade lokalt, regionalt
och nationellt. I Sverige skéter Livsmedelsverket kontrollen av livsmedel
vilket dr en bra ordning. Men f0r att granska att medlemslédndernas kontroll-
myndigheter verkligen skdter sina aligganden ser Kristdemokraterna positivt
pa inforandet av en gemensam livsmedelsmyndighet (med placering i Italien)
for bl.a. ”flygande” kontroller inom EU. Allt for att ge skydd mot de allvar-
liga livsmedelskriser som férekommit pé senare tid — sésom BSE-krisen, mul-
och klovsjukan och dioxinskandalen nyligen.

4.3 Salmonellakontroll av importerat kott

En rapport fran Livsmedelsverket (nr 7/2004) visar att Sverige importerar
2 miljoner kilo salmonellasmittat kycklingkott varje ar. Kottet importeras som
kottberedning och kottberedningar omfattas sedan november 2001 inte lédngre
av de svenska reglerna om obligatorisk salmonellakontroll vid import av kott
frén andra lénder. I samband med EU-intrddet 1994 fick Sverige garantier om
att fa behélla obligatoriska salmonellakontroller av kycklingkoétt. I efterhand
har kommissionen infort kéttberedningar som en ny kategori och denna skall
inte omfattas av Sveriges undantag, trots att dessa former av kott ingick i det
undantag Sverige forhandlade fram fore intrddet. Regeringen borde ha hévdat
det svenska undantaget béttre. En tredjedel av den svenska importen av kyck-
lingkdtt utgdrs idag av kottberedningar. Livsmedelsverkets rapport visar att
atta procent av dessa kottberedningar dr smittade vilket innebédr att totalt
2 miljoner kilo smittat kott importeras i enlighet med géllande regler. Livs-
medelsverket och dven arbetsgrupper inom kommissionen bedémer dock att
hilsoriskerna av salmonellasmittade kottberedningar &r lika allvarliga som av
annat smittat kott.

Sedan juni 2005 &r salmonellaprovtagning av kottberedningar obligatoriskt
i hela EU. Om salmonella hittas far kéttberedningen inte exporteras till andra
medlemslénder. Kristdemokraterna anser dock att Sverige maste ha ritt att
tillimpa de obligatoriska reglerna for salmonellakontroll av importerade kott-
beredningar som vart land hade fore ar 2001. Regeringen bor driva denna
uppfattning gentemot kommissionen. Detta bor ges regeringen till kénna.
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4.4 Genetiskt modifierade livsmedel

Kunskapen om hur miljo och hélsa paverkas av genteknik ar inte tillracklig
och Kristdemokraterna anser darfor att de producenter som anvander GMO i
framstillningsprocessen for sina produkter tydligt skall informera om detta.
Exempelvis for kott av djur som utfodrats med genetiskt modifierat foder. Det
maste ses som en réttighet for konsumenten att kunna vilja om man vill kdpa
livsmedel ddr GMO finns med i processen. Vi har konsekvent argumenterat
for att ”forsiktighetsprincipen” skall gélla for EU:s politik vad géller genmo-
difierade organismer (GMO). Eventuella risker med genmodifierade grodor
som &r resistenta mot vissa sjukdomar, skadeinsekter eller kemikalier dr inte
tillrdckligt klarlagda. Det &r viktigt att inte motverka genforskningens stora
potential for medicinska, livsmedelstekniska och ekonomiska forbéttringar,
men samtidigt maste konsumenterna i storsta mdjliga man skyddas frén de
mdjliga risker som finns av anvéndningen av GMO. Sverige bér inom EU-
samarbetet och i det internationella samarbetet ha som sin stdndpunkt att en
princip bor vara att konsumenten genom maérkningssystemen skall ha ritt att
bestimma huruvida hon/han vill konsumera livsmedel dir GMO anvénts i
framstéllningsprocessen. Detta bor ges regeringen till kdnna.

4.5 Beredskap infor storskaliga hot mot
livsmedelsforsorjningen

4.5.1 Terrorangrepp

Biologisk krigforing kan rikta sig mot grodor och djurbesittningar lika vil
som mot manniskor. Motiven for angrepp kan vara antingen att angripa hela
sambhdllet eller att specifikt angripa animalieproduktionen som ett sjdlvinda-
mal. Det finns skil att tro att vissa extremgrupper av ideologiska skil skulle
angripa tamdjur hellre 4n att angripa ménniskor. Det finns grupper av mili-
tanta veganer som &dgnar sig at sabotage mot livsmedelstransporter och fri-
sldppande av djur i bur dven nir detta leder till att de befriade djuren dor en
pldgsam dod. Detta visar att man inte 1ater sig hindras av djurens lidande for
att nd sina syften att orsaka kostnader inom néringsgrenen i fraga. Djuren
offras for det hdgre malet att upphiva “djurfortrycket”. Pa den militanta djur-
rittshemsidan Facklan skriver en foretrddare for Djurens befrielsefront (DBF)
foljande om ett angrepp pé ett djurforsokslaboratorium:

Efter att djuren rdddats fran tortyren var det beslutat att DBF skulle or-
saka sé& stor ekonomisk skada som mojligt for att se till att djurforsoks-
labb i framtiden spenderar mer pengar pa sdkerhet dn de gor pa att kopa
in nya djur och tortera dem till dods.

Ekonomisk skadegorelse ér effektivt, eftersom pengar som skulle an-
viénts till att tortera djur istéllet anvénds till att betala forsékringar, instal-
lera larm, kdpa nytt material m.m.

Det kan dérfor tinkas att dessa grupper ocksé skulle sabotera kott- och mjolk-
produktionen genom andra sabotagemetoder dér djuren “offras”. Spridning av
smitta bland djuren skulle da vara en effektiv metod som avsevirt skulle
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kunna forsdmra l6nsamheten inom animalieproduktionen och kanske bringa
den att upphdora.

Den japanska domedagssekten Aum Shinrikyo visade att det vetenskapliga
och tekniska kunnandet kan vara mycket stort &ven bland synnerligen extrema
grupper. Vi bor darfor rikna med att dven marginaliserade politiska extrem-
grupper i ett hogteknologiskt land kan framstélla kemiska och biologiska
vapen. Att extremistgrupper anvinder genteknik for att f4 virus som smittar
béade fran djur till djur, fran djur till midnniska och fran ménniska till ménniska
kan dérfor inte uteslutas.

Ju mer omfattande forskningen kring smittimnen och forebyggande av bi-
ologiska angrepp ér, desto storre risk att personer med onda avsikter far till-
géng till kunskaper om hur biologiska terrorangrepp skulle kunna genomfo-
ras. I detta ligger en slags moment 22-situation. Motatgérderna for att bemota
mikrobiologiska hot ligger darfor troligtvis inte i forsta hand inom det mikro-
biologiska omradet utan i allminna atgérder for att snabbt bekrifta ett sjuk-
domsutbrott, isolera smittbdrarna och i samhillet vidta atgirder for att for-
hindra att fler smittas.

4.5.2 Antibiotikaresistenta bakterier

Inom &vervakningsprogrammet ”Svensk Veterindr Antibiotikaresistens Moni-
torering” (SVARM) undersoks 16pande kénsligheten for antibiotika hos bak-
terier fran djur i Sverige. Under de senaste tvéa aren har SVA funnit en 6kning
av resistensen mot antibiotika hos olika sjukdomsalstrande organismer hos
svenska kycklingar. Sa har exempelvis andelen resistenta vankomycinresi-
stenta enterokocker (VRE) hos svenska slaktkycklingar stigit frdn 1 procent ar
2000 till 36 procent ar 2004, detta trots att det antibiotikum som leder till
denna typ av resistens inte anvénts de senaste 20 aren i svensk djuruppfod-
ning. Aven om just denna resistens inte beddms utgéra nigon hilsorisk for
svenska konsumenter dr 6kningen oroande.

4.5.3 Epidemier bland djur

De aterkommande utbrotten av mul- och kldvsjuka visar att sjukdomar kan
sprida sig snabbt mellan tamdjur. Om ett smittdmne som har ldtta att sprida
sig skulle mutera sé att det blev dodligt skulle en stor del av djurbesittningar-
na inom landet kunna slas ut. EU har infort regler for bekdmpning av mul-
och klovsjuka. I dessa finns bl.a. mojligheten att inrdtta tillfalliga bekamp-
ningszoner, dvs. omrdden som det dr forbjudet att besoka eller ldmna. Lik-
nande atgérder kan behdvas dven vid utbrott av andra djursjukdomar.

4.5.4 Smittspridning frin djur till méinniska

Det finns flera typer av sjukdomsalstrande organismer som kan sprida sig frdn
tamdjur till ménniskor. Bland dessa d&r EHEC och fagelinfluensa. Den forst-
ndmnda kan spridas till ménniska genom kott och mjolkprodukter men dnnu
dr detta ej patrdffat nir det giller fagelinfluensa. Modellen med bekdmp-
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ningszoner bor kunna anvéndas dven for att begrdnsa sadana sjukdomar som
hotar ménniskan.

4.5.5 Sveriges beredskap bor utredas

Det behovs en grundlig utredning som tar ett helhetsgrepp pa riskerna kring
avsiktlig eller oavsiktlig storskalig spridning av smittdmnen bland levande
djur och fran djur till ménniska direkt eller via livsmedel. Riksdagen bor
begéra att regeringen tillsdtter en utredning med uppdrag att belysa riskerna
och foresla atgérder for att hantera dessa risker.

5 Konsumentmakt

For att konsumentmakten skall komma till sin fulla ratt maste det finnas prak-
tiska mdjligheter t.ex. genom mérkningssystem som ger kunskap om varan
och pa vilket sétt den produceras. KRAV-méirkningen har blivit vdl kidnd av
de flesta. KRAV-mirket kan endast fds for livsmedel fran ekologiska jord-
bruk dér kemiska bekdmpningsmedel och konstgddsel ej anvénds. Sedan i
borjan av 1997 finns ocksa den s.k. rattvisemdrkningen pa vissa utvalda pro-
dukter. Kaffe 4r det mest kdnda exemplet. Det finns inte varor inom alla kate-
gorier som dr miljomaérkta och/eller réttvisemarkta men konsumenterna kan
genom sin marknadsmakt se till att deras antal véxer.

Det finns en oerhdrd kraft och potential till fordndring hos konsumenterna.
Nu kan man naturligtvis hdvda att stora aktdrer som t.ex. inkdpare pa stora
foretag och myndigheter betyder mycket mer &n en ensam individ som star i
butiken och skall vilja kaffe. Men samtidigt 4r hushallen sammantaget en
mycket stark kraft. Det dr ocksd de enskilda hushallen som genom sitt ros-
tande vart fjarde ar bestimmer vilka som skall styra de offentliga aktdrerna.
Samma hushéll kan ocks& bestimma om de vill kopa vissa produkter eller
tjénster.

Ett exempel som gédrna anvinds i detta sammanhang ar de miljovénliga
tvittmedlen. Det dr inte ménga ar sedan det dverhuvudtaget inte fanns att
tillgd nagra sddana pd marknaden. Efter en tids offentlig diskussion och viss
oro Over miljoeffekterna kom det nagra alternativ som var béttre for miljon.
Det var inte nagot av de storsta foretagen som gick fore, utan det var mindre
uppstickare som sag en ny nisch. Denna nisch vixte dock snabbt, och redan
1994 tog de miljomarkta tvittmedlen 80 procent av marknaden och de leve-
rantdrer som i dag vill 6verleva maste helt enkelt anpassa sig och folja kon-
sumenternas uttalade vilja att ta miljéhidnsyn. Det intressanta &r att det inte
behdvs att 51 procent av konsumenterna kraver miljomérkning, den kritiska
massan som dr nddvindig dr mycket mindre dn sa for att en process skall
kunna komma igéng. Foretagen dr pa detta sitt mycket enklare att hantera for
dem som vill fordndra &n regelverk och politiska dverenskommelser som é&r
mer svarfordnderliga.
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Stora miljévinster, som inte behdver innebédra nagon form av vélfardsfor-
lust, kan uppnés genom att information sprids om hur konsumenterna genom
planering av inkop undviker helt onddigt miljoslitage. Exempel pa konsumt-
ionsmdnster som paverkar miljon bade pa kort och lang sikt ar bl.a. foljande:

e Minskad k&ttkonsumtion till formén for mer frukt, rot- och gronsaker.

e Planering av inkdpen. Man spar bade energi och tid.

e Undvikande av fardigutspddda drycker, det finns ingen anledning att
transportera 90 procent vatten langa végar.

e Vatten pd flaska kan av samma skil ifrdgasittas.

e Handla lokala rdvaror nér sddana finns, transporterna minimeras.

e Handla ekologiskt odlat, insatsmedlen minimeras.

Exemplen kan méangfaldigas och miljopotentialen dr enorm, man riaknar med
att ca 17 procent av hela landets energianviandning &r relaterad till livsmedlen
(produktion, process, distribution och konsumtion tillsammans). Det handlar
kanske inte i grunden om att vi behdver dta mindre, utan snarare annorlunda.

5.1 Mairkning av livsmedel

Medvetenheten om hur kosten paverkar var hélsa har dkat och for att konsu-
menterna skall kunna géra medvetna val som péaverkar miljon och den egna
hélsan krdvs god information om de varor och tjénster som finns pd mark-
naden. Utan ursprungsmérkning, fullstindig innehallsdeklaration, mérkning
av genmodifierade varor m.m. blir dessa val omojliga att gora. Det ar viktigt
att en varas forpackning ger tydlig information om innehallet och om hur och
var den har producerats, sé att konsumenterna far den information de efterfra-
gar.

Maénga medborgare i vért land oroas idag av bristande ursprungsmérkning
i livsmedelsbutikerna. En Temo-undersdkning, som gjorts pa uppdrag av LRF
och publicerades i september 2004, visar att var tredje kvinna och var femte
man oroar sig fér om den mat de kdper ar sdker for hédlsan. Bara tvd av tio
konsumenter litar pd att ursprungsmérkningen alltid &r korrekt.

Kristdemokraterna har ldnge krévt en 0kning av de statliga anslagen till
organisationer som arbetar med miljomérkning och rattviseméirkning. Det &r
dérfor valkommet att regeringen i arets budgetproposition tillmétesgar dessa
krav.

5.1.1 Ursprungsmiirkning

Enligt ovan nimnda Temo-undersdkning anser ndstan varannan konsument
att uppgifter om varans ursprung ar den absolut viktigaste informationen vid
livsmedelsinkdpen. Inte mindre dn 86 procent av de tillfragade vill veta vari-
fran maten de dter kommer. Emellertid &r det manga som enligt undersdk-
ningen inte litar pa att ursprungsmérkningen av livsmedel &r korrekt. De reg-
ler som finns for vilken information som skall finnas pa forpackningar, i buti-
ker och i restauranger dr en blandning av frivilliga 6verenskommelser mellan
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handlare, svensk lagstiftning och EU-forordningar. Den déliga mérkningen
forsvérar avsevirt konsumenternas mojligheter att gora medvetna val. Det
finns dérfor all anledning att inordna ursprungsmairkningen i ett enhetligt
maérkningssystem som kan vinna konsumenternas fortroende. Sverige bor
déarfor verka for en gemensam EU-bestimmelse om att allt kott skall vara
ursprungsmaérkt. Detta bor ges regeringen till kinna.

Ett annat 6nskemal fran konsumenternas sida ar att fi veta varifran maten
pé restaurangerna kommer. Ndgon form av ursprungsméirkningssystem for
restauranger bor darfor implementeras.

Konsumenternas 6nskan att kinna till matens ursprung &r legitim och skall
inte forvixlas med en inskrénkt nationalism. Fortroendet for svenska livsme-
del ar hogt. Detta springer ur en insikt om att svenska bonder har arbetat hart
och malmedvetet for att sdkra en internationellt sett mycket god djuromsorg.
Sverige har bland de friskaste djuren i vdrlden och &r det enda land i EU som
inte haft nagot fall av BSE. De stringa svenska reglerna gor att landet ar den
enda EU-medlem som i praktiken kan garantera att livsmedlen ar fria fran
salmonella. Det svenska jordbrukets miljoarbete vicker ocksa stor respekt
internationellt.

5.1.2 Mirkning av hur livsmedel producerats

Konsumenterna &r ocksé intresserade av hur kott producerats. Det finns behov
av ndgon form av markning som ger upplysningar om alla moment i produkt-
ionsprocessen. Aven relevanta omstindigheter kring hur importerat kott pro-
ducerats bor vdgas in i méirkningen av kottet. Om slaktdjur transporterats
langre dn 4 timmar fore slakt bor transporttiden anges pé kottet. Detta bor ges
regeringen till kénna.

Ett obligatoriskt gemensamt méarkningssystem for djurskyddshdnsyn bor
inforas inom EU for att skilja mellan kott fran djur som fotts upp med olika
grad av djurskyddshinsyn (naturligtvis inom EU:s minimiregler). Detta sy-
stem skulle kunna utformas som olika s.k. smileys eller liknande symboler
som bygger pa mitbara kriterier. Sverige bor inom EU verka for att gemen-
samma regler om sdana mérken kommer till stdnd. Detta bor ges regeringen
till kénna.

5.1.3 Riittviseméirkning

Poéngen med rattvisemarkning &r att vdga in sociala aspekter i hur en vara
produceras. Syftet dr att fordndra ordttvisa strukturer i den internationella
handeln samt forbéttra de mindre producenternas sociala och ekologiska vill-
kor genom att erbjuda deras organisationer direkt tillgang till marknaden
under rattvisare handelsvillkor. Kostnaden for varor som tagits fram med
gifter, barnarbete eller milj6forstoring kommer att drabba oss direkt eller
indirekt forr eller senare. Den vélinformerade konsumenten kan darfor bidra
till en béttre utveckling genom att vélja varor som ar miljovénligt produce-
rade pa ett socialt acceptabelt sitt.
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5.1.4 Miljoméirkning

Idag d4r KRAYV det svenska miljomérket for ekologiskt odlad mat, men ocksd
for ndgra andra produktomrdden som textilier. EU:s miljémérkning, EU-
blomman, bor vidareutvecklas till att &ven omfatta livsmedel. Det behdvs
ocksd en ordentlig revidering och stirkande av EU-blomman sd att bl.a.
livscykelanalyser far 6kad betydelse. Detta bor ges regeringen till kidnna. En
enhetlig mérkning som alla har fortroende for ar viktigt, samtidigt far det inte
ske pé bekostnad av en alltfor kranglig byrékratisk process.

5.1.5 Mirkning av functional food

For functional food finns nu ocksd en mirkning, en stimpel framtagen av
Swedish Nutrition Foundation med texten ”Produktens dokumentation grans-
kad enligt livsmedelsbranschens regler for hilsopéstdenden”. Ett problem i
sammanhanget dr att marknadsforingslagen anses forbjuda marknadsforing
som tydligt talar om vilka hélsofordelar en viss produkt har till f6ljd av stim-
peln. En utredning kring problematiken har nyligen presenterats av Livsme-
delsverket — dock utan att resultera i nagot lagforslag. For ndrvarande pagér
ett arbete kring utformandet av en EU-forordning om regler for marknadsfo-
ring av functional food.

5.1.6 Mairkning av nyttig mat

Nyckelhalsmérkningen ger idag upplysning om att maten inte innehaller ono-
digt mycket fett och socker eller att den &r fiberrik. En mer kvantitativ méark-
ning, och inte som idag ett binért system (nyckelhal eller inget nyckelhal), bor
efterstravas. Sverige bor verka for ett officiellt gemensamt system for nyckel-
halsmérkning inom EU. Detta bor ges regeringen till kidnna.

Lagstiftningen behover skérpas ndr det géller krav pa néringsdeklarationer
pa livsmedelsforpackningarna. Idag redovisas oftast inte mdngden socker; den
ingér i kategorin kolhydrater. Kristdemokraterna foreslar att lagen tydligt
skall ange att savdl miangden fett som mangden socker skall anges péa de for-
packade livsmedel som siljs i Sverige. Riksdagen bor tillkdnnage for rege-
ringen som sin mening att niringsvéardesdeklaration blir obligatorisk pa livs-
medel.

5.2 Offentlig upphandling

Flera svenska kommuner kdper idag rittvisemérkta produkter nér dessa finns.
I samband med inforande av kommunala polycies for upphandling av réttvi-
semdrkta produkter har det ibland rétt oklarhet om i vilken utstrickning gél-
lande EU-regelverk tillater att ekologiska och sociala kriterier stélls pa upp-
handling av varor. Eftersom offentlig upphandling star for en stor omséttning
ar det angeldget att den regleras av tydliga bestimmelser. Sverige bor dérfor
verka inom EU for att reglerna om offentlig upphandling tydliggér vilka soci-
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ala krav det skall vara tillatet att stélla vid upphandling av varor. Detta bor
ges regeringen till kénna.

For att upphandlingsverktygen i kommunerna skall fungera ar det viktigt
att politiker och tjdnstemén pa lokal niva har kunskap om de regler som finns.
Staten bor dérfor ta pa sig ett ansvar att na ut med information till kommuner-
na i landet. Miljostyrningsradet kan vara en lamplig kanal for detta. Det ar
bl.a. viktigt att Miljostyrningsradets webbaserade EKU-verktyg for offentlig
upphandling ar uppdaterat, relevant och tydligt. Detta bor ges regeringen till
kénna.

5.3 Konsumentféreningarnas betydelse

I Sverige skoter Konsumentverket mycket av det som i det kontinentala
Europa skots av ideella konsumentorganisationer. Konsumentorganisationer-
na i manga EU-ldnder 4r mycket starka och EU-politiken forutsitter delvis
forekomsten av sadana starka konsumentorganisationer, exempelvis vid re-
misser pa lagforslag. For att tillvarata de svenska konsumenternas intressen
vore det darfor onskvirt att konsumentrorelsen i Sverige stérks.

5.4 Stirk konsumentens rittigheter

For att stirka konsumenternas réttigheter bor regeringen arbeta utifran bl.a.
foljande principer:

e Nya livsmedel skall vara langsiktigt sdkra for manniskor, djur och mil}6.

e Mirk all genmat och se till att det finns GMO-fria alternativ.

o Forsvara ritten till en fungerande kontroll for sikra livsmedel. Detta géller
inte minst Sveriges rétt att kontrollera importerade kdttberedningar for att
undvika inforsel av salmonella.

e Forsiktighetsprincipen skall gédlla — producenterna skall kunna visa att
maten &r ofarlig.

e WTO-forhandlingarna paverkar konsumentskyddet. Vi krdver konsument-
representation pa internationell niva i WTO-foérhandlingarna och att kon-
sumentintresset skrivs in i WTO-deklarationerna.

e Bestralning fir inte anvindas som ersittning for god livsmedelshygien.

o Utoka skolans undervisning i hem- och konsumentkunskap.

o Ge storre resurser till konsumentforskning.

6 Livsmedelsverket

Livsmedelsverket skall i konsumenternas intresse verka for god kvalitet, red-
lighet i livsmedelshanteringen och bra matvanor. Okade informationsinsatser
behovs for att vidga kunskaperna om kostens betydelse for hdlsan. Bristfdlliga
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livsmedelskontroller kan medfora hélsorisker for ménniskor och regeringen
méste darfor tillfora stat och kommun mer resurser sé att kontrollerna kan
utforas pa tillfredsstillande satt.

Det dr viktigt att Sverige har egen nationell kompetens och kan producera
eget vetenskapligt material for att slippa att vara beroende av andras bedém-
ningar. For att kunna garantera en god konsumentséikerhet kravs att Livsme-
delsverket (SLV) har tillracklig kompetens att hantera fragor inom bl.a. kemi,
toxikologi, mikrobiologi och nutrition. Detta for att kunna hivda sig internat-
ionellt och att kunna forsvara svenska nationella intressen i EU. Det &r darfor
av yttersta vikt att Livsmedelsverket har erforderliga resurser for att géra egna
vetenskapliga bedomningar.

Ett exempel pd omrédden Livsmedelsverket méste dgna mer forskning at ar
naturliga gifter. Alla levande organismer har naturliga gifter for att skydda
sig. Hur detta paverkar ménniskors hélsa vet man inte tillrickligt om idag.
Till viss del baseras SLV:s arbete pa nationella kostundersékningar diar man
studerar vad som &r bra mat. For att fa reda pa detta maste man veta vad ma-
ten innehaller samt vad folk &ter. Det senare maste undersdkas kontinuerligt.
Dessa undersokningar skall ligga till grund for sdkerhetsarbete och kostre-
kommendationer. Det &r angelédget att Livsmedelsverket tillforsdakras nddvan-
diga medel for att kunna garantera en god konsumentsékerhet.

Stockholm den 5 oktober 2005

Sven Gunnar Persson (kd)

Bjérn von der Esch (kd) Dan Kihlstréom (kd)
Ragnwi Marcelind (kd) Johnny Gylling (kd)
Lars Gustafsson (kd) Tuve Skanberg (kd)
Chatrine Pdlsson (kd) Annelie Enochson (kd)



	1 Innehållsförteckning
	2 Förslag till riksdagsbeslut
	3 Hälsosamma livsmedel
	3.1 Att grundlägga goda matvanor
	3.1.1 Mindre socker i barnmat
	3.1.2 Hemkunskapsundervisningen
	3.1.3 Skolmatens roll
	3.1.4 Opinionsbildning riktad mot barn

	3.2 Politiska styrmedel
	3.3 Forskning och utveckling
	3.4 Functional food

	4 Säkra livsmedel
	4.1 Richterskala för matlarm
	4.2 Säker kontroll av livsmedel
	4.3 Salmonellakontroll av importerat kött
	4.4 Genetiskt modifierade livsmedel
	4.5 Beredskap inför storskaliga hot mot livsmedelsförsörjningen
	4.5.1 Terrorangrepp
	4.5.2 Antibiotikaresistenta bakterier
	4.5.3 Epidemier bland djur
	4.5.4 Smittspridning från djur till människa
	4.5.5 Sveriges beredskap bör utredas


	5 Konsumentmakt
	5.1 Märkning av livsmedel
	5.1.1 Ursprungsmärkning
	5.1.2 Märkning av hur livsmedel producerats
	5.1.3 Rättvisemärkning
	5.1.4 Miljömärkning
	5.1.5 Märkning av functional food
	5.1.6 Märkning av nyttig mat

	5.2 Offentlig upphandling
	5.3 Konsumentföreningarnas betydelse
	5.4 Stärk konsumentens rättigheter

	6 Livsmedelsverket

