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Nr 114

av herr Olsson i Edane m. fl.
om Atgéirder mot bristen pa utbildad sjukgymnastpersonal.

Enligt statsmakternas beslut (prop. 1964:73) skall den lorsatta utbygg-
naden av utbildningen av arbetsterapeuter och sjukgymnaster ske under
kommunalt huvudmannaskap. Det ankommer dirfor pd skoldverstyrelsen
att fatta beslut om dimensioneringen av utbildningen. Under senare delen
av 1960-talet, och i dnnu hégre grad under 1970-talet, stod det klart att
framfor allt utbildningen av sjukgymnaster maste bli fremll 6r en ut-
bygenad. Detta (Granledde Kungl. Maj:t att den !l februari 1972 uppdra
it skoldgverstyrelsen att skyndsamt undersoka forutsédtiningarna for att éka
intagningen till sjukgymnastutbildningen.

Utbildningen av sjukgymnaster iir f6r nirvarande koncentrerad till Stock-
holm, Lund och Géteborg, med en intagningskapacitet pd 270 sjukgymnuster
per Ar. Intagningen sker tvd glnger per 4r och det &r inte alls ovanligt att
ett 50-1al elevplatser lockar tusentalet skande. Nigon utdkning av antalet
clever i Stockholm, Lund eller Géteborg dr enligt uppgift inte planerad.

Skoloverstyrelsen fattade under &r 1972 beslut om att sjukgymnastut-
bildning skulle {3 paborjas iiven i Umed och Orebro. Norra Sverige saknar
helt sjukgymnastutbildning. Av olika skidl har dock inte utbildningarna i
Umed och Orebro kommit till stand. Skélen till att sjukgymnastutbildningen
vid Alningsskolan i Orebro inte kunnat bérja 4r dels att det saknats sokande
till extra lektorstjinster i anatomi och fysiologi, som for bl. 4. sjukgym-
nastutbildningen funnits inrittade sedan 1 januari 1972, dels att en dver-
likartjanst i medicinsk rehabilitering vid regionsjukhuset inte kunnat till-
sittas [Grrin hosten 1974, Dessutom har studierektorstjinsten inte wvarit
tillsatt. Enligt uppgift Irin utbildningsnimnden i Orebro lins landstingskom-
mun beriknas uthildningen kunna piborjas under 1975.

Vad betridffar utbildningen vid vardskolan i Umed har dverlikartjinsten
i medicinsk rehabilitering vid Umci lasarett inte kunnat besiittas. Enligt
uppgift frin utbildningsndamnden i Viasterbottens ldns landstingskommun
finns vissa utsikter att tjinsten blir besatt 1975 men att det sedan dréjer
cirka ett dr innan verksamheten pd rehabiliteringskliniken idr s& uppbyggd
att sjukgymnastelever kan tas emot.

Skolverstyrelsens undersékning av (Grutsdttningarna (or att dka intag-
ningen till sjukgymnastuthitdningen har sdlunda inte givit resultat i onskad
riktning. Detta trots att skoldverstyrelsen erhdll Kungl. Maj:ts uppdrag i
boirjan av 1972

Intc heller har den utbildning av bitriden till sjukgymnaster som varit
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aktuell i drygt ett decennium kommit till stAind. Inom langtidsvarden, dir
bristen pd sjukgymnaster dr storst, kan ndmligen sjukvardsbitriden som
ftt en viss utbildning pd sjukgymnastomridet avlasta sjukgymnasterna
hogst betydligt. De kan arbeta under sjukgymnastens ledning och dirmed
hjdlpa patienten.

Nu har meddelats att en forsoksutbildning av bitriden till sjukgymnaster
skall provas i Goteborg. En lidroplan dr under utarbetande vid institutet
for arbetsterupeuter och sjukgymnaster i Géteborg och kommer att under
dret Mramliggas for vArdskolans styrelse i Géteborg. Om forslaget godtages
av styrelsen kommer det dédrefter att provas av ldnsskolnimnden och skol-
dverstyrelsen innan forsoksverksamheten kan pibérjas.

Trots att det tycks rdda en enig uppfattning om att en utbyggnad av
sjukgymnastutbildningen ir angeliigen, dr utbildningskapaciteten alltjamt
lika lAg. Detta samtidigt som vi 6ver hela vart land nu har lAngtgiende
planer pd au i anslutning till sjukvirdens utbyggnad prioritera 14ngtids-
virden. Betriffande dimensioneringen av antalet lAngvardsplatser har social-
styrelsen enligt senaste prognostisering kommit fram till att det behivs
T10-75 vardplatser per 1 000 invdnare i 70-Ars Aldern och didréver. Ambi-
tionsnivan nir det giller {Angtidsvirdens utbyggnad ir hog dver hela landet.
Detta samtidigt som vi redan nu kan konstatera att bristen p4 sjukgymnaster
ir en av de sviraste flaskhalsarna i svensk sjukvard av i dag.

Under dessa forhallanden blir rehabiliteringen inom 14ngtidsvarden efter-
satt. Bristen pd sjukgymnaster och hjilppersonal upplevs av sjukvirdshu-
vudminnen som mycket pafrestande.

Det finns exempel pid lAngvardskliniker ute i landet som inrittades for
4-5 Ar sedan och som &dnnu inte haft utbildad sjukgymnastpersonal tiil-
ginglig. Patienterna har inte fatt den rdrelsebehandling som krivs (or att
virden skall bli meningsfull, P4 grund av den alltfor laga utbildningskapa-
citeten och den emotsedda expansionen pi lAngtidsvardens omridde kommer
situationen pd sikt att ytterligare forvirras om inte snara utbildningsresurser
sdtts in.
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Med hinvisning till vad som framf{orts hemstills
att riksdagen begdr att regeringen vidtar skyndsamma atgirder {or
att hiva bristen pa utbildad sjukgymnastpersonal.

Stockholm den 15 januari 1975
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