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Motion till riksdagen
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av Serkan Kose (S)

Starkt arbete med psykisk hilsa genom
forbattrad samverkan mellan myndigheter

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att forbéttra samarbetet
mellan hélso- och sjukvarden, socialtjdnsten och skolan genom att skapa gemensamma
handlingsplaner och regelbunden samordning for att hantera psykisk ohilsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Psykisk ohélsa dr en vixande folkhdlsoutmaning i Sverige och har en stor inverkan pa
bade individers livskvalitet och samhillsekonomin. Antalet sjukskrivningar pa grund av
psykisk ohélsa har 6kat med 6ver 100 procent under det senaste decenniet, enligt
Socialstyrelsen. Detta omfattar sjukdomar som depression, angest och stressrelaterade
problem, som drabbar méanniskor i alla aldrar. Trots 6kande behov har regeringens budget
i samarbete med Sverigedemokraterna for ar 2024 inte 6kat resurserna tillrickligt for att
mota den hér krisen. Detta har lett till fragmenterade insatser, dir varden, socialtjdnsten
och skolan ofta arbetar i separata spar utan tillrdcklig samordning.

For att béttre kunna hjilpa individer som lider av psykisk ohélsa krévs en helhetssyn,
déar samverkan mellan olika myndigheter och aktorer forbattras. Detta kan goras genom
att skapa gemensamma handlingsplaner och regelbunden samordning mellan hélso- och
sjukvarden, socialtjansten och skolan. Detta skulle ocksé bidra till att minska trycket pa
sjukskrivningssystemet och forbéttra arbetsmiljon inom vérden.

Serkan Kése (S)
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