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En modern it-strategi for hilso- och
sjukvarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en modern it-strategi for hilso- och sjukvarden.

Motivering

Det finns enorma mdjligheter att med hjélp av informations- och kommuni-
kationsteknik forbattra och utveckla varden for patienterna. En vél utvecklad
it-infrastruktur leder till att vardpersonalen kan dgna mer tid at patienterna
och anpassa varden till varje patients behov. Nar it anvénds som ett strategiskt
verktyg i alla delar av varden kan de samlade vardresurserna utnyttjas pé ett
mer effektivt sétt. Men for att detta ska bli verklighet krdvs en nationell och
uthéllig kraftsamling.

Att utveckla journalhanteringen i varden &r en nddvindighet. Malet bor
vara “en patient — en journal”. Journalerna dr idag splittrade och svérdver-
skadliga. Olika personalkategorier for var sin journal med dubbelarbete som
foljd. All information om en patient ska samlas pa ett stille s att patienten
slipper beritta sin sjukdomshistoria vid varje ny vardkontakt. Patienten ska ha
tillgang till sin egen journal. Det administrativa arbetet minskar, tid sparas
och patientsidkerheten okar.

Den socialdemokratiska regeringen pébdrjade arbetet med en nationell it-
strategi. Manga bra forslag som skulle underldtta och effektivisera arbetet
bade for personal och for patienter har forsenats. Det finns alltfor ménga olika
it-system inom varden som inte &r kompatibla med varandra. Det ar viktigt att
inte 14sa in sig i stora dyra system dér kostnaderna kan 16pa ivig pa grund av
monopolsituationer. Darfor bor anviandandet av 6ppna standarder vara norm.
Syftet ska vara att forenkla och effektivisera bade tidsméassigt och ekono-
miskt.



Fel! Okint namn pa

Ett modernt utnyttjande av it handlar ocksd om att utveckla 16sningar di-
rekt for patienten. Manga ménniskor, oavsett dlder, behdver hjélp med att
halla ordning pé information som har med den egna hilsan att gora. Det &r
svart att minnas vilken antibiotika ldkaren ordinerade sist, vilka vaccinationer
som &r gjorda eller vilket knd som smértade for tio ar sedan. P4 samma sétt
som de flesta ménniskor idag har ett bankkonto pé internet kan man ha ett
sdkert konto for att samla information som ror hilsan. Hélsokontot ska vara
individuellt. Ingen annan &n den som har hélsokontot ska ha tillgang till in-
formationen. Kontot ska vara lika sékert som ett bankkonto. Ett hédlsokonto
kan till exempel innehélla den egna journalen, kortfattad information fran
vardcentraler, sjukhus och hemsjukvard, information fran apoteket, tandlaka-
ren, optikern, vaccinationer, utlandsvérd, lakemedelsforteckning och person-
liga minnesanteckningar.

Det finns mycket att vinna pa att vardtagaren inte ska behova aka till vard-
centralen eller sjukhuset. Med hjélp av it-tekniken kan patienten fa vérden
hemifran, visa upp kroppsdelar for ldkare, ta del av rdd om medicin, underso-
kas och kdnna trygghet att det finns négon att prata med om nagot skulle
hénda.

Det bor tillséttas en utredning (med hénsynstagande till det arbete som
Vinnova driver om “e-hélsa som innovationsomrade’) avseende “morgonda-
gens vardformer”, dir organisatoriska aspekter, teknikens potential och eko-
nomiska utmaningar belyses, och forslag till verksamhetsutveckling inom
véarden definieras.

Stockholm den 1 oktober 2012

Monica Green (S)
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