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Menssakra skolor — en sjalvklarhet for allas
trygghet och hilsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att dverviga mojligheten att
infora avgiftsfria mensskydd pa Sveriges grundskolor och gymnasieskolor och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Att ha tillgéng till mensskydd pa skolor borde vara lika sjdlvklart som att ha tillgéng till
toalettpapper. Tyvérr ar det inte verkligheten idag. Vi vet att ungefar hélften av alla
elever pa vara hogstadieskolor och en betydande andel pd mellanstadiet har behov av
mensskydd. De flesta kvinnor har ndgon gang upplevt att de glomt att ta med sig
mensskydd och tvingats anvinda toalettpapper som en provisorisk 16sning. Detta dr
varken vérdigt eller réttvist, séarskilt inte for vara barn och ungdomar i skolan.

Tillgéngen till mensskydd pa skolor &r inte bara en fraga om bekvédmlighet utan om
jamlikhet och trygghet. Flickor som annars hade tvingats g& hem fran skolan pa grund
av brist p4 mensskydd ska kunna stanna kvar och delta i undervisningen som alla andra.
Att erbjuda mensskydd borde vara en sjdlvklarhet och en grundldggande del av skolans
ansvar for elevernas vilbefinnande.

Det ricker inte att skolsystern har mensskydd tillgéngligt. Skolsyster &r inte alltid pa
plats, och dessutom kan det vara svart for ménga elever att oppet be om mensskydd,
eftersom mens fortfarande dr omgéardat av tabu och pinsamhet. Darfor dr det avgérande
att mensskydd finns tillgéngliga direkt pé skolans toaletter, dir eleverna kan himta dem
diskret och utan att behdva frdga nagon.

Genom att menssékra vara skolor kan vi skapa en tryggare och mer inkluderande
milj6 dar alla elever har samma forutséttningar att delta fullt ut 1 sin utbildning. Ingen
ska behova ldmna skolan eller kénna sig obekvdm pé grund av bristande tillgéng till



nagot s grundlaggande som mensskydd. Det dr dags att vi tar steget mot en mer
jamstélld skolmiljo, dar mensskydd ér lika sjélvklart som toalettpapper.

Anna Wallentheim (S)
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