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En prioriterad kvinnohalsa

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor arbeta
for ett likvirdigt bemdtande av kvinnor och mén 1 varden, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor arbeta
for ett krav om att information om kvinnosjukdomar ska finnas tillgangligt pa
ungdomsmottagningar, elevhélsan och vardcentraler, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor se
over okningen av antidepressiv medicinering for barn och unga i Sverige samt
kartldgga dess orsaker, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
overvéga en utredning om hur en langsiktig och permanent ekonomisk plan for
kvinnojourernas verksamheter skulle kunna utformas, och detta tillkinnager
riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor géra
en Oversyn av samhéllets stdd till kvinnojourer och stoddboenden, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om en certifiering av
kvinnojourer i Sverige och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor se
over hur stodet till valdsutsatta i ndra relation kan stiarkas inom varden, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor se
over mojligheten att inrétta utbildningsinsatser for vardpersonal 1 att hantera de
patienter som utsatts for vald i néra relation, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stirka varden for
hedersutsatta kvinnor och tillkdnnager detta for regeringen.



10. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Gverviga
utbildningsinsatser for vardanstillda i att identifiera, uppmérksamma och reagera
vid misstanke om hedersrelaterad utsatthet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige har ldnge varit ett av de mest jamstéllda ldnderna 1 virlden och den svenska
vélfardsmodellen inom sjukvarden ska vara ndgot att vara stolt 6ver. Idag ar dessvirre
varden langt ifran jimstdlld och det finns stora skillnader i1 varden, 1 mottagandet och
inom forskningen. Var svenska hélso- och sjukvérd menar vi ska erbjuda en likvérdig
och kvalitativ vard, oavsett om vardmottagaren dr en man eller en kvinna.

Det finns flera exempel som pévisar den absurditet som forsiggar. Exempelvis 16per
kvinnor dubbelt s& hog risk att avlida efter en hjértinfarkt eftersom de medicinska
atgirderna skiljer sig at och endast en minoritet av likemedelsstudierna har innefattat
kvinnor eller forsoksdjur av honkon. Resultatet av detta har saledes blivit att kunskaperna
om kvinnors biologi dr betydligt ldgre &n kunskaperna om méns biologi. Detta giller
inte enbart reproduktiva organ utan kroppen i sin helhet. Nir den ojdmstillda varden
uppmérksammas i debatten dr det ofta argument som 6kad valfrihet och utdkade
resurser som lyfts fram som I6sningar. Vi menar att det krdvs mer djupa och genom-
tankta dtgirder dn sé.

Vi ser dven stora luckor 1 samhillets arbete med att stodja de som utsitts for vald i
nira relationer och detta ar en sérskilt prioriterad frdga for Sverigedemokraterna.
Kvinnojourer och stoddboenden utgor en viktig komponent for utsatta kvinnor och hir
ser vi att 6kade resurser behover ges for att ge rétt forutsédttningar att hjélpa de som
utsétts for psykiskt och fysiskt vald. For alla de kvinnor som faller offer i hederns namn
menar vi att det kravs tydliga stillningstaganden och en vilja fran fler partier att faktiskt
vaga sta upp for alla oskyldiga kvinnor och barn. Vidare behdver varden 1 stort for-
bittras for hedersutsatta kvinnor som soker sig till varden i olika avseenden inom savil
hilso- och sjukvirden som psykiatrin, vilket inte minst blir tydligt i debatten om
oskuldsoperationer som ar hogaktuell. Sverigedemokraterna ser positivt pa en stor
enighet 1 frigan och invéntar den utredning som pagér. Fenomen som detta far aldrig bli
en etablerad del i vart svenska vélfardssamhille.

Kvinnors hilsa ér eftersatt pA manga omraden och vi ser ett stort behov av att
frdgorna lyfts upp till ytan och prioriteras med Tidoavtalet som grund for ett jamstéllt
Sverige.

Tidoavtalet

Sverigedemokraterna har i samarbete med regeringspartierna forhandlat fram Tido-
avtalet och en viktig grundbult i avtalet dr kvinnors hilsa som alltfor linge varit efter-
satt. [ avtalet presenteras viktiga satsningar for en jamlik vard i1 hela Sverige. Kunskapen
om kvinnosjukdomar &r lag och i avtalet presenteras 6kade medel {for forskning. Sats-
ningar pa vard for bland annat endometrios och klimakteriebesvar ska prioriteras for att
sakerstdlla att alla de kvinnor som lever med besvér far den hjélp som behovs. Kvinnors
okade stéllning 1 svensk sjukvard dr hogt upp pa agendan och Sverigedemokraterna
kommer att vara en stark rost for att detta arbete lyfts pa agendan.



Ett angeldget omrade att prioritera i arbetet med att stirka kvinnors hélsa ar den
psykiska ohidlsan som 6kar markant och sprider sig allt ldngre ner i tondren. I synnerhet
bland kvinnor och flickor. I den nationella folkhélsoenkét som Folkhdlsomyndigheten
redogor for framkommer att Sverige ligger betydligt hogre dn 6vriga nordiska lander
inom spektrumet psykisk ohélsa. Utvecklingen ar orovidckande och Sverigedemokra-
terna ser darfor gladjande pa att de fyra samarbetspartierna i Tidoavtalet enats om
viktiga reformer. Bland annat ska en nationell strategi for psykisk hilsa och suicid-
prevention tas fram och ett nationellt forskningsprogram inréttas.

Aven forlossningsvérden ir ett eftersatt omride som drabbar kvinnor. Den forgéende
socialdemokratiska regeringen har sett att sd gott som samtliga regioners forlossnings-
avdelningar i Sverige arbetar under bristfélliga forhallanden. Arbetsmiljon &r ohéllbar,
personalbristen dr enorm och kvinnor tvingas att féda hemma eller 1 bilen for att de har
for langt till ndrmaste 6ppna avdelning. Under foregaende mandatperiod har till och
med forlossningsavdelningar i norr fitt stinga ner sin verksamhet under julveckorna for
att de inte hade resurser och forutsittningar att ha 6ppet. Detta dr konsekvensen av en
ansvarslos politik med felprioriteringar. I Tiddavtalet dr riktningen tydlig; en nationell
forlossningsplan maste till for att stirka forlossningsvérden i hela landet.

Bemotandet av kvinnor 1 varden

Det finns en rad olyckliga och samtida exempel pd hur kvinnor tolkas till sin nackdel i
den svenska varden. I en studie som genomfordes 2016 pa ett sjukhus i Véstra Gota-
landsregionen intervjuades 700 patienter dédr de bland annat fick redogora for sina
smértupplevelser. I studien framkom att kvinnor méste rapportera svarare smarta,
kraftigare illamaende och ett storre psykiskt lidande 4n mén for att detta skulle skrivas
in 1 patientjournalen. I studien redovisas dven att kvinnor behovde skatta sin upplevda
psykiska ohélsa over sex pa en tiogradig skala for att det skulle bli dokumenterat i
journalen. Nér det géller méin var drygt tre tillrackligt for dokumentation. I en rapport
fran Inspektionen for socialforsdkringen som presenterades 2016 pavisade man med ett
underlag pd 700 000 ldkarintyg att mén fick langre sjukskrivningar &n kvinnor for
liknande dkommor.

I september 2019 kom Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) med en rapport
som visade att kvinnor missgynnas inom flera virdomraden. Enligt de nationella rikt-
linjerna for hjart-kérlsjukvard behandlas exempelvis kvinnor i l4gre grad &n mén och far
i lagre grad likemedelsbehandling med pavisad nytta for sina besvir. Trots att behovet
ar lika stort far kvinnor inte implanterbar hjirtstimulerare tillsammans med pacemaker
for hjartsvikt i samma utstrackning som mén.

I Sverige far kvinnor med en typ av rubbningar 1 hjartrytmen vénta i 15 ar pd rétt
diagnos och tillhdrande behandling, och méan far vénta 6 &r mindre pa samma diagnos
och behandling. Detta sker trots det faktum att kvinnor ofta har mer symptom som bland
annat hjartrusning, extra hjirtslag, andningssvarigheter och trotthet. Ett d&terkommande
monster dr att kvinnor med medicinska besvér inte tas pa lika stort allvar och besviren
blir istillet tolkade som psykiska problem. Av den anledningen menar Sverigedemokra-
terna att regeringen bor overviga en utredning for att granska orsakerna till den ojam-
stdllda varden for mén och kvinnor i Sverige. Likasé bor nationella riktlinjer for en
jamstélld vard arbetas fram, och dessa bor sedan implementeras 1 virden. Vi ser behovet
av att en nationell handlingsplan for att starka och forbattra bemdétandet av kvinnor



inom hélso- och sjukvérden arbetas fram. Efter det att riktlinjer och en handlingsplan
har implementerats dr det viktigt med kontinuerlig uppfoljning for att analysera och
sdkerstélla att dessa ger Onskvérd effekt.

Krav pé information om kvinnosjukdomar

I Tidoavtalet prioriteras specifikt kvinnors hélsa, sjukdomar och forskning pa kvinno-
kroppen for att kunna stérka varden for kvinnor. Satsningarna pd bdde vanliga och
mindre vanliga kvinnosjukdomar &r en viktig prioritet och Sverigedemokraterna ser ett
stort behov av att kunskapen om detta dkar. Vi anser dérfor att regeringen bor arbeta for
ett krav om att information om kvinnosjukdomar ska finnas tillgénglig pa ungdoms-
mottagningar, elevhélsan och virdcentraler for att uppméarksamma och upplysa kvinnor
och flickor som kanske inte kédnner till olika symptom och sjukdomsbeskrivningar. Den
bor finnas littillgénglig och néra till hands.

Antidepressiv medicinering av unga

De senaste femton dren har medicineringen med antidepressiva medel 6kat kraftigt
bland barn. Faktum &r att det i Sverige ar tre ginger vanligare att barn forskrivs med
recept pa antidepressiva dn 1 Norge och Danmark, och skillnaden mellan ldnder uppges
ha 6kat under ldng tid. Psykiatrin, barn- och ungdomspsykiatrin och varden for barn och
unga dr anstridngd 1 Sverige till foljd av férgdende regeringars nedmontering och bort-
prioritering under en ldng tid. De som soker sig till virden far inte hjilp i tid utan
hamnar 1 drslanga kotider. Samtidigt 6kar den psykiska ohélsan och sprider sig allt
langre ner i aldrarna. I synnerhet drabbas unga flickor och kvinnor i hdgre utstrackning
an mén och pojkar, enligt Folkhdlsomyndighetens statistik. Det &r en orovickande
utveckling som maéste tas pa allvar.

Den 6kade anvéndningen av antidepressiva mdste ses Over for att fa bukt med roten
till problemet. Det dr oacceptabelt och direkt inhumant att antidepressiva medel skrivs
ut som en enkel 16sning i brist pa resurser inom psykiatrin nir unga som mar daligt
framst behover erbjudas stdd, behandling och vard som de ér i behov av. Sverigedemo-
kraterna anser att regeringen bor se dver den 6kade anvindningen av antidepressiva
bland unga och kartldgga orsakerna till detta. Alla fortjdnar en trygg och frisk framtid.

Okat stod till kvinnojourer

Kvinnojourer och andra typer av stodboenden gor betydande skillnad {f6r kvinnor som
utsitts av ndgon i1 deras bekantskapskrets. Idag finns det dels en ekonomisk problematik
som goOr att jourernas kortsiktiga finansiering gor verksamheten oséker. Detta 1 sin tur
leder till att personalen inte kan planera sitt arbete langsiktigt, varken kring personal-
rekrytering, utbildningsinsatser for personalen eller langre och bittre avtal med olika
betydande boenden eller andra organisationer som &r av vikt.

Vi anser att det dr viktigt att skapa goda incitament for kvinnojourer att bedriva sitt
arbete pa en trygg och siker ekonomisk grund for en ldngsiktig plan. Regeringen bor
dérfor overvdga en utredning om hur en 1angsiktig och permanent ekonomisk plan for
kvinnojourernas verksamheter skulle kunna utformas. Vidare bor regeringen gora en
oversyn av samhéllets stod till kvinnojourer och stodboenden i fradga om vilket stod de
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ges nu och vad som behdvs framdver. Kartliggningen kan sedan anvindas for att skapa
goda mojligheter for jourerna att bedriva sitt viktiga arbete framdver. Vi ser dven att en
certifiering av kvinnojourerna &r nagot som regeringen bor se 6ver mdjligheterna for

som en vag att sdkerstdlla att det dr en trygg och sdker plats for dem som flyr sina hem.

Stod till utsatta for vald 1 néra relationer

I manga fall dr varden kanske den forsta insatsen som kvinnor som utsitts for psykiskt
och fysiskt vald i hem tar. Av olika anledningar kan kvinnor behdva uppsoka vard och
det ar da viktigt att sékerstélla att vardpersonalen har en grundldggande kunskap om
véld i ndra relationer. Den forsta kontakten och det forsta besoket kan vara avgorande
for om den som utsatts véljer att Oppna sig och soka hjilp eller, som i manga fall tyviérr,
istéllet lagger locket pd om vad som sker bakom stingda dorrar. Liknande finns inom
Polismyndighetens verksamhet, men det &r inte sdllan de som utsétts inte vagar ta steget
att anmaila. Dér spelar sjukvéarden en viktig roll for att vara den hjdlpande handen.
Sverigedemokraterna anser att regeringen bor se dver hur vérdens stdd till utsatta kan
stiarkas samt se Over mojligheten att inrdtta utbildningsinsatser for vardpersonal for att
de ska ha storre kunskap i fraga om att identifiera och beméta dem som utsétts for vald 1
néra relationer.

Starkt skydd for kvinnor som éar utsatta for hedersrelaterat vald
och fortryck

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket dr ett vixande samhéllsproblem i Sverige
som Okat markant de senaste aren som en direkt f6ljd av tidigare regeringars ansvarslosa
migrationspolitik, ithop med en total avsaknad av integrationskrav. Istdllet har Sverige
blivit ett land med helt nya fenomen som balkongflickor, oskuldsoperationer och
véldskontroll 1 hederns namn. Inte minst &r det viktigt att Sverige nu, med en ny
regering, tydligt tar stillning mot det hedersrelaterade véldet och fortrycket efter att
roster hojs 1 samband med att kvinnor i Iran blir mérdade och tystade for att de hojer
sina roster om ett grundldggande sjdlvbestimmande 6ver deras egna kroppar.

Sverigedemokraterna har ldnge varit ensamma om att forespréka strikta och tydliga
atgiarder mot dem som utdvar hedersrelaterat véald och fortryck och har varit en stark
rost 1 debatten mot det hedersrelaterade och kvinnofientliga fortrycket. Vi ar glada 6ver
att fler partier borjar uppmarksamma problemen och ser positivt pa att riksdagen och
regeringen tillsammans tar krafttag mot detta framover.

Tystnadskulturen &r ett stort problem i sammanhangen for de kvinnor och flickor
som utsétts. Av ridsla véljer man allt som oftast att vara tyst om vad som sker, pa grund
av risken for att skadas eller 1 virsta fall mordas av sin familj och sldkt. Vidare finns det
ett problem med att de utsatta inte vet att det som sker &r fel givet att det &r den norm
som de vixt upp med i hemmet. Vi anser att regeringen bor dvervéga att inrétta
utbildningsinsatser for vardpersonal som kan komma i kontakt med utsatta flickor och
kvinnor i syfte att de ska kunna identifiera, uppmarksamma och reagera vid misstanke
om utsatthet. Regeringen bor aktivt arbeta med att stirka varden for hedersutsatta inom
hédlso- och sjukvardens utrymme genom att uppmarksamma sirskilda misshandelsbrott
eller oskuldsoperationer, men ocksa stirka stodet till psykiatrin och dess personal
genom att arbeta fram nya atgérder for hur arbetet kan forbéttras. Utsatta flickor och



kvinnor fortjanar att fa en chans och mdjlighet att fly och dérefter bearbeta och hantera
de trauman som utsattheten ger, och hér ser vi att virdkedjan pa manga plan kan gora
stor skillnad for dessa patienter.
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