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Utbildning 1 och kunskapsspridning
om palliativ vard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om behovet av 6kad utbildning i palliativ vard.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om ett nationellt centrum for palliativ medicin.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om behovet av en pabyggnadsspecialitet i palliativ
medicin.

Motivering

Den palliativa varden, dvs. varden i livets slutskede, ska tillgodose patientens
behov av fysisk, social, psykologisk och existentiell karaktdr. Vardens perso-
nal har utbildats och motiverats att méta déende patienters behov pa ett allt
bittre sétt. Men trots en vélgrundad insikt om vérdet av en god palliativ vérd
finns det fortfarande stora brister, vilket inverkar negativt pé livskvaliteten for
patienter som vérdas i livets slutskede. Det finns stora regionala skillnader
och det tar alldeles for lang tid att fa ut kunskap sa att alla far del av den. Det
finns behov av att utveckla kunskapen inom den palliativa varden for att for-
bittra varden och omsorgen i hela Sverige.

Utdver de nationella centra som finns for anhorigfragor och demensvérd
bor det ocksa inréttas ett nationellt centrum for palliativ medicin. I ett nation-
ellt centrum samlas kunskap och metoder utvecklas och sprids, bade nation-
ellt och internationellt, och dér kan man ocksa forska vidare inom omradet
palliativ medicin. Ett sddant centrum kan med fordel etableras i Kalmar.

Kunskapsutvecklingen och forskningen blir lidande om inte palliativ me-
dicin erkdnns som specialitet och kunskapsomrade. For de allra svarast sjuka
med komplexa symtom méste det finnas ldkare och annan vardpersonal med



Fel! Okint namn pa

stor samlad klinisk specialistkunskap och erfarenhet. Det &r till gagn for bade
patienter, ndrstdende och vérden i stort att ldkare utdver sin grundspecialitet
av egen drivkraft och intresse forkovrar sig och far den kunskap som ett intyg
om tilldggsspecialitet representerar.

Utan en tillaggsspecialitet riskerar vi en tillbakagang och kompetensklyfta
i den palliativa varden. Rekryteringen, och ddrmed atervixten, ar redan idag
svar och kommer att forsvaras ytterligare om man i framtiden inte kan erbjuda
en specialitet som plattform for fortsatt arbete. Regeringen bor darfor snarast
ta initiativ till en padbyggnadsspecialitet i palliativ medicin.

Stockholm den 27 september 2011
Anders Andersson (KD)
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