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Halso- och tuberkulosundersokning av
Immigranter

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra obligatoriska
hilsoundersokningar for att uppticka tuberkulos hos nyanldnda immigranter och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

En tredjedel av jordens befolkning berdknas béra pa tuberkulosbakterien och vanligast
ar sjukdomen 1 Asien och Afrika. I manga lédnder i dessa delar av vérlden har 80 procent
av invdnarna positiva utslag pa tuberkulintest. Minst nio miljoner méinniskor insjuknar
varje ar i aktiv tuberkulos och cirka tvd miljoner av dessa dor. Aven andra regioner
betraktas av Vérldshélsoorganisationen (WHO) som hogriskomraden och bland dessa
finns bland andra delar av Syd- respektive Mellanamerika och Oceanien. Tuberkulos
klassas som en allménfarlig sjukdom, och dé en person upptécks vara smittad anses det
vara av stor vikt att &ven anhoriga till den smittade testas och undersoks.

Ar 1975 upphérde den allménna vaccineringen av barn i Sverige d4 man bedémde
risken for smitta och spridning som lag i forhallande till biverkningsriskerna som
vaccinet medforde. Dock har tuberkulos éter fatt en fornyad aktualitet i Sverige och
enligt Folkhalsoinstitutet (f.d. Smittskyddsinstitutet, SMI) har detta flera orsaker. Bland
annat ser man allvarligt pa sjukdomens koppling till hiv och aids, som patagligt 6kar
mottagligheten hos ménniskor for aktiv tuberkulos och &r dirmed en kdnd smittfaktor.
Aven underniiring pekas ut som en bidragande orsak till att fler smittas eftersom
immunforsvaret starkt paverkas av ndringsbrist och svélt. Dessa faktorer tillsammans
med de resistenta bakteriestammarna utgor en stor risk for varldsbefolkningens hélsa.

Tuberkulos har kontinuerligt 6kat i Sverige sedan 2003. Bland de tbc-fall som
upptickts har andelen diagnostiserade utlandsfédda okat och majoriteten av dessa var
2015 fodda 1 Somalia, Etiopien och Eritrea — ldnder dar tbc-spridningen &r mycket stor.
Numera ser vi &ven manga nyanldnda, frimst ensamkommande barn och unga vuxna
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ifran exempelvis Afghanistan, som bir pd smittan. Flertalet av de som insjuknade ar
2015 é&r relativt nyanlédnda unga vuxna. Faktum &r att antalet tonédringar
(ensamkommande flyktingar) med tbc har mer dn dubblerats 2015 jamfort med 2014.
Detta enligt uppgifter ifran Smittskydd Stockholm (SLL). I Sverige diagnostiserades ar
2010 18 fall av multiresistent tuberkulos (MDR) och samtliga var personer fodda 1
andra lander. Av multiresistent tuberkulos, sa kallad MDR-TB, anméldes under 2014
femton fall jamfort med atta fall under 2013. Under 2015 anmaldes totalt 835 nya fall av
tuberkulos 1 Sverige, vilket dr en 6kning med 22 procent jimfort med aret dessforinnan.
90 procent var fodda i ett annat land.

Problematiken med tuberkulos dr synnerligen allvarlig och fler 4n 80 000 fall
rapporteras varje ar i Vasteuropa. WHO har gatt ut med en varning till Europa om att
inte ta for latt pa riskerna, och den nuvarande spridningen av tuberkulos i Europa
bendmns av WHO som en pandemi d& man menar att tusentals ménniskor kommer att
do om inte hilsovardsmyndigheterna fir stopp pa sjukdomens spridning. Mer én var
tionde tbc-smittad person bér pé de allvarligaste formerna av sjukdomen och av dessa
berdknas hélften avlida pd grund av att medicinering inte hjilper. Tuberkulos &r en fraga
om folkhélsa, och de varningar som inkommit bor tas pa storsta allvar, dels av humana
skél, dels med anledning av de enorma kostnader och den stora vdrdkonsumtion som ett
tbc-utbrott 1 realiteten skulle medfora.

Mot bakgrund av de fakta som framkommit fran riksdagens utredningstjénst (RUT)
(dnr 2011:956) och WHO far det anses konstaterat att den huvudsakliga anledningen till
den 0kade smittspridningen dr en massiv utomeuropeisk invandring fran
hogriskomraden (se diagram). Darfor dr det positivt att hdlsoundersokning finns att
tillgd for dem som kommer till Sverige — ndgonting som dven Folkhédlsomyndigheten
foresprakar. Ju forr man kan konstatera sjukdom, desto fortare kan man f3 till en
effektiv smittsparning.
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Folkhédlsomyndigheten konstaterar pd sin hemsida att "antalet fall beror helt pa
migrationsflodet fran lander dar tuberkulos fortfarande &r vanligt. Nastan 50 procent
insjuknar inom 1-2 ar efter ankomst till Sverige och en klar majoritet inom 5 ar. Detta
understryker vikten av att nyanlénda personer erbjuds hélsoundersdkning tidigt efter
ankomst till Sverige, sérskilt giller detta personer fran hogincidenslénder for TB.”

(Kalla: Folkhidlsomyndigheten,
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/kommentarer-och-specialstatistik/2014/
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och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/kommentarer-och-specialstatistik/2014/
).

Folkhilsmyndigheten konstaterar ocksé att ”den markanta 6kningen av fall 1
aldersgruppen 15—-19 &r som noterades under andra halvaret 2015 har hallit 1 sig och
beror helt pa den kraftigt 6kade invandringen under 2015 da sirskilt manga i den
aldersgruppen kom till Sverige (figur 1). Under forsta halvaret 2015 diagnostiserades
50 fall av TB i aldersgruppen 15—-19 &r varav endast hos en person fodd i Sverige.
Under januari till juni 2016 har 104 fall diagnostiserats i samma &ldersgrupp men dven i
ar endast hos en person fodd i Sverige.” Kélla: Folkhdlsomyndigheten.
(https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-
statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/).

Det problematiska dr dock att det dr frivilligt for nyanlédnda att genomga
hilsoundersokning, och om en tbc-smittad nyanldnd avstar kan det fa mycket allvarliga
konsekvenser for dennes omgivning. Enligt SKL minskade andelen av de asylsdkande
som halsoundersoktes fran 60 procent 2008 till att 2010 endast omfatta 42 procent. 2014
genomgick 44 procent en hilsoundersdkning. 2015 undersoktes dndé férre, endast
39 procent av de nyanldnda. Det dr sdlunda en minskning pé hela 5 procent jamfort med
2014, vilket redan da var ett alltfor 14gt deltagande 1 hdlsoundersokningar. Kélla: SKL,
”Hailso- och sjukvard at asylsokande under ar 2015
(http://skl.se/download/18.2864878c15738051607{f16/1474542122794/PM-
HprocentC3procentA4lso-o-sjukvprocentC3procentASrd-
asylsprocentC3procentB6kande-2015-med-tabellbilaga.pdf).

De flesta som dr smittade med tbe bér pa en asymtomatisk infektion, vilket innebér
att man inte har en aktiv sjukdom och ddrmed ocksa helt kan sakna mérkbara symptom.
Givetvis kan detta leda till att smittade individer avbdjer undersdkning i tron att hédlsan
ar god. Ett annat skal till att avsta hdlsoundersokning dr att tuberkulos 1 manga lander ar
en skambelagd sjukdom pé grund av dels kopplingen till hiv/aids, dels religiosa
forestéllningar om sjukdomen. Vem som helst kan vara mottaglig for smitta och att
upptécka latent tuberkulos 1 tid &r mycket viktigt for arbetet mot tbc-spridning och for
att den drabbade 1 ett sé tidigt skede som mdjligt ska fa rétt behandling.

Det dr inte av nigot skél godtagbart att nyanldnda immigranter har ritt att avsta
hélsoundersokning nir de kommer till Sverige. Viktigast &r manniskoliv, folkhilsa och
att forebygga det enorma lidande som sjukdomen for med sig for saval drabbade som
anhdriga.

Kallor:
Riksdagens utredningstjénst dnr 2011:956, WHO och SMLI.
Folkhédlsomyndigheten (se relevanta ldnkar i texten ovan).

Killa avseende incidensldnder:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/documents/smittskydd-
sjukdomar/vaccinationer/risklander-tuberkulos-enligt-who-rapport.pdf.

Smittskydd Stockholm (SLL):
http://www.vardgivarguiden.se/behandlingsstod/smittskydd/dokument/statistik/tuberkul
os/helar-2015/.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/kommentarer-och-specialstatistik/2014/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/sjukdomsstatistik/tuberkulos/
http://skl.se/download/18.2864878c15738051607ff16/1474542122794/PM-H%C3%A4lso-o-sjukv%C3%A5rd-asyls%C3%B6kande-2015-med-tabellbilaga.pdf
http://skl.se/download/18.2864878c15738051607ff16/1474542122794/PM-H%C3%A4lso-o-sjukv%C3%A5rd-asyls%C3%B6kande-2015-med-tabellbilaga.pdf
http://skl.se/download/18.2864878c15738051607ff16/1474542122794/PM-H%C3%A4lso-o-sjukv%C3%A5rd-asyls%C3%B6kande-2015-med-tabellbilaga.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/documents/smittskydd-sjukdomar/vaccinationer/risklander-tuberkulos-enligt-who-rapport.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/documents/smittskydd-sjukdomar/vaccinationer/risklander-tuberkulos-enligt-who-rapport.pdf
http://www.vardgivarguiden.se/behandlingsstod/smittskydd/dokument/statistik/tuberkulos/helar-2015/
http://www.vardgivarguiden.se/behandlingsstod/smittskydd/dokument/statistik/tuberkulos/helar-2015/

SD561

Bjorn Soder (SD) Per Ramhorn (SD)



