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Kunskapsinhamtning om konskorrigerande
vard for barn

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Socialstyrelsen ska
aldggas att inhdmta och redovisa information om hur och 1 vilken omfattning
konskorrigerande vérd for barn bedrivs och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Socialstyrelsen utfardar nationella riktlinjer for hélso- och sjukvarden, som &r vigledande
for hur vard och behandling bor utforas. Dessa riktlinjer ska baseras pd vetenskap och
beprovad erfarenhet och syftar till att sékerstélla en jamlik och hogkvalitativ vard. Det
ar dock upp till regionerna och den enskilde ldkaren att uttolka och vardera dessa
riktlinjer.

Socialstyrelsen har under senare ar inskérpt riktlinjerna for konsbekréftande kirurgi, in-
klusive gonadektomi (borttagning av konskortlar, sasom testiklar eller 4ggstockar). Det
finns ingen fast minimiélder for gonadektomi, men ingreppet utfors enligt Socialstyrelsen
sdllan pa personer under 18 ar och kraver i sddana fall férdldrarnas samtycke, en omfat-
tande psykosocial bedomning och medicinsk utvérdering.

Riktlinjerna for mastektomi, d.v.s. avldgsnande av brost, dr dock nagot 16sare. Enligt
Socialstyrelsens statistikdatabas dr det i gruppen 15—19 ar i genomsnitt 8,6 flickor per ar
som genomgar ingreppet for aren 2018-2024, men dir antalet ungefar fyrdubblats for
aren 2011-2017. Det gar tyvirr ej att utldsa hur ménga av dessa som dr under 18 ar. Det
finns dock ett dokumenterat fall dér en flicka s& ung som 14 ar genomgatt mastektomi.

Aven behandling med hormoner, s& som pubertetsblockerare, r i sammanhanget
djupt problematiskt. Inte minst d& de hammar produktionen av dstrogen och testosteron
vilket under puberteten paverkar utvecklingen av hjarnans struktur och funktion.

Unga personer som soker behandling for konsdysfori kan i regel kopplas till ytterligare
psykiatriska diagnoser. Da det &r vanligt att dessa diagnoser kan forandras over tid ar



det ytterst oldmpligt att lata barn ta irreversibla beslut av den hér sorten, vilka leder till
livslanga konsekvenser. Darfor dr det hogst angeldget att veta hur Socialstyrelsens rikt-
linjer foljs och varfér man gjort eventuella avsteg.

Undertecknad menar dérfor att regeringen ska aldgga Socialstyrelsen att inhdmta och
redovisa information om hur och i vilken omfattning kdnskorrigerande vard pa barn
bedrivs.

Josef Fransson (SD)
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