
Motion till riksdagen 

1989/90: Ub537 
av Margitta Ed gren och Lars Sundin (båda fp) 

Psykoterapeututbildningen 

Det är brist på psykoterapeuter i landet. Vi föreslår ett sätt att bredda rekry

teringsunderlaget genom att använda överbryggande kurser för sjuksköter

skor och skötare inom psykiatrisk vård. 

Vårt förslag innebär att de skötare och sjuksköterskor, som har grundläg

gande psykiatrisk högskoleutbildning från den kommunala högskolan och 

erfarenhet av praktiskt psykiatriskt arbete, skall kunna bedömas behöriga 

efter viss komplettering för intagning till psykoterapeututbildningen. Kom

pletteringen skulle kunna erhållas via överbryggande individuella högskole

linjer. 

De högskoleutbildade som arbetar inom psykiatrisk omvårdnad har nu

mera en betydande självständighet i sin yrkesutövning. Detta beror på att 

grundutbildningen har ökat i kvalitet och på att arbetet och behandlingsme

toderna inom psykiatrin har förändrats. 

Denna kvalitetsförbättring borde samhället kunna ta till vara på olika sätt. 

Ett sätt är att underlätta för dessa yrkesgrupper att utbilda sig vidare inom 

ett angränsande yrke. Vi tror att om det fanns en sådan möjlighet skulle 

dessutom intresset för den psykiatriska grundläggande högskoleutbild

ningen öka. 

Hemställan 

Med hänvisning till det anförda hemställs 

att riksdagen som sin mening ger regeringen till känna vad som i 

motionen anförts om breddade kriterier för antagning till psykotera

peut utbildning. 

Stockholm den 22 januari 1990 

Margitta Edgren (fp) Lars Sundin (fp) 
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