Enskild motion

Motion till riksdagen: 2014/15:231
av Cecilia Widegren (M)
Ridning och golf som friskvard

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om ridsport och golf som del av friskvardsformanen.

Motivering

Det dr mojligt for en arbetsgivare att bidra till personalens styrketréning, fotboll,
innebandy, tennis, tai-chi etcetera. Alltifrdn hard fysisk tréning till
avslappningsovningar faller alltsd under sddan friskvard som kan subventioneras
skattefritt. Men aktiviteter som ridning faller utanfor Skatteverkets definition av motion
och friskvard trots deras erként goda effekter for kropp och hélsa. Nar det handlar om

friskvardsstod till anstillda &r alltsd dagens begréansningar godtyckliga.

Ridsporten borde jamstillas med andra former av friskvard och motion som &r
skattebefriade och kan subventioneras av arbetsgivare. Det dr inte rimligt att halla en s&
folkkér friskvardssport utanfor. Golfen dr numera en folksport som manga provar pa
och golfklubbarna gor det enkelt for alla att deltaga. Skatteutskottet har redan uttalat sig
om att se mer positivt pd golf som en del av friskvardsforménen, samma borde gilla for

ridsport.

Att motionsridning inte kan vara skattebefriad friskvéard ar daligt motiverat i dagens
lagtext. Det enda som finns foreskrivet dr att “exklusiva sporter” utan fysisk
anstrangning som kraver dyrbara anldggningar, redskap och kringutrustning inte ska
omfattas av skattefriheten. Inget av detta giller for histsporten, dir olika former av

motionsridning dr en vaxande sysselséttning — for unga savil som for dldre och
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rorelsehindrade — som erbjuder bade fysisk aktivitet, social kontakt och en
avslappnande naturupplevelse om man rider utomhus. Ridsporten har dessutom visat sig
vara effektiv i rehabiliteringsarbete med arbetsskador samt en stor idrott for ménga

funktionshindrade.
Nar det géller ridning ar det ju dessutom inte utrustningen eller hdsten som ska riaknas

till personalvéardsforméanen utan det &r mojligheten att hyra hést eller gé pé ridskola som

ska subventioneras, precis som hyran for en tennisplan eller squashhall.

Cecilia Widegren (M)



