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Konsbekriaftande vard 1 hela landet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om konsbekréftande vard och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Maénga transpersoner upplever diskriminering och krankningar i samhéllet av bland
annat skola, vard och socialtjidnst. Det finns ocksa ett stort missndje vad géller polisens
bemdtande vid anmélan av 6vergrepp. Det dr en ménsklig rattighet att sjdlv fa definiera
sin kdnsidentitet utan att bli utsatt for krinkningar.

Det ér inte ovanligt att transpersoner behover konsbekréiftande vérd for att kroppen
och/eller det juridiska konet ska stimma béttre Overens med konsidentiteten och den
man dr som person. For manga &r det livsviktigt att fa denna vard medan andra trans-
personer inte behdver detta. Konsbekriftande vard och behandling omfattar exempelvis
hormonbehandling och kirurgi. Véarden ér tillgdnglig for transkvinnor, transmén och
ickebindra transpersoner. Alla delar av varden ér frivillig.

For att fa tillgang till konsbekriftande vard ar forsta steget att en remiss skickas till
ett konsidentitetsutredningsteam. Det finns sddana team pa sju orter i Sverige. Teamen
har olika regler for vem som kan skriva remissen, men vissa kraver att remissen ska
vara skriven av en psykiatriker. Man kan darfor vinda sig till ppenpsykiatrin dir man
bor och be dem skriva en remiss. Den som remitterar ska inte gora en egen utredning
och man ska inte behdva uppfylla nagra sirskilda krav for att fa en remiss. Ibland
behdver du forst vinda dig till en vardcentral for remiss till psykiatrin, innan psykiatrin
kan skriva remiss till utredningsteam. Aven ungdomsmottagningar och BUP kan hjilpa
till att remittera till ndgot av de team som tar emot patienter som ar under 18 ar.

Det ér viktigt att transvarden, likvdl som annan vard, ar jamlik dver hela landet och
ar av en god kvalitet. Det ska ga att fa tillgang till en sddan oavsett var du befinner dig
och olika regioner ska inte virdera behovet for den enskilda pé olika sitt.
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