Motion
1975/76: 559

av herr Alemyr m. {1,
om undervisningen av psykotiska barn inom sdrskolan, m. m.

Psykotiska barn (barn som lider av infantil autism) ir ¢n barngrupp som
1 ringa grad uppmirksammats. De dr helier inte minga: man riknar med
en frekvens pd 4-5 barn per 10000, Orsaken till sjukdomen ir okiind, san-
nolikl uppkommer den genom en kombination av medodd skada och mil-
Jofaktorer. Autismen brukar visa sig nir barnet dr 34 &r gammalt, men
ibland kan sjukdomen diagnostiseras redan under [Grsta levnadsiret. Sym-
tomen dr [6ljande;
1. Langvarig storning av den kiinslomiissiga retationen till andra miinniskor
{sjilviérsjunkenhet).
2. Omedvelenhet om sin egen wdentitet pd et1 or dldern onormalt sitt.
3. Ett sjukligt sysslande med vissa forem1dl, som ¢) motsvarar det normala
sittet att anviinda dem.
4. Envist motstdnd mot alla férindringar i miljon och i den dagliga rutinen
{allt frdn allmin oro till &ngesiutbrott).
Olika slag av perceptionsrubbningar (svérighet att sovra och sortera in-
tryck).
Akuta, intensiva och omotiverade dngestattacker.
. Rubbningar pd det sprikliga omrddet.
. Egendomligheter 1 héllning och motorik.

h
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Y. Till synes allvarlig utvecklingssiérning, men med tillfalliga tecken pi
normal cller mycket god intellektuell [Grméga.

P4 senuare dr har man bérjat uppmiirksamma denna form av beteende-
stgrning. Pa et ftal platser i landet har speciella skolor och behandlingshem
inriittats. I bl.a. USA och Danmark har man under en ldingre tid sirskilt
behandlat psykotiska barn, och forskningserfarenheterna frin dessa linder
dr av stor betydelse for den behandling som nu viixer fram i virn land.

Hiir hemma har de psykotiska barnen vanligtvis fons samman med ut-
vecklingsstdrda barn. De har tidigt kommit under omsorgsstyrelsen och
undervisats i siirskola, och den undervisning som diir meddelats dem har
sitllan gett positiva resultat. De psykotiska barnen skiljer sig nidmligen 1
eti avscende markant frdn Svriga barn som dr psykiskt utvecklingsstérda:
deras intelligenskvot varierar {ran lAngt under det normala till angt dver
det normala. P4 grund av barnens totala avskiirmning fran omvirlden och
deras ofdrmigu att anviinda spriket Given om sprikinsikien dr god) iir dock
intelligensiester mycket svara att genomfora.

Vid undervisningen uppstdr manga pedagogiska svarigheter pd grund av
barnens passivitet och motstand mot inkirning (de avskirmar sig, far utbrott
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cller springer sin viig). Om pédvisbara framsteg skail uppnis, kriiver barnen
till en bérjan individueli handledning. Viktigt idr att liraren ¢ stiller for
|8gu krav pd det psykotiska barnet, ty dd kommer barnet att bii undervisat
pd en for lag nivi.

Vid den siirskoleundervisning som vanligtvis erbjuds dessa barn stiills
kraven ofta for lagt, vilket motverkar barnens formdaga att acceptera un-
dervisningen.

Undervisningen bor syfta tll att utveckla eleverna allsidigt, stimulera
vakenhet, ge studie- och arbetsmotivation och frimja emotionell balans,
meddeta kunskaper och dva firdigheter, trina samarbetsforméaga och ut-
veckla eleverna fysiskt och psykiski. Déarfor mdste skolan sd 1angt mojligt
sOka hjidlpa varje elev att lidra kiinna sig sjilv, att utveckla sina olika egen-
skaper och komma till ritta med personliga problem.

Varje clev bér ha ett individuellt anpassat undervisningsprogram som
mojliggdr en behandlingsinriktad undervisning i syfte att bearbeta de spe-
ciglla problemen.

Undervisningen av dessa barn miste ges | mindre grupp in vad som
dr vanligt 1 sirskolan. Motiveringen till detta dr deras svdra kontaktstorning
och deras bristande koncentrationsformaga. Ménga av barnen visar ocksa
destruktivt beteende. vilkel gor att liraren maste arbeta med barnen in-
dividuellt. Tre barn per klass torde vara det maximala antalet.

Att denna gruppstorlek skulle vara den limpliga stods av sdvil danska
som svenska erfarenheter, de senare frin bl. a. Mjérnhemmet i Goteborg
och [Orsoksverksamheten i Malméhus lin,

For att barnet skall erbjudas en stabil och gynnsam undervisningsmilji
behdvs dessutom vytterligare en person som bitriider i undervisningen.

Enligt nu gillande regler {Stadga angdende omsorger om vissa psykiskt
utvecklingsstorda) géller (6r specialundervisning (or elever med anpassnings-
svirigheter och psykiska sardrag ett elevantal pd 4-7 elever som villkor
[or inrdttande av en klass. Forst vid ett elevantal pd 8 far tvA klasser inrittas.

D4 erfarenheten visat att de psykotiska barnen méste undervisas i mindre
klasser dn vad stadgan [Greskriver, har i vissa lall linsskolnimnderna beviljat
dispens {or [Grsoksverksamhet med ldgre elevantal. Vi anser att i stadgan
bor foreskrivas att {or specialklasser (6r psykotiska barn bir giilla ett elevantal
som dr ligre dn 4.

De psykotiska barnen kan inte generellt jaimstillas med dvriga psykiskt
utvecklingsstorda. Tveksamhet har ocksd fram(Gris huruvida dessa barn
inte egentligen skulle lyda under specialskolan. Deras behov av omsorg
i Gvrigt dr emellertid s& stort att det torde vara svart att sirskilja under-
visningsdelen frdn dvriga vardinsatser.

Omsorgstagen innebar vissa dtaganden [tn samhiillets sida nir det giller
elevens boende i elevhem och inrittandet av korttidshem (Gr att under
vissa perioder avlasta foraldrarna en betungande vard. Hiir stiller de psy-
kotiska barnen sirskilda krav pd lokalernas utformning och storlek, per-
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sonaltithet m. m. P& stérre institutioner far de psykotiska barnen mycket
illa, och deras sjukdom forvirras successivt.

Dagens vird av psykotiska barn ger dem ingen hopplull framtid. Deras
situation forviirras samtidigt som deras vard pd stora institutioner ir mycket
kostnadskrivande.

Genom att inrdtta sma klasser och smd elevhem [Br korttidsvistelse kan
samhiillet aviasta barnens forildrar sd att de orkar behdlla sina barn i hemmet.
De psykotiska barnen kan hirigenom (4 ett mer meningsfullt liv som vuxna
samtidigt som de blir i mindre behov av sambhillets vard. Vi anser det
dirfor angeliget att frdgan om omsorgen om de psykotiska barnen nir det
giller boende m. m. utreds och att forslag framliggs i syfte att skapa biittre
utvecklingsméjligheter for denna grupp av barn.

Med stod av det anlGrda hemstills

I. att riksdagen hos regeringen begir att sirskilda anvisningar
utlirdas betriffande anordnande av specialklass for psykotiska
barn inom sirskolan med beaktande av att det genomsnittliga
elevantalet i specialklassen bdr vara ldgre dn 4,

2. att riksdagen hos regeringen begir utredning och [Orslag be-
riffande omsorg avseende boende m. m. for psykotiska barn.

Stockholm den 22 januari 1976
STIG ALEMYR (s)
INGRID SUNDBERG (m) LINNEA HORLEN ¢fp)

THORSTEN LARSSON (c) HANS JONSSON (s)
i Staffanstorp i Arlov



