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Obligatorisk undervisning 1 skolan for att
skydda barn mot sexuella overgrepp

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att dvervdga mdjligheterna
att infora obligatorisk och aterkommande undervisning i skolan om sexuella 6vergrepp,

barns réttigheter och végar till hjdlp och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

De flesta barn i tidig skolalder vet inte vad sexuella 6vergrepp ér eller hur en fordvare
kan ndrma sig och manipulera dem. Utan kunskap om vad som ér ritt eller fel och vem
de kan vinda sig till for hjélp, riskerar barn att std helt oskyddade. Genom obligatorisk
undervisning kan vi ge barnen livsviktig kunskap och stirka deras formaga att skydda
sig sjdlva. Barn dr den mest sarbara gruppen i vart samhille. En stor andel vet inte vad
sexuella overgrepp ér, hur de kan uppsta eller hur de ska beritta om nagot hiander.
Fordvare utnyttjar ofta barns okunskap, och med hot och manipulation fir de barn att
tiga. Detta leder till att manga dvergrepp aldrig upptécks, och barnen far inte den hjélp
de behover.

Enligt Stiftelsen Allménna Barnhuset utsétts var fjarde barn i Sverige for sexuella
Overgrepp eller exploatering. Det motsvarar 1 genomsnitt dtta barn i varje skolklass.

Antalet anmilda sexualbrott har 6kat stadigt under de senaste dren, och morkertalet ér



stort. Barn som inte far hjilp i tid 16per kraftigt forhojd risk for psykisk ohélsa,
missbruk och sjdlvmord senare i livet.

I skolan trdnas barn pé hur de ska agera vid brand eller andra kriser — ndgot som kan
rddda liv. P4 samma sétt kan kunskap om sexuella 6vergrepp och barns rittigheter ridda
liv och hélsa. Genom dterkommande och &ldersanpassad undervisning kan barn tidigt fa
veta:

Vad sexuella 6vergrepp ar och att det aldrig &r barnets fel.

Att det &r ett brott och hur de kan berétta for en trygg vuxen.

Att hot och manipulation fran en forovare inte far hindra dem fran att s6ka hjélp.

Denna undervisning bor inforas i alla skolor som en obligatorisk del av ldroplanen,
fran tidig alder och dterkommande under skolgdngen. Den ska kompletteras med
kunskapshéjande insatser for skolpersonal, sa att bade barn och vuxna har redskap for
att uppticka och hantera overgrepp.

Att infora obligatorisk undervisning om sexuella 6vergrepp ér en enkel men
avgorande reform for att skydda barn, bryta tystnaden och minska risken for langvariga

trauman. Det &r lika sjdlvklart som brandskyddsdvningar — och lika livsviktigt.
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