
 

Enskild motion S822 

Motion till riksdagen  
2025/26:1906 
av Magnus Manhammar (S) 

Ökad satsning på våtmarker för att minska 
övergödningen i Östersjön 
 
 

 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över möjligheterna att 

vidta fler åtgärder för att minska övergödningen i Östersjön och tillkännager detta för 

regeringen. 

Motivering 
Övergödningen i Östersjön är en av de största miljöutmaningar vi står inför. Varma 

somrar med kraftiga algblomningar drabbar både människor och ekosystem. 

Fiskrekrytering försämras, badvatten blir otjänligt och den biologiska mångfalden hotas. 

Ett av de mest effektiva och beprövade verktygen för att minska tillförseln av 

näringsämnen till havet är anläggning och restaurering av våtmarker. Våtmarker fångar 

upp kväve och fosfor, bromsar vattenflöden och bidrar till att minska algblomningar. 

Samtidigt ger de viktiga ekosystemtjänster: 

• lek- och uppväxtplatser för fiskarter som gädda och abborre, 

• häckningsplatser för fåglar, 

• kolsänkor som bidrar till klimatmålen, 

• naturliga magasin som minskar översvämningsrisker och stärker samhällets 

klimatanpassning. 
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För att på allvar ta itu med övergödningen krävs fler åtgärder, exempelvis: 

• att se över utformningen av de ekonomiska stöden så att de blir mer långsiktiga och 

effektiva, 

• förenklade regler som gör det lättare för markägare, kommuner och organisationer 

att agera, 

• en nationell plan med tydliga mål för hur många hektar våtmarker som ska 

återskapas fram till 2030, i linje med Sveriges åtaganden i Östersjösamarbetet 

(HELCOM). 

Genom en kraftfull satsning på våtmarker kan vi både förbättra havsmiljön, stärka 

den biologiska mångfalden, bidra till klimatarbetet och öka vår nationella beredskap. 
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