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Vikten av en fast vardkontakt

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om en fast vrdkontakt och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Svensk sjukvard tillhor vérldens basta men varden ar dock fortfarande inte jadmlik over
vért land. Malsittningen maste vara att varden ska vara priglad av kvalitet, kontinuitet
och tillgénglighet for alla. Skillnader i kvalitet eller tillgdnglighet mellan regioner ska
motverkas, inte minst inom primérvarden. Alla ménniskor, gammal som ung, maste
nagon gang i livet komma i1 kontakt med priméarvarden och da maste den kunna till-
godose de behov som finns. Hyrldkare dr i detta sammanhang ibland ett maste och bra.
Men det blir problematiskt om kontinuiteten stéindigt asidositts och hyrlidkare blir en
permanent erséttning for en vardaglig lakarkontakt.

Sverige har idag ett inbyggt fel 1 sjukvardssystemet nér fokus pa att skapa
kontinuitet for patienter i varden sitts at sidan for ett joursystem for lakare som ger rétt
till 1anga kompledigheter dar tiden till att extrakndcka som hyrldkare 1 andra landsting
gér 1 totalt motsatt riktning.

Nar det bésta for en patient dr att ha en fast vardkontakt och ett team kring patienten
sd maste det ocksa vara mélsittningen for att 6ka kvaliteten 1 varden. Vi behdver ha ett
skyddsnidt som bygger pa det vi ska dstadkomma for vara samhillsmedborgare. Det blir
orimligt att ha ett system dér ldkare reser mellan regioner och arbetar i varandras verk-
samheter medan patienterna far traffa nya ldkare gang efter annan istillet for en och
samma lékare eller vardkontakt ges med kontinuitet.

Patienter behdver kontinuitet 1 form av att triffa samma vardkontakt och detta inte
minst dd vi blir dldre och far ett antal olika krdmpor. Samma sak géller for de barn,
vuxna och ungdomar som &r i behov av en fast kontakt for att kunskapen kring deras
akommor ska finns dér vid besok i varden och ddrmed underlitta for behandling.
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