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Ett rattvist betygssystem med eleven 1 fokus

Sammanfattning

Sverige ar rikare an ndgonsin. Men vara barn mar allt simre. Skolans uppgift r att
forbereda vara barn och unga pa de krav som samhallet stiller. Men idag ser vi att
felaktigt utformade krav och métinstrument i skolan och samhéllet istédllet kan hota unga
manniskors mojligheter 1 livet genom att 6ka pa stress och forsdmra ungas hilsa.
Antalet barn som drabbas av psykisk ohilsa har fordubblats. I dag mér nédstan 200 000
barn och unga vuxna sa daligt att de vardats for depression eller angestsyndrom, eller
behovt dta psykofarmaka. Folkhélsoinstitutet har konstaterat att en anledning till den
Okande ohilsan dr upplevelsen av osund stress 1 skolan. Psykisk ohélsa drabbar unga
med alla bakgrunder. En del studier pekar pa en oro som vixer nér ungas sjilvbild och
kravbild inte mots. De manga mojligheterna blir 14tt till stora krav ndr man matas med
bilder av vad det &r att vara lyckad.

Trots insikten om 6kad stress och psykisk ohélsa hos unga inte kan ha undgétt ndgon
ansvarsfull beslutsfattare har vi utvecklat ett betygssystem i Sverige som okar ungas
stress och diar manga elever upplever att de bara beddms efter sina sdmsta prestationer.
Det ér inget bra sétt att rusta en generation ungdomar som bade mar bra och har med sig
de kunskaper som arbetslivet och ett aktivt medborgarskap kréver. Det finns en
orovickande brist pa forstdelse for kopplingen mellan elevernas situation i skolan och
ohélsosam stress. En del politiker krdver fler prov, fler betyg och tidigare betyg. Detta
ar helt fel vig att gi. Att samtidigt skira ner pa resurser och medarbetare i skolan,
sarskilt fran de skolor déir eleverna har det tuffast, kommer inte att minska den stress
som vi nu ser riskerar forstora manga unga ménniskors liv. Vi ska stélla krav pé
eleverna — men det méste vara rimliga krav och eleverna maste ges battre forutsatt-
ningar att nd malen.

Under den senaste mandatperioden har regeringen, medveten om den 6kade farliga
stressen hos unga, minskat antalet nationella prov och investerat i skolan for att ge
eleverna mer tid med sina ldrare och mer tid for kunskap. Om all elevernas och ldrarnas
tid gar at till att méta kunskap kommer mindre tid finnas till att lara ut den kunskap som
faktiskt ska matas.

Vi ser nu dkade resultat i internationella kunskapsmaitningar och att fler elever nér
behorighet till gymnasieskolan. Men ska eleverna fortsétta lara sig mer kan inte allt



fokus vara pa prestationerna. Vi maste ocksa fokus pa de som ska prestera. Darfor sager
vi nej till tidigare och fler betyg och ja till inférande av dmnesbetyg pd gymnasiet. Vi
vill sdkra finansiering av en jamlik skola och att forverkliga en kofri barn- och
ungdomspsykiatri.

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om andra insatser dn
tidigare betyg 1 grundskolan och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att betyg ska ge en
rittvisande bild av elevers kunskaper och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att l4rarna 1
gymnasieskolan ska fé storre mdojligheter att viga samman en elevs hela prestation
nér ett betyg sétts och tillkinnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att avskaffa gymnasie-
skolans kursbetyg och ersitta dem med dmnesbetyg och tillkédnnager detta for
regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om nationella prov och
tillkdnnager detta for regeringen.

Nej till betyg pa 10-aringar

Ett av de viktigaste skidlen som angavs nér Sverige inforde betyg fran arskurs 6 var att
det skulle underlitta arbetet med att upptdcka elever med stodbehov. Skolverkets
utvardering visar dock att det inte har lett till att elever far mer stod. Utvéarderingen visar
dessutom att 9 av 10 ldrare svarar att de uppticker elevers stodbehov dven utan tidigare
betyg. Med bra kunskapsuppfoljning frén sina larare kan stddbehoven fangas upp i tid,
utan att riskera en negativ stimpel pd barnet.

Den kanske allra allvarligaste konsekvensen av tidigarelagda betyg r att hela
77 procent av lararna uppger att eleverna ar mer stressade idag dn innan betygen fran
arskurs 6 infordes. Bilden bekriftas ocksa av eleverna sjdlva. Jamfort med innan
betygen infordes ér det idag betydligt fler sjatteklassare som ér stressade i skolan varje
dag eller en eller flera ganger i veckan.

Likasa fastslar Kungliga Vetenskapsakademiens arbetsgrupp Framtidens skola att
det inte finns stdd i vare sig svensk eller internationell forskning for att tidiga betyg
skulle ha positiv effekt pd elevernas larande. De menar ocksa att genomforandet av den
foreslagna betygsreformen skulle innebéra en stor belastning pa dem som ar verksamma
i skolan.

Forskaren Alli Klapp vid Goteborgs universitet har ocksa 1 forskning funnit att
tidigare betyg har en negativ effekt for lagpresterande och resurssvaga elever.
Lagpresterande elever som fick betyg i arskurs 6 fick simre betyg i sjuan @n lagpre-
sterande elever som inte fick betyg i sexan. Tidigare betyg 0kar inte heller de
lagpresterande elevernas motivation utan betyget riskerar framst att bli ett kvitto att
eleven har misslyckats. Det riskerar att paverka sjdlvbilden och ldrandet negativt.



Att utifrdn denna bakgrund infora betyg i arskurs 4 pa bred front i skolan vore darfor
mycket oklokt. For att stoppa en generell sinkning av betygsdldern i riksdagen ingick
Miljopartiet i regering en 6verenskommelse som innebir att betygséldern kvarstar som i
dag, frdn och med arskurs 6 mot att genomfora ett begransat forsok med betyg fran
arskurs 4. En forsoksverksamhet pagar nu pa 16 skolor. Forsoksverksamheten startade
hosten 2017 och pagér till och med juni 2021.

Det ar tydligt av utvédrderingarna av betyg att det inte &r fler eller tidigare betyg som
behovs, det centrala ar att stodinsatser sétts in i tid och att resurserna finns dar. Darfor
har Miljopartiet i regering bland annat genomfort stora investeringar 1 forskola, for-
skoleklass och lagstadiet, jamlikhet i skolsystemet samt en ldsa-skriva-rdkna-garanti for
de tidigare aren.

Betyg ska ge en rattvisande bild av elevers kunskaper

Enligt Skolverket uppger bade larare och elever att kunskapskraven for betygssittning
ar otydliga och det riktas kritik mot hur systemet dr utformat. Kunskapskraven r
utformade som en 16pande text och ska precisera vad som krévs for respektive betyg.
Det stiller hoga krav pé tydlighet. Manga ldrare uppger att det dr svért att sérskilt sétta
betyg nir elever uppvisar ojimna kunskaper i forhallande till kunskapskraven. Det finns
en brist pd kompensatoriska inslag i betygssystemet, genom att systemet inte medger
avvikelser fran principen om att kunskapskraven for C och A ska vara helt uppfyllda.
Enligt lararna medger inte alltid de nuvarande bestimmelserna ett betyg som ger en
rattvisande bild av dessa elevers kunskaper och riskerar att medfora att larare gor olika
tolkningar vilket kan leda till mindre likvérdig och réttvis betygsséttning. Problemet
som beskrivs ovan beror pa kunskapskravens utformning 1 kombination med bestdm-
melserna om betygsskalan. Dessa problem dr inbyggda i systemet och gér inte att 15sa
med implementering och mer stéd fran Skolverket. Darfor tillsatte Miljopartiet 1
regering under foregdende mandatperiod en utredning for att analysera hur detta kan
atgirdas. Kompensatoriska inslag bor inforas 1 betygssystemet och kunskapskraven
behover fortydligas. Likasé bor betygssystemet utvecklas for att mojliggora att kunna
synliggora elevers progression och uppnadda delmél for elever dven nir de inte uppnétt
godként betyg.

Ett betyg baserat pd en sammanvéigning av prestationen
1 gymnasieskolan

Stress bland gymnasieskolans elever har beskrivits i1 flera rapporter, t.ex. Attityder till
skolan (Skolverket, rapport 438, 2015). Enligt denna studie upplever manga elever
stress, sarskilt unga kvinnor. Pa gymnasieskolans hogskoleforberedande program
uttryckte fem av tio elever vdren 2015 att de oftast eller alltid kinner sig stressade.
Motsvarande andel for elever pa yrkesprogram ér tre av tio. En viktig del 1 detta ar att
elever beskriver hur de i dagens betygsystem upplever att de bara bedoms utifran det de
har allra svérast for. Elevens svagaste prestationer riskerar att fa en storre betydelse for
betyget dn elevens starkaste prestationer. Systemet gor heller ingen skillnad pa elever
som &r langt ifran ett godként betyg och elever som bara saknar en liten del. Ménga



larare uppger att det ar svart att sitta betyg nir elever uppvisar ojimna kunskaper i
forhallande till kunskapskraven. Betygssystemet ska synliggora elevernas kunskaper
och motivera dem att ldra sig mer.

Regeringen har under forra mandatperioden tillsatt en utredning for att limna forslag
pa hur betygen skulle kunna ge en mer réttvisande bild av elevernas faktiska kunskaper i
ett dmne, dven nér kunskaperna dr ojamna. Dessa forslag bor genomforas for att skapa
ett betygssystem som béade ger en réttvis bedomning och inte har en negativ paverkan pa
vara elevers hilsa.

Avskaffa gymnasieskolans kursbetyg och ersitta dem
med dmnesbetyg

Gymnasieutredningen konstaterar i betdnkandet En gymnasieutbildning for alla — t-
gérder for att alla unga ska paborja och fullfolja en gymnasieutbildning (SOU 2016:77)
att ett inforande av dmnesbetyg 1 gymnasieskolan och gymnasiesérskolan kan leda till
flera forbattringar for elever och lirare. Enligt utredningen kan elevers kunskapsutveck-
ling béttre och mer langsiktigt stodjas med dmnesbetyg. Om ldrandet sker Over langre
tid blir inte varje bedomningstillfille lika avgérande for elevens betyg. Betyg som sitts
efter avslutade d&mnesstudier kan med storre sdkerhet spegla elevernas kunskaper 1
dmnet. Likasé kan ldrarnas arbete underlittas om de inte behdver borja om med varje ny
kurs 1 ett amne, utan kan bedriva undervisningen mer langsiktigt och utifrén en storre
helhetssyn, savil pa elevernas kunskapsutveckling som pd dmnet. En del elever
uttrycker att de upplever systemet med kursbetyg som motiverande eller belonande,
men uppger samtidigt att systemet himmar deras vilja och forméga att lira sig.
Gymnasieutredningen uppger vidare att &mnesbetyg kan bidra till att gora lararyrket
mer attraktivt och minska den stress som lararna kan uppleva i sitt arbete pd grund av
dagens omfattande arbete med betyg och bedémning.

Dagens system med kursbetyg innebér att betyg pé en enskild kurs, som ibland stts
redan under forsta terminen, finns kvar i examensbeviset oavsett hur eleven utvecklas
dérefter 1 &mnet. Undervisningen riskerar att bli fragmentiserad och eleverna fir ingen
chans att utvecklas i @&mnet innan slutliga betyg sétts. Den forsta kursen rdknas in 1 det
slutliga meritvirdet pa samma sétt som hogre kurser i samma dmne. Att betygsséttas
efter varje kurs, innan man ar fardig med studierna 1 &mnet, kan vara en bidragande
orsak till elevers stress. Ett system med d&mnesbetyg istéllet for kursbetyg kan bidra till
att minska stressen, eftersom det totalt sett skulle innebira féarre och glesare betygs-
tillfallen. Betyg ska spegla faktiska kunskaper, fraimja larande och uppmuntra elever att
anstridnga sig. Med dmnesbetyg, i stillet for kursbetyg, kan eleverna fa mojlighet att
utveckla sina kunskaper i mer omfattande dmnen, samtidigt som lirarna far mer tid pa
sig att gora vil avvigda bedomningar av elevernas kunskaper. Regeringen har under
forra mandatperioden tillsatt en utredning for att 1imna forslag pd hur en 6vergang till
amnesbetyg 1 gymnasieskolan kan genomforas. Dessa forslag bor genomforas.



Nationella prov

Nationella prov ér ett viktigt moment men har ocksa skapat mycket stress hos elever
och 6kad administration for ldrare. Miljopartiet 1 regering reformerade de nationella
proven sd att prov i NO- och SO-dmnena i arskurs 6 inte ldngre dr obligatoriska. Likasa
kommer fler nationella prov pd gymnasiet att bli frivilliga for skolan att genomfora.
Med digitalisering och central rittning ska den administrativa bérdan minskas. Riks-
dagen har ocksd antagit regeringens proposition om att resultaten pa nationella prov ska
beaktas sdrskilt vid betygsséttningen for att 6ka likvardigheten. Dar fastslas dven att
proven ska digitaliseras, att elevlosningar ska avidentifieras, och att beddmningen av
elevernas provlosningar ska goras av ndgon annan dn den undervisande ldraren.
Andringarna syftar till 6kad rittssiikerhet for eleverna och minskad administrativ borda
for lararna. Regeringen har ocksa fattat beslut om bestimmelser pa forordningsnivd som
bland annat reglerar den forsoksverksamhet med digitalisering, extern bedomning och
medbeddmning som Skolverket ska ansvara for. Vi bor inte infora fler nationella prov
utan fortsétta den utveckling mot réttvisa, likvérdiga, digitala nationella prov som
Miljopartiet i regeringen inlett.
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