Enskild motion
Motion till riksdagen 2015/16:963
av Margareta Cederfelt och Lars-Arne Staxang (bada M)

Evidensbaserade metoder for minskad mobbning

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om elevers trygghet och

sakerhet i skolan och om att minska mobbning och tillkénnager detta for regeringen.

Motivering
Mobbning ér ett utbrett problem i skolan. Enligt organisationen Friends dr 60 000 barn
utsatta for mobbning i1 Sverige och 20 % har blivit krdnkta av en annan elev det senaste

aret.

Béde elever som mobbar och blir mobbade mar i regel bade psykiskt och fysiskt daligt.
Andra problem som inte sdllan beskrivs dr krdnkningar, sexuella trakasserier, vald och
hot. Detta dr naturligtvis oacceptabelt ur alla perspektiv, savél for elevens studiesociala

miljo som for undervisningssituationen i skolan.

Skolan dr framst av allt en plats for larande. For att optimera ldrandet ar det viktigt att
eleverna inte riskerar att utsittas for olika former av krankningar och mobbning.
Malsdttningen maste vara hogt stdlld och bygga pa nolltolerans enligt ovan. Skolan ar
elevernas dagliga arbetsplats och sociala arena, och darfor bor samhiéllet ocksé visa att
det tar ansvar for elevernas behov av stod och hjilp. Det finns idag omfattande
forskning och kunnande om mobbning och dess mekanismer samt atgirder for att

motverka densamma.
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Ur det enskilda barnets perspektiv &r mobbning nagot som ofta foljer med barnet vilken
arena barnet dn befinner sig pa, t ex idrotten, skolan eller nétet. Dessutom sétter det ofta
spar upp i vuxen alder.

Forskningen om mobbning mellan barn har pa senare ar utvecklats och nyanserats. Den
forskning som frén borjan tog avstamp 1 fysiskt vald mellan pojkar, har nu breddats till
att &ven omfatta subtila former av uteslutning, ryktesspridning och nitmobbning.
Samtidigt som lagstiftningen stéller allt hardare krav p skolornas arbete med

mobbning, sa ifragasatter forskningen de program mot mobbning som siljs till skolorna.
Med detta som utgdngspunkt bor regeringen overviga mojligheterna att se 6ver sadana

lagéndringar som innebdr att arbetet mot mobbning sker pa evidensbaserade grunder

och att elevens intresse tas tillvara pé ett fullgott sitt.
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