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av Agneta Berliner (fp)

Sarskilt stod till manniskor med
psykisk sjukdom och
missbruksproblem

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att utreda behovet av en ansvarsgaranti for ménniskor med
psykisk sjukdom och missbruksproblem.

2. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att ingen med psykiska problem och missbruk ska fa avvi-
sas fran psykiatriska akutmottagningar.

3. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att utbildning om missbruksberoende ska vara obligatorisk
inom vardyrkenas grundutbildning.!

! Yrkande 3 hénvisat till UbU.



Fel! Okint namn pa

Motivering

Mainniskor som bade lider av psykisk sjukdom och har missbruksproblem, sé
kallad dubbeldiagnos, tillhor antagligen de mest utsatta i vért samhélle. 30 till
50 procent av psykiatrins patienter har nagon form av missbruksproblem.
Ofta &r det de psykiatriska problemen som har foregatt missbruket. Det finns
ocksa en hog forekomst av neuropsykiatriska funktionshinder bland tunga
missbrukare. En stor del av dem som &r hemldsa i vart samhille dr ocksa
personer som lever med bade missbruk och psykiatriska problem.

De kontaktpersoner som idag utses till hemldsa enligt LSS eller social-
tjénstlagen gor en stor medménsklig och samhillelig insats. Dessa kontakt-
personer stélls ofta infor ménga komplicerade situationer, bade av minsklig,
administrativ och etisk karaktdr. Darfor dr det viktigt att kommunerna upp-
muntras att utse kontaktpersoner och att de erbjuds en bra introduktionsut-
bildning.

Det var efter psykiatrireformen som det uppméirksammades att madnniskor
med dubbeldiagnos inte fick rétt vard. Efter det har flera projekt satts igéng
med fokus pd denna problematik. Det har visat sig att satsningarna pd manga
sdtt fatt bra resultat men att det stora problemet fortfarande dr ansvarsfordel-
ningen mellan kommuner och landsting. Skyddsndtet for personer med
dubbeldiagnos &r inte sdrskilt starkt idag och varden har svart att tillgodose
deras behov. Ménniskor faller fortfarande mellan stolarna.

Det behdvs dérfor en utarbetad strategi for att fa samarbetet mellan lands-
tingen och kommunerna att fungera. Ansvaret mellan de olika instanserna
maéste tydliggoras. Psykiatrisamordningen har uppméirksammat detta och
foreslagit vard och stod till personer med missbruk och psykisk sjukdom i
integrerade former sé att behandlingen av problemen sker pa samma gang.

Dirutdver behdver en ansvarsgaranti inforas som innebér att den verksam-
het som upptécker en person som lider av dubbeldiagnos har ansvar for att
inom en vecka borja planera for behandlingen. Inom en méanad ska behand-
lingen sedan sitta igdng om behovet inte dr akut. Om landstingen inte kan
fullgéra sin uppgift bor en forstérkt vardgaranti intrdda sé att patienten har rétt
till vard inom ett annat landsting. Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Nir ndgon soker sig till en psykiatrisk akutmottagning eller en enhet for
missbruksvard ska enheten vara skyldig att ta emot patienten om inldggning
behdvs, alternativt se till att patienten far plats pd annan klinik. Detta ska
gilla oavsett om orsaken primért &r psykisk sjukdom eller beroende/missbruk.
Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Slutligen behdvs mer kunskap generellt inom varden avseende missbruks-
beroende. Utbildning om missbruksberoende bor dérfor vara ett obligatoriskt
kursmoment inom olika vardyrkens grundutbildning. Detta bor riksdagen ge
regeringen tillkdnna.

Stockholm den 26 september 2007

Agneta Berliner (fp)
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