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Fogelberg (bédda fp)

Kriminalisering av otillborlig psykisk
paverkan

| vart land rdder idag inga meningsskiljaktigheter om att var grundlagsfasta
religionsfrihet skall galla fullt ut och att statsmakterna darfor ocksé bor for-
halla sig ncutrala till andra religioner dn den kristna. Det galler bdde religio-
ner som sedan gammalt ar etablerade i landet och andra religioner och livs-
dsk&dningar som soker vinna fotfaste och utbredning i Sverige. Denna neu-
tralitet galler dven rorelser som kan ses som ytterlighetsformer av etablerade
religioner.

Under de senaste cirka 20 dren har ocksd — som alla vet — ett stort antal
utifrdn kommande. ofta kallade "nyreligiosa” sekter och kulter vunnit insteg
1den svenska verkligheten, samtidigt som fall av extrem sekterism framtratt
med anknytning till den kristna laran. Om detta ar inget att saga s lange de
nya rérelserna nojer sig med att propagera for sina troslaror och i sin verk-
samhet hdller sig inom lagens rdmarken. Men dessa sekter gar ofta utover
om inte lagens bokstav s& dock dess anda och mening och i vart fall utdver
vad hiavdvunna etiska normer kraver nar det galler kontakter manniskor
emcllan. Ett numera omfattande erfarenhetsmaterial ger anledning att fasta
riksdagens uppmarksamhet pé sdval de varvningsmetoder sekterna anvin-
der sig av som pa de skadeverkningar deras agerande 1 alltfér manga fall le-
der till.

Ehuru sinsemellan skiljaktiga. har dessa "nyreligiosa™ rorelser oftast vissa
gemensamma drag. De dr uppbygggda kring en karismatisk ledargestalt som
utrustas med gudomliga eller kvasigudomliga attribut och for vilken kravs
slavisk lydnad och underkastelse. En sddan larare/ledare har forvarvat makt
att tvinga medlemmarna till for vanlig mansklig uppfattning oetiska beteen-
den och till rent brottsliga garningar. Sjalva religionsforkunnelsen framstar
vanligen som en ringa del av verksamheten. [ stallet ar verksamheten hart
inriktad p4 medlemsvarvning och uppndendet av ekonomiska resultat ge-
nom insamling av medel och forsdljning av olika slags produkter. Exempel
pa metoder att starka en god ekonomi ar forsdljningen av produkter fram-
stillda av sektmedlemmar som oavlonad arbetskraft och som darfor kan av-
yttras med betydande 6verskott. I andra fall avkravs medlemmar orimliga
avgifter for deltagande i obligatoriska kurser i sekternas egen regi. De om-
skrivna scientolograttegangar som for narvarande pagar vittnar om denna
verksamhet. Hos vissa sekter ingar antidemokratiska och antisociala pro-
gram i den ideologiska forkunnelse medlemmar matas med.



| sin medlemsvérvning bedriver sekterna en aktiv uppsdkande verksamhet
bland ungdomar i och for utviljande av lampliga proselyter. Sddana sugs in
1 rorelsen utan att de har en aning om vad som i verkligheten vantar dem.
De mots dar av ett i alla detaljer utarbetat raffinerat program for behandling
av nykomlingar. De bemots med utstuderad vénlighet och omtanke. Genom
den sekteristiska forkunnelsen leds de steg for steg fram till en punkt dar
deras tidigare verklighetsuppfattning bryts ned. Pa det yttre planet astad-
kommes detta genom en regelritt avskarmning fran den tidigare sociala mil-
jon — fran familj, anhoriga och vanner — samtidigt som pa ett inre plan tidi-
gare erfarenheter, traditioner, forestdllningar stamplas som skadliga och vil-
seledande. Hart och metodiskt, genom fortal, smutskastning och férvridna
skildringar av livet utanfor sekten, forbereds adepterna pé ett anammande
av den nya forkunnelsen. Bara en vag vidare kvarstar som mojlig: den av
sektens lara och dogmer anvisade.

Pa ett tidigt stadium i denna behandlingsprocess har porten bakom de ny-
intagna slagits igen. om inte 1 bokstavlig sd i en viktigare psykisk mening.
Men de sjdlva dar omedvetna om detta och vad de darefter utsatts for ar en
vilje- och tankestyrning (mind control) som gor dem till formbara och lydiga
redskap i ledarnas hander. Deras anhériga vet inte var deras barn eller ma-
kar befinner sig. Deras ekonomiska tillgdngar (det mé vara lagenheter, mob-
ler. kontanter) tas om hand for att anvandas i sektens verksamhet.

Sadana former av manipulation star i strid med vara grundlaggande demo-
kratiska varderingar, som bygger pa i verklig mening fri asiktsbildning. Till
stod for dem kan inte religionsfriheten dberopas. Den bygger pa frivillig
samverkan. Det ar har frdga om en systematiskt bedriven, djupgdende pa-
verkan p& ungdomars psyke. Offren forsatts 1 ett varaktigt suggestionstill-
stand som oavlatligt — dag for dag — underhalls och spads pa genom krav pé
slaviskt inordnande under och observans av sektens foreskrifter och forhall-
ningsregler. | ndgra sekter har den planmassigt astadkomna somnbristen i
forening med timsldng djupmeditation och rabblande av mantran en inver-
kan pa psyket som narmar sig effekten av hypnos. Resultatet blir ssmmanta-
get djupgaende personlighetsforandringar. Redan efter initialbehandlingen
ar allt tal om verklig religionsfrihet i Sverige en chimér for de unga det géller:
de ar och forblir i sektens vald.

Vid medlemsvarvning och framfdrallt under den forsta tiden innan sekt-
ledningen ar helt siaker pa att ha den nya proselyten i sin hand agerar man
hansynslost for att skilja ungdomar fran deras anhoriga och tidigare miljo.
Ofta far ingen veta var den nye medlemmen hamnat. Lyckas man spéra ho-
nom/henne forsvéras alla forsok till samtal. Nar ett samtal dntligen kommer
till stdnd ar den nyvarvade redan sd programmerad att han/hon forlorat for-
magan att tanka fritt. Dessa samtal far darfor satlan till resultat att ndgon
overtalas atervanda till verkligheten. Men foraldern, brodern, systern eller
maken har &tminstone for en kort stund fatt se och traffa sin narstdende och
konstatera att han/hon @r vid liv innan porten pa nytt sluts. Dérefter gors,
sarskilt under den forsta tiden, allt for att forhindra kommunikation mellan
den nyintagne och hans familj eller narstdende. Denna behandling av manni-
skor i vart land ar oacceptabel.

Om sekternas verksamhet. exempelvis deras saluforande av olika slags ar-
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tiklar som ofta ar av bedriglig natur, funnes mer att siga men huvudproble-
men har ovan i korthet redovisats. Sekterna bedriver verksamhet i framfor-
allt Nordamerika (Californien dr vanligen ursprungslandet) och Visteuropa.
Den 22 maj 1984 antog EG-parlamentet en resolution (efter initiativtagaren
David Cottrell kallad Cottrell-deklarationen) vari vissa minimikrav pa sek-
ters beteende fastslogs. Resolutionen har gatt vidare till medlemslanderna
med rekommendation om uppf6ljning av sekternas aktiviteter.
I den svenska brottsbalkens 3 kap S § sags:

Den som tillfogar annan person kroppsskada, sjukdom, eller forsatter ho-
nom i vanmakt eller annat sadant tillstdnd, domes for misshandel i hogst tva
ar eller, om brottet ar ringa, till boter.

[ en straffrattskommentar (Jareborg) aterfinns foljande definition av be-
greppet vanmakt:

Vanmakt. dvs. praktiskt taget fullstandig brist pa kroppslig kontroll, t.ex.
medvetsloshet, somn, hypnotiskt tillstdnd, yrsel (men inte tillfallig svindel),
total berusning av alkohol eller narkotika.

Det suggestionstillstdnd som sektmedlemmar metodiskt forsatts och kvar-
halls i kan visserligen inte betecknas som vanmakt i denna mening eller som
ett rent hypnotiskt tillstdnd, men den fullstandiga beharskning av adepternas
vilje- och tankeliv som sekterna efterstravar och ofta uppnar, narmar sig
otvetydigt just vad vi med vanligt sprakbruk lagger in i vanmakt och hypnos.

Den nu gallande kriminaliseringen gor halt vid vad som kan betecknas
som forsittande i vanmakt eller annat sadant tillstdnd. Vad det nu giller ar
att utstracka det kriminaliserade omradet till att avse dven ett systematiskt
beteende syftande till en nedbrytning av individens personlighet. Vad som
skall kriminaliseras ar bruket av personlighetsforindrande metoder av det
slag som ovan beskrivits. Deras syfte skall vara att avagabringa sadana for-
andringar hos proselyten att det blir méjligt f6r sammanslutningens ledande
personer att halla vederborande kvar i denna och forma honom att satta allt
annat in denna sekttillhorighet at sidan. Det straffbara omréadet far utat av-
gransas av att detta bruk av personlighetsforandrande atgarder skall ske
inom ramen for en kult eller sekt och att offret for ingripandena ar en person
som man vill forma eller redan lyckats forma ansluta sig som medlem.

Vad som skall hdnféras under personlighetsforandrande metoder blir en
avgorande fraga. Man far har utgé frén vad som ar kant fran psykologins och
psykiatrins gransomraden. En vaxande litteratur finns harom som kraver
narmare genomgang i samband med en ny lagstiftnings utformning.

Den omstandigheten att forfarandet sker i religionsfrihetens namn bor
inte std hindrande i vagen. Religionsfriheten &tnjuter visserligen ett absolut
skydd enligt reglerna i 2 kap regeringsformen. Darav far dock icke slutas att
allt som utger sig for att vara utdvande av religion skall betraktas som sddant
och dirmed atnjuta grundlagens skydd. Svenska myndigheter maste forbe-
halla sig ritten att i sista hand i varje sarskilt fall bedoma om fraga ar om
religionsutovning eller om verksamhet som maste anses falla utanfor den
ram som reglerna i grundlagen om religionsfrihet drar upp.

Religionsfrihet kan sdlunda ej dberopas som stod for krav pa straffrihet
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for overtradelser som t.ex. bigami eller brott mot djurskyddslag. En krimi-
nalisering av denna art méste falla under allmint 4tal. Den som ar foremal
for behandlingen ar vanligen just av detta skal ur stand att sjalv bedoma si-
tuationen. Det star darfor klart att en anmalan om 6vergrepp frdn nagon
person som ar medlem i och star under kontroll av en sekt endast i sdllsynta
fall kan paraknas. Vederborande dr omedveten om vad som vederfarits ho-
nom och oférmogen att sjélv agera.

Mot bakgrund av det ovan sagda foreslds inférande av en ny regel om
“otillborlig psykisk paverkan™i anslutning till ovan citerade paragraf i brotts-
balken.

Hemstallan

Med hanvisning till det anforda hemstills
att riksdagen beslutar att till 3 kap. 5 § brottsbalken foga ett nytt
andra stycke av foljande lydelse:
Den som lockar, forleder eller 6vertalar ndgon att intrada eller kvarstanna
i sekt, kult eller annan liknande sammanslutning och darvid begagnar per-
sonlighetsforandrande metoder for att dstadkomma eller vidmakthalla un-
derkastelse under sammanslutningens ledning och ldra, domes for otillborlig
psykisk paverkan till dagsboter eller fangelse i ett ar.

Stockholm den 15 januari 1990

Kjell-Arne Welin (fp) Margareta Fogelberg (fp)
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