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av Marléne Lund Kopparklint (M)

Kortare vantetider och starkt tillgang till
bup

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver forutsdttningarna
for att korta véntetiderna till barn- och ungdomspsykiatrin (bup) och stdrka vardgarantin
for barn och unga med psykisk ohélsa med fokus pa trygg anknytning och tillkénnager

detta for regeringen.

Motivering

Barn och unga med psykisk ohélsa vantar fortfarande orimligt ldnge pa hjilp. Trots
regeringens satsningar pa att korta kderna till bup visar rapporter att minga barn inte far
vérd 1 tid. Detta leder till forsdmrad hélsa, 6kade sjdlvmordsrisker och livslanga
konsekvenser.

Socialstyrelsen har visat att psykisk ohélsa bland barn och unga har tredubblats under
de senaste tio dren. Vintetiderna varierar stort mellan regionerna och skapar en ojamlik
vérd. Att barn och unga inte far stdd i tid ar ett allvarligt systemfel.

For att motverka detta behdvs tydligare krav pa regionerna, forstarkt vardgaranti och

riktade resurser till bup. Ett barn 1 kris kan inte vénta i manader pa en forsta bedomning.



Marléne Lund Kopparklint (M)
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