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[bookmark: Start]Svar på fråga 2020/21:2914 av Ulrika Heindorff (M)
Vård för personer med ME/CFS
Ulrika Heindorff har frågat mig om jag tänker ta några initiativ i linje med de förslag som RME har delgivit Socialdepartementet som jag därefter avser att gå vidare med.
Alla patienter har rätt till ett bra bemötande och en bra behandling. Det är regionerna som organiserar och finansierar hälso- och sjukvården och regeringen har inget inflytande över etablering av specialistkliniker. 
Socialstyrelsen och Statens beredning för medicinsk och social utvärdering har haft i uppdrag att se över kunskapsläget och bedöma förutsättningarna för att stödja vården med kunskapsstöd och stöd för sjukskrivning för ME/CFS, vilket redovisades i december 2018. Av myndigheternas rapport framgår det att mer kunskap och en större samsyn om sjukdomen ME/CFS, behövs innan det finns förutsättningar för att ta fram kunskapsstöd på området.  
Regeringen stöder forskning inom hälso- och sjukvården, huvudsakligen genom ALF-avtalet. Det är forskningsprofessionen som själv avgör vad dessa medel går till. Regeringen värnar forskningens obundenhet. 
I slutet av 2019 gav regeringen Socialstyrelsen och Försäkringskassan i uppdrag att vidareutveckla sjukförsäkringshandläggningen i dialog med hälso- och sjukvården. Regeringen har under våren 2021 gjort ett tillägg till det redan befintliga uppdraget för att säkerställa att åtgärderna implementeras i handläggningen för att öka tryggheten för patienter med t.ex. ME/CFS. 
Från den 15 mars 2021 gäller även nya regler i sjukförsäkringen. Den bedömning av arbetsförmågan mot normalt förekommande arbete som ska ske efter dag 180 i sjukfallet ska kunna skjutas upp om övervägande skäl talar för att den försäkrade kommer att återgå i arbete hos arbetsgivaren senast dag 365. Den som är sjukskriven får därigenom bättre förutsättningar att hinna genomgå vård, behandling och rehabilitering för att kunna återgå i arbete. Till skillnad från de tidigare reglerna gäller det nya beviskravet alla diagnoser, även symtombaserade diagnoser där det kan vara svårt att förutse en prognos, såsom ME/CFS.
Vidare så stärker regeringen primärvården genom den påbörjade primärvårdsreformen och stöder användandet av patientkontrakt som kan fungera som en sammanhållen vårdplan för patienter med omfattande och komplexa vårdbehov. Det är två viktiga åtgärder för att förbättra vården för personer med långvarig sjukdom.
Stockholm den 26 maj 2021



Lena Hallengren
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