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Karriarvagar for sjukskoterskor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor utreda och
utarbeta forslag for fler karridrvéigar for sjukskoterskor, bl.a. hur en svensk motsvarighet
till s.k. advanced nurse practitioner kan utvecklas och genomfdras i den svenska hélso-
och sjukvérden, och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Avancerad specialistsjukskoterska, internationellt kallade advanced nurse practitioner,
ar en form av sjukskdterska som redan finns i ett antal ldnder. En avancerad
specialistsjukskoterska har klinisk och akademisk kompetens att stélla diagnoser och
ordinera undersokningar och behandlingar. Detta 6ppnar upp for ytterligare karridrvagar
och stirker kompetensen for vardens medarbetare. Advanced nurse practitioner-roller &r
viletablerade i flera lander som till exempel Kanada, Holland, USA, Nya Zeeland och
Australien och en naturlig del av vardteam.

I Sverige i dag finns ingen formell roll an men vi har redan mellan tio och tjugo
fardigutbildade avancerade specialistsjukskdterskor da ett antal larosédten erbjuder
utbildningen. Till exempel Linkdpings universitet erbjuder en utbildning som vander sig
till utbildade specialistsjukskdterskor med kirurgisk inriktning eller motsvarande.
Genom utbildningen som avancerad specialistsjukskoterska far den redan utbildade
specialistsjukskoterskan en utdkad och fordjupad kompetens inom ett specifikt
kirurgiskt omrade for att sjalvstidndigt kunna gora kliniska bedomningar, planera,
genomfdra och utvirdera vard och behandling. Aven till exempel Ume4 universitet
erbjuder en masterexamen med visionen om att avancerade specialistsjukskoterskor ska
bli nyckelaktorer 1 arbetet med patientsdkerhet, evidensbaserad behandling och
omvardnad samt virdutveckling. Tanken &r att de avancerade specialistsjukskdterskorna
ska kunna ta 0kat ansvar for bedomning och uppf6ljning av patienter och dven ha egna
mottagningar.
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