
 
Enskild motion S591 

Motion till riksdagen  
2025/26:721 
av Anna-Belle Strömberg m.fl. (S) 

Förenklad anmälan som organdonator 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över hur man kan 
förenkla och sänka trösklarna för att anmäla sig som organdonator, exempelvis genom 
att införa en kryssruta på deklarationsblanketten, och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Varje vecka dör människor i Sverige i väntan på ett nytt organ. Vid årsskiftet 2024/25 
stod omkring 700 personer på väntelistan för transplantation. Samtidigt visar under-
sökningar att omkring 80 procent av befolkningen är positiva till att donera sina organ, 
men endast ca 18 procent har registrerat sin vilja i donationsregistret. 

Det är tydligt att skillnaden mellan attityd och faktisk registrering är stor. Antalet 
nyregistreringar minskade dessutom med 35 procent mellan 2023 och 2024, vilket gör 
situationen än mer oroande. 

För att underlätta och sänka trösklarna bör det införas enklare sätt att anmäla sig. Ett 
förslag är att i samband med att medborgarna lämnar in sin deklaration erbjuda en 
kryssruta där man kan ange om man vill bli organdonator eller få mer information. På 
detta sätt möter man människor i en naturlig samhällskontakt och skapar en låg tröskel 
för registrering. 

Sedan 2022 har Sverige en moderniserad lagstiftning som bättre speglar befolk-
ningens positiva inställning till donation. Med detta som grund behöver nästa steg tas 
för att öka antalet registrerade donatorer. 

Att donera sina organ är en solidaritetshandling som räddar liv. Samhället bör göra 
det enklare att fatta det beslutet. 
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