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En starkare livsmedelsstrategi

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor se dver
mojligheten att forstarka livsmedelsstrategin pé sé sitt att den ska inkludera hur Sverige
kan bli vérldsledande pé forskning, utveckling, produktion och export av vegetariska
och veganska livsmedel och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

De utslapp som genereras av var livsmedelsproduktion och konsumtion har stor
paverkan péd den globala uppvarmningen. Enbart i Sverige star produktion och
konsumtion av livsmedel for cirka en fjdrdedel av de totala utsldppen av vaxthusgaser.
FN:s klimatpanel IPCC uppger, precis som manga andra forskare, att en viktig del i att
bekdmpa klimatforandringarna ar att stélla om livsmedelssektorn. En del i det ar att
véxtbaserad kost behdver fa en storre plats 1 vart dagliga livsmedelsintag. Den stora
kottkonsumtionen tir pa klimat och miljé och behdver globalt sett minska, ocksa 1
Sverige och Europa. For att kunna minska konsumtionen av animaliska proteiner
behdver alternativa, viaxtbaserade proteinkillor upptickas som darefter ocksa kan
forddlas.

Fler och fler konsumenter viljer en vidxtbaserad kost och manga av de nya produkter
som har utvecklats och utvecklas dr vixtbaserade. De produkter och foretag inom det
hallbara véxtbaserade segmentet som nu vixer fram &r ofta resultatet av flera ars
forskning och utveckling. For att kunna méta den efterfridgan som véxer snabbt pé
global niva sa maste fler nya véxtbaserade produkter nd marknaden tdmligen omgaende.

Sverige kan bli ett foregangsland vad géller forskning, utveckling och produktion av
proteiner och vixtbaserad mat. Idag riktas en stor del av de offentliga anslag som gar till
livsmedelsforskning till konventionell livsmedelsproduktion. Forskningsinvesteringar i
nya, hallbara livsmedel och produktionssitt har inte fatt ta del av satsningar i samma
utstrdckning. Forskningspolitiken ska svara upp mot globala och nationella samhélls-
utmaningar. Miljo, klimat och hilsa lyfts upp som prioriterade omraden for



beredningen. Trots detta si blev det en stor besvikelse nér forskningspropositionen
presenterades. Det nationella forskningsprogrammet for livsmedel forstérks visserligen!
men véxtbaserade livsmedel berors bara med en enda mening i denna del: ”Den 6kade
efterfrdgan pa vixtbaserade livsmedel dr en sddan trend med hogt innovationsvérde och
potential for minskad klimatpaverkan och 6kad konkurrenskraft.””?

Sverige har goda forutsittningar att bli en ledande nation inom forskning, foradling
och i slutindan export av hallbara livsmedel. For att detta unika tillfélle inte ska ga
forlorat kridvs dock medvetna satsningar pé forskning och utveckling dér just omradet
vixtbaserade livsmedel méste pekas ut. Denna proposition géller for tiden 2021-2024.
Forhoppningen stills nu till att den nya borgerliga regeringen i arbetet med nésta
forskningsproposition sérskilt prioriterar livsmedelsforskning som syftar till att gora
produktion och konsumtion av livsmedel héllbar och pa ett mycket tydligare sétt pekar
ut vaxtbaserade livsmedel.

Det ér gladjande att i de fall man véljer kott sd véljer svenskar i allt hogre utstrack-
ning svenskt kott. Detta &r bra dé antibiotika anvénds i betydligt 1agre utstrackning, vi
har hogt stéllda djurskyddsregler och klimatpaverkan dr mindre dn for importerat kott.
Ska man vilja nagot kott ar svenskt kott frén djur som betar pa naturbeten det bésta
valet. Betande djur &r helt avgorande for att hdlla landskapet 6ppet. Den kottproduktion
som bidrar till miljonytta, som ett rikt véxt- och djurliv, &r viktig och ska finnas kvar.3

Koéttkonsumtionen har under langt tid 6kat. Fran 1990 till 2017 var 6kningen hela 41
procent. De senaste aren har konsumtionen legat ganska stilla pa 87,5 kilo kott per
person och &r men en minskning skedde 2017 till 85,7 kilo. Kdttkonsumtionen per
person hamnade pa 78,6 kilo 2020.% Det var en minskning med 4,5 %.> Men efter nagra
ar av minskad kottkonsumtion s& dkar konsumtionen 2021 med knappt en procent till
80,1 kilo per person, inkluderat alla kottslag, enligt statistik fran Jordbruksverket.
Okningen ir den forsta sedan 2016, och utgdrs helt och héllet av matfigel, di konsum-
tionen av gris- och notkott backar marginellt.

Att just konsumtionen av rott kott minskar dr bra och glddjande dé hélsoeffekterna
av att minska pa just det roda kottet ar stora. Livsmedelsverket skriver pa sin hemsida:
”Ater man mindre &n 500 gram i veckan (motsvarar 600750 gram ratt kott) minskar
risken for tjock- och dndtarmscancer.”’

I borjan av aret publicerades en studie i tidskriften Nature som visar att det racker
med att ersitta 20 procent av det notkott vi dter med alternativa proteinkallor for att
minska kottitandets klimatpaverkan rejalt®.

Den 1 januari 2018 tradde det klimatpolitiska ramverket ikraft, vilket innebar att
Sverige har ett ramverk som sétter tydliga mal for att minska utslédppen. Enligt detta ska
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utsldppen fram till 2030 ha minskats med 63 % procent jamfort med 1990. Det ar
positivt att det sétts ambitidsa mal 1 det nya regelverket. Samtidigt kan vi konstatera att
det enbart dr transportsektorn som har siffersatta mal for utslappsminskningar. Livs-
medelsproduktionen och konsumtionen ér 1 princip lika stora, men négra mél {or
utsldppsminskningar har inte satts upp. Den mat som produceras, dts och kastas 1
Sverige varje ar star for ungefér en fjardedel av det totala utsldppet av vixthusgaser.
Mat och dryck svarar f6r 33 % av svenskarnas konsumtionsrelaterade utsldpp av
vixthusgaser. En verklig fordndring kraver forandrade kost- och livsstilsvanor.

Vi moderater har stor respekt for medborgarnas mdjlighet att fatta egna bra beslut
och da &r politikens roll att se till att det finns fakta att grunda dessa beslut pa.

Minniskors omsorg om klimat, hilsa och djur driver proteinskiftet, och det finns
helt klart en positiv vegetarisk trend att ta till vara. Forutsdttningarna for modern svensk
vaxtbaserad matproduktion dr goda. Skiftet som sker dr mer @n en trend. Ménniskor vill
ta ansvar och minska sin kdttkonsumtion. Foretag ar redo att producera mer och bittre
vaxtbaserade livsmedel. Samtidigt gér inte politiken helt i takt med tiden.

Det finns ett antal saker som kan forbattras for att 6ka Sveriges konkurrenskraft och
se till att foretagen far battre mojligheter, exempelvis rdvaruneutrala regleringar och
lagstiftning som inte hindrar utvecklingen. Det behdvs vidare mer forskning pa livs-
medel och vegoinnovation. Livsmedelsverkets verksamhet bor vidare bejaka modernitet
och nytdnkande. Tillimpningen av regler ska inte stoppa nytdnkande och ny mat. Det
finns stora fordelar for planet, djur och hélsa med plantbaserat protein. Det finns alltsa
stora fordelar med att frimja och ge goda forutsattningar for vixtbaserad mat. Det &r
vidare viktigt vilka ord som anvénds. Lagstiftning och regleringar ska inte hindra
produkter genom att stoppa anvéndandet av vissa ord och beteckningar.

Det behovs fler vegetariska E-nummer. Manga anvinder de produkter som redan
finns och som har E-nummer av ren slentrian. Vegetariskt och veganskt kan bidra till att
oka svensk export.

Livsmedelsstrategin infordes med brett politiskt stdd. Den hindrar inte utvecklingen
av den vegetariska sektorn, men strategin dr heller inte uttalat positiv till den hér afférs-
mdjligheten for Sverige. Darfor bor regeringen, girna i bred politisk samsyn, forstirka
livsmedelsstrategin och redogdra for hur Sverige kan bli vérldsledande pa forskning,
utveckling, produktion och export av vegetariska och veganska livsmedel.

Ulrika Heindorff (M)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering

