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Svar på fråga 2025/26:769 av Anna Vikström (S) 
Handlingsplan för genomförandet av den nationella strategin 
inom området psykisk hälsa och suicidprevention 

Anna Vikström har frågat mig om jag avser att ge uppdrag om 

att handlingsplanen för genomförandet av den nationella 

strategin inom området psykisk hälsa och suicidprevention ska 

uppdateras.  

Som framgår av Anna Vikströms fråga så stäcker sig regeringens 

handlingsplan för genomförandet av den nationella strategin för 

psykisk hälsa och suicidprevention över perioden 2025–2026. 

Handlingsplanen innehåller ett urval av åtgärder som regeringen 

har beslutat om under aktuell period och ska ses som exempel 

på hur regeringens politik stödjer genomförandet av strategin.  

Utöver de insatser som regeringen presenterar i 

handlingsplanen arbetar regeringen på sedvanligt sätt med att 

bereda och besluta om bl.a. myndighetsuppdrag, 

utredningsuppdrag, propositioner och förordningar som stödjer 

inriktningen i strategin och dess vision, mål, delmål och 
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prioriterade insatser. Förutom regeringens handlingsplan har en 

myndighetsgemensam handlingsplan med över ett hundratal 

aktiviteter tagits fram för perioden 2026–2028.  

 

 

Jag bedömer mot den bakgrunden att det inte blir aktuellt att 

uppdatera regeringens handlingsplan förrän i samband med att 

den löper ut, vilket sker i slutet av 2026.  

 

Stockholm den 6 maj 2026 

 

 

Jakob Forssmed   
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