
 
Enskild motion S1365 

Motion till riksdagen  
2023/24:2379 
av Inga-Lill Sjöblom och Ardalan Shekarabi (båda S) 

Ökade möjligheter till sjukskrivning vid 
kejsarsnitt 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att se över frågan om fler 
kvinnor som genomgått kejsarsnitt ska ges rätt till sjukskrivning och tillkännager detta 
för regeringen. 

Motivering 
I normala fall blir en kvinna som blir förlöst genom kejsarsnitt inte sjukskriven i sam-
band med operationen då man antas klara av att ta hand om sitt barn ändå. Kejsarsnitt 
innebär inte automatiskt rätt till sjukpenning, utan det krävs att en läkare lämnar ett 
intyg till Försäkringskassan där denne ordinerar sjukskrivning. Försäkringskassan gör i 
sin tur gör en bedömning av rätten till sjukpenning. I normalfallet kan den som genom-
gått kejsarsnitt inte räkna med sjukskrivning, utan måste använda sina föräldradagar 
direkt. Detta trots att sjukvården rekommenderar nyförlösta kvinnor som genomgått en 
kejsarsnittsoperation att undvika tunga lyft de tre första veckorna. Det finns goda 
argument för att se över den här ordningen och överväga om fler nyförlösta kvinnor 
som genomgått ett kejsarsnitt borde få möjlighet till sjukskrivning den första tiden. 
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