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Motion till riksdagen
2025/26:497

av Robert Stenkvist (SD)

Forhindrande av missbruk av tester likt
PEth-testet

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att lagga till en paragraf
1 hidlso- och sjukvardslagen sa att enbart sjukdomsrelevanta tester gors vid
lakarbesok samt att andra tester gors helt frivilligt, och detta tillkdnnager riksdagen
for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att det ska foras in i
relevant lagstiftning att tester som anvénds av svenska staten samt myndigheter
vilar pé vetenskaplig grund, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att alla prover som tas
av sjukvérden ska delges vardtagaren samt att alla provsvar oppet ska ldmnas till
vardtagaren, t.ex. publiceras pd 1177, och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om allt som faller inom
smittskyddslagen bor vara undantaget yrkande 1 och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Stor uppstandelse och massiv kritik har kommit i samband med att olika medier
uppdagade att blodprov genomforts dar PEth-tester genomforts och dar resultatet
skickats till Transportstyrelsen. Ménniskor som av sin omgivning beddms inte ens ligga
1 ndrheten av ett riskbruk av alkohol har fétt korkortet indraget samt forlorat sitt arbete.
Testerna har gjorts i samband med besok pa t.ex. vardcentral av vitt skilda orsaker.
Likare har av okénd anledning tagit ett s.k. PEth-test och skickat det till Transport-
styrelsen.

Det vetenskapliga underlaget ar inte bara tunt for att anvinda PEth-testerna som
Transportstyrelsen gjort, det dr i det ndrmaste obefintligt. Transportstyrelsens
kalibrering av testet grundar sig pa en undersokning i Tyskland bestdende av 11



personer (sic) vilka testades under tre veckor och dér stora individuella variationer
konstaterades.

[Likartidningen 2024-11-29]. Aven forskare och kemister som Anders Helander
[Skanska Dagbladet 2025-02] och Lena Nerhagen [Skdnska Dagbladet 2025-03] har
starkt kritiserat hur detta test anvéinds av Transportstyrelsen.

Anvindandet av detta test av Transportstyrelsen kan ndrmast beskrivas som ett
Overgrepp pa minniskors integritet och liv. Att lakare skall rapportera till Transport-
styrelsen ifall de stoter pa en patient som uppenbart dr oldmplig att inneha korkort dr en
sak. Men att dra in ménniskors korkort pé extremt svagt underlag &r inget annat &n
overgrepp pa medborgarna.

Aven Socialstyrelsens niva pa s kallat riskbruk har tveksam vetenskaplig status.
Forutom att nivaerna dr uppseendevickande 14ga, sd finns det en médngd forsknings-
litteratur som beskriver att genomsnittskvinnan tal ligre nivaer av alkohol 4n mén. And4
ar Socialstyrelsens nivaer lika for médn och kvinnor, vilket indikerar tveksam veten-
skaplig grund. Myndigheter i Sverige skall grunda sin myndighetsutdvning pa
vetenskaplig grund, inte tester av hobbykaraktr.

Sjélvfallet skall alla prov som tas pa svenska vardinrdttningar redovisas dppet, och
dven provsvaren skall delges vardtagaren. Detta kan tyckas sjdlvklart men rapporter ger
vid handen att en del vardgivare av outgrundliga orsaker varken informerat vardtagare
om prov som tagits eller resultatet av dessa prov.

https://www.svd.se/a/al ALpd/patienter-i-region-stockholm-kan-inte-se-sina-peth-
varden-i-journalen-pa-1177

Robert Stenkvist (SD)
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