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Motion till riksdagen
2025/26:2768

av Niels Paarup-Petersen och Helena Vilhelmsson (bada C)

Tryggheten 1 utsatta miljoer for kvinnor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att sdkerstilla att den nya
lagen om dndring av juridiskt kon inte leder till o6nskade konsekvenser och tillkdnnager

detta for regeringen.

Motivering

I Sverige tradde en ny konstillhorighetslag 1 kraft den 1 juli 2025 som gor det betydligt
enklare att &ndra juridiskt kon. Den tidigare domstolsprovningen och medicinska
utredningen har ersatts med ett enklare forfarande, dar personer 6ver 16 ar kan dndra sitt
kon 1 folkbokforingen genom en ansokan till Skatteverket. Lagen syftar till att stiarka
den personliga autonomin, men har samtidigt viackt fragor om risker for missbruk 1 vissa

situationer, exempelvis inom kriminalvarden.

I flera europeiska lander har det inforts liknande och manga gangar mer 14ngtgdende
lagstiftning for att sidkra enskilda ménniskors autonomi. Det har dock ocksa uppstéatt
kontroverser kring konsekvenserna av ny lagstiftning som gor det enklare att dndra

juridiskt kon.



I sérskilt Tyskland har den nya sjilvbestimmandelagen (Selbstbestimmungsgesetz) lett
till uppmirksammade fall dér personer med allvarliga brottsdomar — inklusive
hogerextremister och domda sexualforbrytare — bytt juridiskt kon och placerats eller
riskerat att placeras i kvinnofiangelser. Det har rapporterats om trakasserier och
overgrepp mot kvinnliga intagna, samt fall dar konsbytet ifragasatts som oseridst eller

provokativt.

Att lagen missbrukas till andra syften &n den &r tdnkt dr ett uppenbart problem. Inte
minst for att det riskerar att ta bort fortroendet for lagen helt och hallet. Men ocksé for

att det kan leda till att kvinnor utsétts for risker 1 utsatta miljoer.

Sammantaget aktualiserar detta behovet av att granska och sékerstélla att lagstiftningen
inte far oonskade konsekvenser for trygghet, ordning och sékerhet i sérskilt utsatta
miljoer. For att sdkra att lagen uppndr de potentiellt positiva konsekvenserna utan att
skapa negativa konsekvenser for andra bor en uppfoljning ske kopplat till sérskilt

skyddade miljoer.

Det handlar om att utvérdera hur lagstiftningen om @ndring av juridiskt kon tillaimpas 1
praktiken, med sérskilt fokus pé kriminalvarden, riattsvdasendet och andra skyddade
miljoer. Kartldgga risker for missbruk av mojligheten att dndra juridiskt kon och foresla
eventuella kompletterande skyddsmekanismer. Sékerstélla skyddet for kvinnor och
flickor, sérskilt inom fangelser, skyddade boenden och liknande institutioner, dér
trygghet och ordning kan paverkas av konsplaceringar. Analysera internationella
erfarenheter, bland annat fran Tyskland, dér fall av missbruk har rapporterats, och dra

lardomar av dessa.
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