Motion till riksdagen
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Marianne Andersson och Kerstin Gothberg (¢)

Forskning om tungmetallers och forsurningens
inverkan pa ménniskan

Med stigande oro ser vi forsurningens och kviaveoxidernas inverkan pa sjoar
och skogar. Allt eftersom skadorna konstateras, och framfor allt di de
ekonomiska konsekvenserna blir en realitet. sitts ocksd atgiarder in. och
miljoforskningen har fatt nigot 6kade resurser.

Samtidigt som vi vet att forsurningen och miljoforstoringen paverkar
vixtligheten ar kunskapen om paverkan pad manniskor bristfallig. Enligt den
nya hilso- och sjukvardslagen HS 90 skall sjukvarden alltmer inriktas mot
forebyggande hilsovard. For att kunna gora detta pa ett riktigt och etfektiv
satt kravs mer kunskaper om vad som paverkar var hialsa. Hur paverkas
manniskan av forsurningen. av den laga selenhalten i Sverige. av den okande
forekomsten av tungmetaller i jorden och av den ofta daliga kosten som inte
ger tillrickligt av vitaminer och mineraler som kroppen behédver?

De mest utsatta for paverkan ar utan tvekan barnen. Vid manga barna- och
modravardscentraler moter man i dag problem som 6kad koliktrekvens.
oforklarlig spadbarnsdod. 6kad allergifrekvens samt amningsproblem. Det
finns manga modrar som vill amma men inte klarar det.

Medfodda missbildningar har visats bero pd foljande orsaker: stord
amnesomsittning | %, joniserande stralning | %. kemiska agenser 3 %,
infektioner 3 %. kromosomrubbningar 5 %, arftliga faktorer 20 7% samt
okind orsak 65-70 %. For inte mindre dn tva tredjedelar av missbildningar-
na kan man sdledes inte ange ndgon siker orsak. Man anser dock att negativ
miljopaverkan pd forildrarna okar risken for att olika slag av genetiska
skador och fosterskador skall uppkomma, skador som kan teda till fertilitets-
problem, fosterdod, genetiska sjukdomar, medfédda missbildningar och
cancer.

En ut6ékad grundforskning kring tungmetallers. sasom kvicksilver. alumi-
nium, kadmium, bly. paverkan pd manniskan med bearbetning av funna
virden och utarbetande av behandlingsprogram ér av storsta vikt. Stor
hiansyn bor tas till den liga selenhalten i jorden i Sverige samt till att
forsurningen medverkar till att tungmetaller frigors.

Forskning kring miljons paverkan pd barnen bor ocksa ske. | vissa lin har
man med gott resultat genomfort projekt pd modra- och barnavardscentraler
under temat Foraldrar - alkohol. innehallande intervjuer. behandling m. m.
Liknande projekt angiende dvrig miljopaverkan skulle kunna genomfdras
pa forsok i ett par landsting med olika levnadsforhallanden (en storstad och
ett landsting med mera landsbygd). Dir skulle man genom intervjuer med
forildrar om deras levnadsvanor och undersékning av forekomsten av
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tungmetaller och selenhalten i blodet hos médrarna, undersékning av
hormonbalansen, spontana aborter, tidigt fédda och sma barn, allergier
m.m., kunna kartligga sambandet mellan milj6-, levnadsvanor och ovan
namnda skador eller sjukdomar hos barnet.

Utifrdn dessa resultat skulle behandlingsprogram kunna fastldggas och
information om battre levnadsvanor ges.

Hemstallan

Med hinvisning till ovanstdende hemstills
att riksdagen beslutar hos regeringen begéra atgédrder for att fa till
stdnd o6kad forskning angdende foérsurningens och tungmetallers
paverkan pd manniskor samt vad som i 6vrigt anforts angdende
forskning om mdédrar och barn.

Stockholm den 27 januari 1987
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