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Motion till riksdagen
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av Solveig Zander (c¢)

Mat, milj6 och héllbar utveckling

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att det tydligt ska framga i kursplanen for grundskolan att ett nytt
dmne, “Mat, miljé och hallbar utveckling”, ska innehélla praktisk hantering
av mat, kldder, hem och ekonomi.

Motivering

Just nu skriver departementet pé en ny skollag. Dérefter foljer skrivningar av
kursplanen som direkt visar vad undervisningen ska innehélla. Det dr mycket
angeldget att barn och ungdomar tidigt 1ar sig s.k. livskunskap och att det
innebér privatekonomi, miljotdnkande och hélsoaspekter.

I kursplanen bor det tydligt framga att det maste finnas praktiska dvningar
i matlagning. Kunskapen om vad vi ska dta, nir vi ska dta och hur maten
lagas dr kunskaper som péverkar familjeekonomin. For ett litet hushall kan
det vara dyrare att veckohandla i storkdp och kopa stora forpackningar da
hélften maste sldngas. Det pédverkar miljén och en héllbar utveckling forutom
att det dr negativt for privatekonomin.

Tillagning av mat innebdr kunskaper om hur mat ska se ut och lukta for att
vara brukbart. Datumstdmpeln stimmer inte alltid.

Att skota ett hem innebédr mer dn matlagning. Det géller klddvard, hur man
héller rent i bostaden och vilka preparat som ska anvéndas. Det dr oerhort
viktiga kunskaper for hélsan, privatekonomin och miljon.

Hélsan har flyttats till idrotten, och det dr bade bra och daligt. Det maste
finnas ett helhetsgrepp for “livskunskapen”, och det omfattar méinga olika
omréaden. Helt klart &r att den praktiska kunskapen om livsmedel och tillag-
ningen har en central plats. Detta bor dérfor tydliggoras i kursplanen, och det
bor inforas ett &mne pa grundskolan som kan bendmnas “Mat, miljé och hall-
bar utveckling”.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 2 oktober 2008

Solveig Zander (c)
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