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Psykisk ohälsa hos hbtq-personer

Förslag till riksdagsbeslut
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att en utredning bör tillsättas 
för att se vilka åtgärder som kan vidtas för att minska hbtq-personers psykiska ohälsa 
och tillkännager detta för regeringen.

Motivering
Det finns studier som tyder på att framför allt hbtq-ungdomar lider av större psykisk 
ohälsa än övriga ungdomar. All ohälsa är i sig ett problem men om vi ser att enskilda 
ungdomar lider mer än andra ungdomar av någon form av ohälsa måste vi göra det vi 
kan för att minska dessa problem.

Avseende psykisk ohälsa är det vår bestämda uppfattning att regionerna måste stärka 
stödet till alla barn och ungdomar. Samtidigt räcker det inte med generella förbättringar 
om det är så att enskilda grupper har signifikant högre ohälsotal. Regeringen måste 
därför ta initiativ till en utredning som kan se vad man kan göra för att minska hbtq-
personers psykiska ohälsa. 
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