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Okad kontroll av neuroleptisk medicinering
till barn och unga

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att neuroleptisk
medicinering till barn och unga endast bor i ges vid psykotiska inslag, styrkt av tva
oberoende lakares beddmning, och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
tillsétta en utredning for att analysera orsakerna till den 6kade forskrivningen av
neuroleptiska likemedel till barn och unga och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Anvindningen av neuroleptiska ldkemedel (dven kallade antipsykotiska) bland barn och
ungdomar har dkat markant i Sverige under de senaste dren. Enligt Socialstyrelsen
okade antalet barn 1 dldern 13—17 &r som hidmtade ut dessa likemedel frn 387 till 525
per 100 000 invanare mellan 2012 och 2017. Denna utveckling &r orovéckande, sirskilt
da ladkemedlen ofta skrivs ut utan att barnet har en faststilld psykosdiagnos.

En rapport frén Socialstyrelsen visar att 28 procent av pojkarna i aldern 13—17 ar pa
LSS-boenden fick antipsykotisk medicin, trots att endast 0,8 procent hade en psykos-
eller schizofrenidiagnos. Detta vicker frdgor om huruvida forskrivningen sker i enlighet
med god klinisk praxis.

Neuroleptika kan orsaka allvarliga biverkningar sdsom viktuppgang, metabola
forandringar och rorelsestorningar, och dessa biverkningar kan vara sérskilt skadliga for
barns tillvaxt och utveckling. Samtidigt visar rapporter fran Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR) att barn- och ungdomspsykiatrin ar hart belastad, vilket kan leda till att
lakemedel anvédnds som en genvég i brist pd personalresurser och terapitillgang.

Mot denna bakgrund foreslas tva atgirder:



1. Neuroleptisk medicinering till barn och unga bor endast tilltas nir ett tydligt
psykotiskt tillstdnd foreligger, bekriftat av tva oberoende specialistldkare. Detta for
att oka patientsdkerheten och minska risken for felbehandling.

2. Regeringen bor tillsdtta en utredning som kartlagger varfor forskrivningen har okat,
hur beslutsfattandet gar till i praktiken och vilka faktorer som driver denna utveck-
ling. Det dr nddvindigt att sikerstélla att barn och ungdomar far evidensbaserad vard
som sétter deras langsiktiga hélsa i forsta rummet.

Johnny Svedin (SD)
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