Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:466
av Monica Green (S)

Nationella riktlinjer for it-anvandning 1 vard och omsorg

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se 6ver mdjligheterna att utforma nationella riktlinjer for it-anvindning i

vard och omsorg.

Motivering

Det finns enorma mdgjligheter att med hjilp av informations- och kommunikationsteknik
forbattra och utveckla varden for patienterna. En vil utvecklad it-infrastruktur leder till
att vardpersonalen kan &gna mer tid 4t patienterna och anpassa varden till varje patients
behov. Nér it anvinds som ett strategiskt verktyg i alla delar av virden kan de samlade
vardresurserna utnyttjas pa ett mer effektivt sitt. Men for att detta ska bli verklighet
kravs en nationell och uthallig kraftsamling.

Att utveckla journalhanteringen och it-systemen i1 varden dr en nodvéndighet.
Journalerna r idag splittrade, svardverskadliga och skapar mycket merarbete dir
personalens tid gar at till att logga in och ut i olika system. En vil utvecklad it-
infrastruktur leder till att vardpersonal kan dgna mer tid &t patienterna och anpassa
vérden till varje patients behov. Mélet bor vara “en patient — en journal”. All
information om en patient ska samlas pé ett stille sd att patienten slipper beritta sin
sjukdomshistoria vid varje ny vardkontakt. Patienten ska ha tillgéng till sin egen
journal. Uppgifter om vem som Oppnat och dndrat i journalen och nér detta har skett ska
sparas automatiskt. Pa sa sétt kan det administrativa arbetet minska, tid sparas och
patientsdkerheten oka.

Ett modernt utnyttjande av it handlar ocksa om att utveckla l6sningar direkt for

patienten. Manga ménniskor, oavsett dlder, behdver hjilp med att hélla ordning pa
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information som har med den egna hélsan att géra. Det dr svért att minnas vilken
antibiotika ldkaren ordinerade sist, vilka vaccinationer som &r gjorda eller vilket knd
som smartade for tio &r sedan. Alla patienter ska ha mojlighet till ett sdkert konto for att
samla information som ror hélsan. Detta hidlsokonto ska vara individuellt. Ingen annan
an den som har hélsokontot ska ha tillgang till informationen. Ett hdlsokonto kan till
exempel innehélla den egna journalen, kortfattad information fran vardcentraler,
sjukhus och hemsjukvérd, information fran apoteket, tandlékaren, optikern,
vaccinationer, utlandsvard, likemedelsforteckning och personliga minnesanteckningar.
Det ska ocksa finnas mojlighet att ha direktkontakt med véarden.

Det finns alltfor manga olika it-system inom varden som inte dr kompatibla med
varandra. Det dr viktigt att inte 1&sa in sig i stora dyra system déir kostnaderna kan 16pa
ivig pa grund av monopolsituationer. Darfor bor anvindandet av 6ppna standarder vara
norm i varden och i andra delar av offentlig sektor. Syftet ska vara att forenkla och

effektivisera bade tidsmassigt och ekonomiskt.

Monica Green (S)



