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Katastrofpsykiatrisk beredskap

Sammanfattning ..

1 betinkandet behandlas tre ‘motioner ‘med fOrslag till tgirder for att
forbittra den katastrofpsykiatriska beredskzipen_i vart land.

Till grund for behandlingen av motionefna har bl.a. legat ett yttran-
de som utskottet har inhidmtat frin socialstyreisen. Statens riaddnings-
verk har ocksd limnat synpunkter pi motionerna. ' '

Utskottet avstyrker bifall till motionerna med hidnvisning till att
Stgirder redan har vidtagits eller planeras i syfte att &stadkomma
forbattringar i den katastrofpsykiatriska beredskapen. _

Motionerna

1988/89:F5706 av Kristina Svensson och Ingrid Andersson (bada s) vari
yrkas att riksdagen hos regeringen begir att raddningsverket fir i
uppdrag att organisera modeller for katastrofpsykiatriskt stod utifrin
de erfarenheter som vunnits i det norska arbetet.

1988/89:F5717 av Ulla Orring (fp) vari yrkas att riksdagen som sin
mening ger regeringen till kinna vad som i motionen framfGrts om en
katastroforganisation och darmed sammanhidngande organisatoriska
fragor. ’

1988/89:F6718 av Barbro Westerholm och Ingrid Ronne-Bjorkqvist
(bada fp) vari yrkas . '

1. att riksdagen begar att regeringen tillsitter en utredning med
uppgift att lagga forslag till en katastroforganisation och plan for
utbildning av berorda grupper i katastrofpsykiatri i enlighet med vad
som anfors i motionen,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna det som i
motionen anforts angiende behov av vil fungerande beredskapsplan
for katastroftillfillen. ' '

I motion F3706 pekar motiondrerna pa att det i Sverige saknas en
etablerad katastrofpsykiatri for att bearbeta upplevelser i samband med
olyckor och katastrofer. I Norge finns diremot, framhiller de, en
organisation som gor det mdjligt att snabbt mobilisera psykisk hjilp
vid plGtsliga ovintade hindelser. Bl.a. bedrivs det sedan ett tiotal ar
forskning i katastrofpsykiatri vid Oslo universitet. Dar finns ocks3 en
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sarskild avdélﬁihg som har ansvaret for utbildning i amnet av sjuk-
vérdspersona_l', brandmin, polis, skyddspersonal och medicine stude- -

rande. Efter en nirmare redogfrelse for den norska organisationen pi

regional och lokal nivd hemstiller motiondrerna att statens raddnings- -

verk ges i uppdrag att organisera modeller for katastrofpsykiatriskt stod
utifran de erfarenheter som vunnits i det norska arbetet.

Aven i motion F5717 (fp) pekar motiondren pi den organisation for
psykosocialt omhandertagande som finns i Norge och konstaterar att
en sidan organisation saknas i vart land. Det skulle, anser hon, inte
fororsaka samhillet 6kade kostnader att ta hand om manniskor som
utsitts for katastrofer eftersom kompetens och sakkunskap finns bade i
primdrkommunerna och_hos landsungen med bade spec1alutb|ldade
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psykiatriker och annan personal Regermgen bor anser mononaren .

ligga fram forslag till en sidan katastroforgamsauon

Ocksd motlonarerna i motion F5718 (fp). efterlysér med utgéngs-'

punkt frin norska erfarenheter en svensk utvecklad plan for Atgarder
vid katastrofer. 1 utarbetandet av beredskapsplaner bor bide psykiatri-
ker, psykologer och representanter for sju_khusjrken delta och samver-
kan bor ske dven med polis och brandkir. Beredskapen bor, havdas
det, omfatta sivil olyckstillfillet som det stora efterarbetet bland
otycksoffer, anhdriga, riddningsmanskap och vardpersonal. Aven mo-
tiondrerna i denna motion bedomer att en s3dan organisation inte
skulle stilla sig sirskilt dyrbar eftersom de minniskor som skall ingd i
den redan finns. Motionarerna anser att riksdagen bor uttala sig om
behovet av en vil fungerande beredskapsplan for katastroftillfillen och
hos regeringen begira tillsittande av en sarskild utredning med uppgift
att framldgga forslag till en sidan organisation.

Yttrandena

Socialstyrelsen pekar pa att katastrofpsykiatri frimst dr en uppgift for
sjukvdrdshuvudminnen men framhiller att psykologlskt stéd och un-
derstddjande insatser ocksdi miste kunna lamnas av kommunernas
socialtjanst och raddningstjanst. Aven andra organ i samhadllet, t.ex.
kyrkan, bdr kunna ha en roll i det kristerapeutiska omhandertagandet.
Vidare uppger sig soc1alstyrelsen &r 1987 ha i form av allminna rad
utgivit Underlag f6r planering av en psyklatrlsk katastroforganisation.
Socialstyrelsens katastrofkommitté, i vilken ingir foretridare for sta-
tens raddningsverk, nkspohsstyrelsen forsvarets sjukvardsstyrelse,
LandstingsfGrbundet och KommunfSrbundet, har innevarande host
paborjat en omarbetning av dessa rad. Aven socialstyrelsens allminna
rdd for den Kkatastrofmedicinska beredskapen avses underkastas en
omarbetning under budgetiret 1989/90.- | detta arbete kommer den
katastrofpsykiatriska beredskapen att uppmarksammas.



Katastrofpsykiatrin har, uppger socialstyrelsen vidare, uppmairksam-

mats dven i utbildningssammanhang. Kunskapsiterforingen fran intraf-"

fade stora olyckor framhills ocksi vara av stor betydelse i samman-
hanget. ' R R o
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Statens raddningsverk framhaller att det kaiastr_ofpéykiatriské. stodet . .

ar av stor betydelse bide vid de "spektakuldra" stora olyckorna och vid
sm3 olyckor. Riddningsverket anser att det behdvs en organisation for
att kunna stddja manniskor i samband med stérre olyckor och att
sdrskild utbildning bér ges fOr att pd ett kvalificerat sdtt kunna hjilpa
manniskor psykologiskt och socialt i samband med olyckor.

Utskottet

Utskottet vill inledningsvis framhélla att det ar av stor vikt att det finns
en val fungerande organisation som kan ge katastrofpsykiatrisk hjalp
sivil till dem som drabbas av en katastrof som till den personal som
pa olika sitt undsitter de drabbade. Detta har tydligt dagalagts sarskilt
vid storre olyckor.

Utskottet konstaterar att berdrda myndigheter och andra ansvariga
ir starkt medvetna om behovet av att bygga upp en sadan organisation
och dven i Ovrigt forbattra den katastrofpsykiatriska beredskapen. Flera
atgirder har vidtagits och andra planeras i detta syfte. Bla. har
socialstyreisen utfardat rdd fGr planering av en psykiatrisk katastrofor-
ganisation. En &versyn av dessa rad har nyligen pz‘ib()rjais av styrelsens
katastrofkommitté, i vilken ingdr representanter for statens raddnings-
verk och andra for den katastrofpsykiatriska beredskapen ansvariga.

Utskottet riknar med att den beredskapsuppbyggnad som silunda
paborjats kommer att utifrin bla. norska erfarenheter malmedvetet
slutforas utan att riksdagen uttalar sig i fragan. Nigot behov av en
sdrskild utredning anser utskottet inte foreligga. Har behandlade mo-
tioner bor inte bifallas av riksdagen.

Hemstillan

Utskottet hemstiller
att riksdagen avslar motionerna 1988/89:F5706, 1988/89:F5717
och 1988/89:F6718.

Stockholm den 17 oktober 1989
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Arne Andersson
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Nirvarande: Arne Andersson i Ljung (m), Roland Brannstrém (s), 1989/90:F6U2
Ingvar Bjork (s), Iréne Vestlund (s), Kerstin Ekman (fp), Gunhild :

Bolander (c), Barbro Evermo Palmerlund (s), Goran Allmér (m),

Christer Skoog (s). Sven Lundberg (s), Karin Wegestal (s), Hans

Lindblad (fp), Ingvar Karisson i Bengtsfors (c), Jan Jennehag (vpk),

Paul Ciszuk (mp), Britt Bohlin (s) och Wiggo Komstedt (m).
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