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Motion till riksdagen
2026/27:119

av Camilla Rinaldo Miller (KD)

Mojlighet till utokat uttag av dubbeldagarna

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda att ta bort
begransningen av antalet dubbeldagar och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Antalet dubbeldagar i fordldraforsidkringen — de dagar som fordldrarna kan ta ut
samtidigt — inférdes under alliansregeringen pd Kristdemokraternas initiativ. Syftet med
dagarna ar att 6ka flexibiliteten for fordldrarna att anpassa fordldraledigheten till sina
specifika behov.

Dagarna gor det ocksd mojligt att tillsammans uppleva smébarnsaren och gemensamt
hitta formerna for sin familj och de rutiner som behover skapas. Sedan dubbeldagarna
infordes har pappor borjat ta ut fordldraledighet tidigare och de som nyttjat dubbeldagar
har, enligt undersokningar, mirkt en positiv effekt pa hilsan. Framfor allt pa nyblivna
mammors psykiska hélsa har dubbeldagarna haft en mycket positiv effekt.

Antalet dubbeldagar har sedan utokats av samarbetsregeringen till att omfatta totalt
60 dagar.

Kristdemokraterna menar att begridnsningen av antalet dagar dr onddig och att det bor
vara upp till varje familj att sjdlva bestimma 6ver hur fordldrapenningen ska anvéndas.

Vi foreslar déarfor att begrinsningen av antalet dubbeldagar tas bort. Vi tror pé
fordldrars formaga att sjdlva kunna fatta kloka beslut om fordelningen av fordldra-
ledighet.

Camilla Rinaldo Miller (KD)
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