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Motion till riksdagen 2015/16:3118
av Markus Wiechel och Jeff Ahl (bada SD)

Atgiirder mot missbruk av tunga mediciner

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att dterkomma med
forslag som syftar till ett minskat anvindande av tunga mediciner och tillkénnager
detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
konsekvenserna av receptbelagt cannabis- och hampapreparat som medicin och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om en satsning pa forskning

om cannabis- och hampabaserat ldkemedel och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Det ar av storsta vikt att Sverige dven fortsdttningsvis haller fast vid en hard linje
gentemot all form av narkotika och missbruk. Det giéller savél illegala droger som
receptfria eller receptbelagda mediciner. Faktum dr att ménga ménniskor idag dor som
foljd av omedvetna 6verdoseringar eller som f6ljd av konsekvenserna av en felaktig
anviandning av mediciner. Under 2012 var 53 % av alla narkotikadddsfall 1 USA
relaterade till lagliga ladkemedel, och fler dor 1 landet som foljd av dverdoser &n genom
bilolyckor. Likemedelsrelaterade dodsfall inbegriper for det mesta tyngre varktabletter
och angestddmpande medel som kan vara mycket farliga om de kombineras med
alkohol eller andra likemedel. Sammantaget star 6verdoser av olika kombinationer av

ldkemedel och alkohol for fler antal dodsfall 1 USA 4n heroin och kokain tillsammans.

Tyvirr ser Sverige ut att gd samma vig som USA gillande 6veranvéndningen av

mediciner, och amerikanska forskare vid folkhdlsomyndigheten CDC har varnat Sverige
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for risken med att skriva ut for manga virktabletter. Antalet sdlda virktabletter hade 1

USA némligen fyrdubblats pa femton ar, trots att sméartan egentligen 6kat under samma

tid bland befolkningen.

Liakemedelsverket har visat pa en markant 6kning av antalet dverdoseringar pa
receptfria ldkemedel, som allt oftare dessutom anvinds vid sjalvmordsforsok. Att det ser
ut sa sdger en hel del om vikten av att vara vaksam nir det kommer till likemedel rent
generellt. Anvdndandet av tunga preparat inom sjukvérden dr redan idag omfattande och
det ar viktigt att vara medveten om hur vanebildande det kan vara nér tunga ldkemedel
nyttjas. Det dr ocksa viktigt att veta vilka illegala droger som &r jamforbara med den
lagliga varianten for att forsta hur skadligt ett felaktigt anvindande av dem kan vara:
opioider (exempelvis heroin), bensodiazepiner (exempelvis Rohypnol) och stimulantia
(exempelvis amfetamin). Antalet rittsmedicinskt undersokta dodsfall 1 Sverige som
rapporteras som drogrelaterade har dessvérre dkat och den fraimsta orsaken till 6kningen
totalt sett ar receptbelagda 1ikemedel (exempelvis opioiderna metadon, buprenorfin och
fentanyl). Dessa stod enligt en ny médtning frdn Toxreg totalt sett for fler dodsfall dn
heroin i Sverige och Polismyndigheten har varnat for ett pillerflode pa gatan med ett
eskalerande missbruk som f6ljd. Riksdagen bor tydligt ta stdllning mot denna trend for
att forhindra en felaktig utveckling av tunga mediciner. Dérfor bor regeringen snarast
aterkomma med forslag som syftar till ett minskat anvindande och mer kontrollerad

utskrivning av tunga mediciner som exempelvis psykofarmaka.

Den amerikanska tidningen ”Jama Internal Medicine” har beskrivit den snabba
accelerationen av opioidrelaterade 6verdosdddsfall i USA som en tydlig konsekvens av
okad anvéindning och 6kad tillgang till starkare opioidladkemedel. Enligt en
forskningsstudie 1 samma tidning har den dédliga 6verdoseringen av receptbelagda
vérktabletter minskat 1 de stater som legaliserat medicinsk cannabis med hela 25
procent. De senaste dren har cannabisrelaterade preparat i en allt storre utstrackning
blivit en alternativ form av likemedel 1 olika delar av USA, men dven andra delar av
vérlden. Cannabis kan orsaka biverkningar som exempelvis angest, olust, panikkénslor
och forfoljelsemani. Pa lang sikt kan cannabismissbruk leda till fler skador vilket ar ett
stort skél till att vara forsiktig med en drog som tyvirr blir allt vanligare bland
ungdomar idag. I likhet med andra preparat finns dven en risk att de som anvénder
cannabis utvecklar ett okontrollerat beroende. Aven om risken att cannabisanviindare
fastnar 1 beroende dr mindre (9 %) dn andra kidnda preparat s& som alkohol (15 %),

kokain (25 %) eller nikotin (32 %) bér man ta risken pé fullt allvar.



Det betyder dock inte att man ska negligera de mgjligheter som finns att anvanda
vaxten, som manga linder och nu flera amerikanska stater har gjort. Flera ldnder har
likasd upptéckt andra anvandningsomraden dér preparatet efter en noggrann kontroll
fungerat pé ett fordelaktigt sitt. Patienter med aids, cancer, epilepsi, glaukom
(gronstarr), migran, multipel skleros (ms) eller som har svar smérta kan alla pé olika sétt

lindras av olika cannabispreparat.

Som ett av de sékraste terapeutiska &mnen som ménniskan kénner till finns det stor
potential att med regleringar utnyttja vixten och framforallt dess olja for en rad olika
sjukdomstillstand samtidigt som man for en hard linje mot missbruk. Faktum &dr att man
redan for tusentals &r sedan anvidnde cannabis 1 medicinska syften varfor ménniskor idag

anvinder det savdl illegalt som legalt av medicinska skal.

Trots att man idag anvinder sig av forhédllandevis tunga preparat inom sjukvarden
tvingas flertalet personer avsta en betydligt mindre skadlig men samtidigt battre
fungerande behandling. Idag har minniskor som pa egen hand sokt detta blivit straffade
genom boter, samhaéllstjénst och i1 vérsta fall dven fangelse. Det kan inte anses vara
rimligt att minniskor straffas for att sdka ett for kroppen lindrigare alternativ dn vad
staten kan erbjuda. Att manga idag saknar en vilfungerande medicin efter att ha testat
diverse olika tunga mediciner rdder det inget tvivel om, eftersom det finns gott om
vittnesméal om detta och dd ménga véljer att trotsa lagen pa grund av sin sjukdom. De dr
beredda att gora sé for att det anses fungera och saknar flera biverkningar som ar
vanliga hos patienter som tar andra och i vissa fall farligare mediciner. Personer som
idag tar starka och beroendeframkallande bensodiazepiner mot depression eller angest
fér helt plotsligt tillbaka livslusten nér de sjdlvmedicinerat med cannabis. Att i det fallet

lata en utbredd medicinering ske okontrollerat kan ge motsatt effekt 1 samhaéllet.

Lékare har i flera lander i ménga fall visat sig positivt instillda till anvindandet av
andra skél dn preparatets verkan. De ser nimligen faktumet att beroendefrekvensen ar
lagre bland cannabisanvédndare &n bland patienter med andra ldkemedel gor en sddan

skillnad att preparatet ar mindre riskabelt for patientens hélsa.

Idag &r inte all form av cannabisbaserad medicin forbjuden i Sverige. Lakemedlet
Sativex godkédndes 2012 for ms-sjuka personer och ldkare som ansokt och fétt licens
kan 1 vissa fall fa tillstdnd att skriva ut Marinol. Dessa ladkemedel dr dock mycket
begrinsade till ett fatal grupper, och manga patienter som sédgs vara i behov av

lakemedlet far det inte idag. Exempelvis har ldkare ansokt om att fa anvéinda Bedrocan,
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ett lakemedel &mnat at patienter med langvarig smértproblematik, och som idag anvénds
1 bland annat Finland, Tyskland och Italien. Vad som ocksa dr omdiskuterat ar
cannabisolja som vid ett flertal tillfdllen anvénts som behandling mot cancertumérer,
och som vid ett flertal fall sdgs ha krympt elakartade cancertumdrer. En utvecklad typ
av denna olja &r CBD-olja, som baseras pa industrihampa. I den finns ytterst lite eller
ingen THC, d@mnet i cannabis som gor brukaren hog. CBD-olja sdgs lindra autoimmuna
och neurodegenerativa sjukdomar samtidigt som det saknar flera av de skadliga

effekterna som THC kan fora med sig.

Det dr omoraliskt av en nation att inte erbjuda sjuka ménniskor ett likemedel som &r
vél beprdvat och erként som ett fungerande preparat om sédana finns tillgéngliga. Extra
illa r det ndr samhaéllet forbjuder dessa, forhéllandevis svaga preparaten, samtidigt som
man erbjuder patienter farliga och tunga preparat som opiater eller bensodiazepiner.
Med en vilkontrollerad och receptbelagd utskrivning av cannabis- eller hampapreparat,
efter att personer med rétt kompetens utrett deras verkan, kan sjuka ménniskor erbjudas
en saker och effektiv lindring mot sin sjukdom. Att som flera skeptiker inte lita pd att
utbildade lékare kan avgora nér en sorts lakemedel dr bista medicinen for en patient dr
problematiskt och i sig inte ndgot som behdvande patienter ska behova lastas for.
Patienter med detta behov bor kunna fa sin medicin utan att vélja mellan att bega en
kriminell handling eller fi en forhallandevis verkningslos eller pladgsam behandling som
dessutom inte ar sérskilt bra for hilsan. Det rakar dessutom vara sa att mojligheten for
manniskor 1 behov av den hir sortens ldkemedel att ocksé fa den inte 6kar antalet unga

som testar vixten som drog, enligt en amerikansk befolkningsstudie.

Svensk lag bor vara tydlig i dessa fragor, da sjuka ménniskor fangslats eller har
belagts med boter enbart for att de dnskade lindra sin sjukdom. Riksdagen bor ge
regeringen i uppdrag att se dver konsekvenserna av vad en receptbelagd utskrivning av
cannabispreparat for medicinskt bruk innebdr och for vilka sjukdomar det kan vara
aktuellt. Det &r av yttersta vikt att samhallet kan skilja mellan att anvénda preparat inom
lakekonsten eller som en illegal drog, oavsett vad det handlar om. Det ska alltid ske en
noggrann kontroll sa att alla preparat som anvidnds inom sjukvérden inte anvénds till
ndgot annat &n vad de dr avsedda for att anvéindas till. Vad som idag saknas dr inte bara
mdjligheten for vanliga ménniskor att fa tillgéng till 1dkemedel som faktiskt fungerar for
manga ménniskor. Det saknas dven tillracklig forskning 1 omradet, varfor riksdagen bor
ge regeringen 1 uppgift att paborja en plan for att utveckla svensk forskning kring
cannabis- och hampalidkemedel samt se 6ver konsekvenserna av att tillita ldkare att

skriva ut cannabis- och hampapreparat for medicinskt bruk.
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