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ay herr Westherg i Hofors m. fl.
om vard for cystisk fibros

Cystisk fibros ir en medfodd. drftlig sjukdonm. Den upptriider nir vissa
kortlar inte fungerar normalt. Slemkortlarna utsondrar 1t onormalt yockl
och segt slem. Svettkortlarna producerar en ovanligt salt svett. Slenimet
tipper tll de sma lufirdren i lungoma och ger andningsbesvar. Den stora
sabtutsondringen via svetikdrtlarma kan leda 11l salthristchock . Stor risk -
religger {or infektoner m.m.

1 Sverige fanns i januan 1975 180 Kinda fall av sjukdomen. Man raknar
med att 230 har anlag (0 den. Sjukdomen dr niveket ssar, utan behandling
dr moedellivslingden beriknad ull sju manader. Endast med en myeket strikt
behandling kan en viisentligl (orbiittrad prognos (orviintas. De CF-siuka
fir natardizgtvis redan nu vard, En vird som iir mycket krivande 1or den
sjuke och 16r de unhiriga, Denunderlittas dock i viss man av vardnadshidrag
m. m. En sociclogisk undersékning har dock visat pd behov av utdkal stid
tlh denna kategorn. [ medeltal riknar man med att 1 timime och 30 minuter
per dag atgdr fr denna vard, Exempel finns pd att varden wre upp ull 6
timmar per dig. Till detta kommer i medeltal 4 timmar per manad [or
hesik hos Likare och sjukeyminast. Den sjuke och hans famili upplever
ofla isolering och psyhiska problem. Isolering pd grund av infektionsrisken
eller dirfor at omgivaingen felakiigt tror att sjukdomen smittar. Psvkiska
problem cxempelvis hos tondrspatienter pd grund av oro inir framtiden.

Den under senare dr forbitirade hehandlingen och dkade upplysningen
ull CF-fumiljer har medfort att medellivsiingden under perioden 1968—1972
har Okat fran 7.5 ar ull 13 344 ar. Majligheterna Gl fullstindig langtids-
behandling {or CF-patienter i Sverige dr goda. En forutsitinmeg dr naturligivis
att sjukdomen uppticks tidigt. For niirvarande blir diagnosen {6r CF myckat
sitflan Taststdlld (Brriin patienten har tvdliga symiom pé sjukdomen och obot-
liga lunglorindringar. Dirfor br en undersdkning ske i nvitddhetsaldern.
Kostnaden téren sidan undersékning beriiknades 1974111406 000 kr. ¢ 1 20 000
foddal. Dettainnebiren kostnad av 11 300 kr. per CF(36). Entidig upptickt uv
CFleder il enbiittre Sverlevnad och biitire funktion hos den sjuke veh hans an-
horiga. Av detta toljer att stora psykologiska ach suciaba vinster dratt hiimita.
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Den sjuke kun enligt vad man nu vet inte bli i fran sjukdomen.

Med det anférda hemstiilies!

att riksdagen beslutar att som sin mening ge regeringen till kinna
vad som anforts om behovet av vard (Gr patienter med cystisk

fibros.
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