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av Ann-Sofie Lifvenhage (M)

Karriartjanster inom psykiatri

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att mojliggora karriértjédnster
specifikt inom arbete med psykiatri for att 6ka attraktiviteten att fortsatta inom omradet

och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Olika omraden inom medicin och ldkekonst har olika hog attraktionskraft pa
studenter och sedermera de som véljer olika omraden att dgna sin yrkeskarriér at. Trots
att manga minniskor under sin livstid kommer att komma i kontakt med psykiatri slar
det tyvirr inte hogt att vdlja denna inriktning vilket gor att vi bade saknar kvalificerad
arbetskraft inom omradet, saknar studier och forskning samt kontinuitet av att
yrkesverksamma stannar inom omradet.

For att mojliggora en 0kad attraktionskraft kan specifika karridrvéigar, okade
mojligheter till forskning och evidensbaserade studier inom yrkesomradet stirka
psykiatrin som helhet och patienterna med nérstdende i synnerhet. Med ytterligare
forskning pa omradet kan vi mota den 6kande trenden av daligt méende, hindra att
fastna i ”pillerberoende”, {4 fler att fortsétta vara en viktig del av arbetsmarknaden och
minska sjukskrivningarna.

Med en 6kad kontinuitet, om fler stannar i arbetet, sdkrar vi delvis den upplevda

kvaliteten hos patienterna nar yrkesskickliga finns kvar vid aterkommande besok.



I en tid nér daligt méende Okar krédvs ett fordndrat synsétt kring arbete med
ménniskor som soker hjilp inom psykiatri. Karridrvégar, kontinuitet och forskning &r tre
vagar viktiga att fldta samman for att skapa en béttre folkhilsa och ta problemen pa

allvar.

Ann-Sofie Lifvenhage (M)
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