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Hormoner och hormonliknande
amnen 1 naturen

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att substitutionsprincipen skall anvindas for att snarast ersétta
nonylfenol.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om regler vid tillverkning av ett nytt kemiskt &mne.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om ekologiska aspekter pa ladkemedel.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att initiera forskning om sambandet mellan hormoner i naturen
och en 6kande trend av symfysiolys hos unga kvinnor.

Inledning

Mycket har skett sedan jag forst motionerade om hormonliknande &mnen i
naturen. Kemikalieinspektionen har redovisat ldgesbeskrivning avseende
avvecklingsarbetet med bl.a. nonylfenoletoxilater. Skarpare atgérder bor dock
kunna foreslas p.g.a. de allvarliga konsekvenser vidare spridning av &mnena i
naturen har for var framtida reproduktionsforméga, och dérfor ldggs denna
motion ater. Unga kvinnor drabbas alltmer frekvent av s.k. foglossning eller
symfysiolys vid graviditet, och ny forskning visar pé att en av orsakerna kan
vara de 6kande utsldppen av hormoner i naturen. En forskning for att verklig-
en klarlagga ett eventellt samband och darmed f& en orsaksforklaring skulle
bli en grund till att dessa unga kvinnor skulle kunna fa en adekvat behandling
av sitt sjukdomstillstand.



Fel! Okint namn pa

Nonylfenol 1 var omvarld

Sedan 40 ar tillbaka har &mnet nonylfenol ingatt i tvdttmedel och plaster.
Under lang tid har man kiént till, att nonylfenol &r ett bioackumulerande mil-
jogift. Det ar dodligt giftigt i stdrre koncentrationer och vid lagre himmar det
bl.a. tillvdxten hos vixter.

Pa grund av giftighet mits halterna av nonylfenol i avloppsvatten och
slam. Efter kampanjer har vdrdena i avloppsvatten sjunkit ndgot, men pro-
duktion dér nonylfenol ingér har inte minskat ndmnvért, sa darfor sléapps det
fortfarande ut i avloppssystemen.

Den stora faran ligger ju i att &mnets verkan som miljogift ar kdnd och att
det dnda inte har blivit forbjudet. Nonylfenol finns ju inte bara i avloppsvat-
ten, utan det aterfinns i hela vattensystemet, i sjoar och i dricksvatten. Det
visar sig nu att nonylfenol har samma verkan, som det kvinnliga kdnshormo-
net Ostrogen. Undersokningar har pavisat att mannens spermier har gatt ner
till 50 procents reproduktion.

Utsléappen paverkar reproduktionen

I flera ldnder, bl.a. pad den amerikanska kontinenten, fods det pojkar med
missbildade konsorgan. Inom djurvérlden har bl.a. krokodiler och olika
fiskarter drabbats. Man har faststdllt att denna Gstrogena effekt dr orsakad av
nonylfenol. Det antogs tidigare, ndr missbildningarna uppstod, att det var
produktionen och anvédndningen av p-piller, som orsakade dessa effekter.
Men verkningarna var sd omfattande, att man forstod att fler &mnen méste
bidra till utsldppen. Det finns ocksé fler &mnen &n nonylfenol med liknande
verkningar, bl.a. DDE som é&r en nedbrytningsprodukt av DDT.

Nonylfenol har dstrogena verkningar vid en halt av 50 mikrogram/kg vat-
ten. Den s.k. substitutionsprincipen (utbytesregeln) kan hir anvéndas for att
snarast ta bort nonylfenol ur produktionen, och den bor da bli juridiskt bin-
dande.

Forsiktighet och framforhallning

Forsiktighet och en framf6rhéllning bor gélla vid framtagning av nya kemiska
dgmnen. Ett kemiskt &mne har méanga ganger visat sig ha ldngt fler biverkning-
ar d4n vad man frén borjan har insett. En bra regel vore da, att ett kemiskt
dgmne inte skulle fa tillverkas, om det inte var nodvéndigt for samhéllet och
endast om tillverkaren kunde bevisa, att det var ofarligt. Nu maste istéllet
samhiéllet bevisa dess skadlighet, for ingen ménniska kan forutsdga ett amnes
alla verkningar.



Fel! Okidnt namn pa

Hormoner 1 p-piller skadar fiskreproduktion

Omfattande undersdkningar gjorda i svenska reningsverk har studerat effek-
terna av utslédppen av syntetiska hormoner fran p-piller. Undersdkningarna i
Goteborgsomradet dr gjorda av zoofysiologiska institutionen vid Goteborgs
universitet 1 samarbete med Umed universitet och Institutet for tillimpad
miljoforskning i Stockholm.

Det visar sig att resterna fran p-piller, som kvinnor utsondrar via urin och
avforing inte bryts ner i ett vanligt reningsverk. De syntetiska hormonerna
sldpps igenom reningsprocessen och vidare ut i naturen.

Vid forsok, dér fiskar fick simma i vattnet fran reningsverken, visade pa
kraftiga effekter. Unga hanar boérjade snabbt producera &mnen, som normalt
annars endast finns hos konsmogna honor. Hormonerna kan dérfor pa sikt
gora fiskhanarna sterila och ddrmed kan de inte reproducera sig.

Det syntetiska Ostrogenet ethinyloestradiol dr den aktiva substansen i
ménga p-piller. I ett reningsverk hittades 45 ganger sd hoga koncentrationer,
som man har funnit ger paverkan pa fiskar. Andra dstrogenliknande substan-
ser och vanligt 6strogen hittades ocksd i vattnet. Ethinyloestradiol &r framta-
get for att brytas ner langsamt i kroppen. Detta syntetiska hormon kan acku-
muleras i fisk. Vid undersdkningen visade det sig att fiskarna efter fyra veck-
or hade halter i sina gallblasor, som 1dg en miljon ganger 6ver vad som fanns i
det omgivande vattnet.

Vattenlevande ryggradsdjur kan paverkas

I Storbritannien har undersdkningar genomforts som visar pa liknande resultat
fran reningsverk. Tvékonade fiskar har hittats.

I forldngningen ligger ocksé mojligheten att andra vattenlevande ryggrads-
djur kan péverkas av hormonutslipp. Aterverkningar pa djurens tillviixt och
formaga att reproducera sig kan uppstd, ndr den kénsliga hormonbalansen
Stors.

Det har visat sig att langvariga utsldpp av kemikalier och likemedel ger
stora effekter pd miljon. En framforhallning av vilka skador, som kan uppsté
och att utnyttja forsiktighetsprincipen maste utgéra en forutsittning, vid alla
introduktioner av nya dmnen. Vid tillverkning av ldkemedel bor hédnsyn tas
till ekologiska aspekter, som kan bli resultatet vid anvéndning.

Stockholm den 2 oktober 2005

Barbro Feltzing (mp)
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