Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:732
av Anette Akesson (M)
Frivillig ddshjalp

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att 14ta utreda frivillig
dodshjélp for att Sverige ska kunna f& en bred och 6ppen debatt kring viktiga etiska
fragor och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att 14ta utreda hur den
palliativa varden i1 Sverige bor utvecklas de kommande &ren for att bli mer jimlik
over hela landet, d& bostadsort inte skall avgdra vilken vard och omsorg man ges i

livets slutskede, och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

Under sommaren har debatten om frivillig d6dshjélp varit intensiv med artiklar och
tv-reportage. Harald Norbelie skriver pa DN Debatt 2015-08-02 att ”Sverige maste vaga
utreda frdgan om frivillig dodshjélp” utifran situationen att sjilv befinna sig i en svér
situation i livets slutskede. Han skriver bland annat: ”Jag kommer inte att ha nagot att
sdga till om da jag ska do6. Oavsett hur meningslos den sista tiden blir. Oavsett smarta.
Da blir jag omyndigforklarad. Annars talas gérna om ’patientinflytande’. Men inte nu.
Vart lands oférméga att hantera doden skrammer mig.”

Fragan om frivillig dodshjélp &r svar och komplex att ta stillning till men den
engagerar manga. Ingen vet hur man sjilv skulle reagera om man far en allvarlig
sjukdom och slutet ndrmar sig. Samtidigt ar blotta forestidllningen om att man inte sjilv
har mojlighet att fatta beslutet att fa sluta leva nér déden 4nd4 &r nira och smértorna
olidliga svér att acceptera. Det innebér en kénsla av otrygghet for ménga fler &n for dem

som rakar ut for situationen.
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Patientinflytandet har de senaste &ren forstirkts. Sedan 1 januari 2015 har vi en ny
patientlag. Syftet med lagen éar att stiarka och tydliggora patientens stillning samt att
frimja patientens integritet, sjdlvbestimmande och delaktighet. Det &r positivt. Men
frdgan om patienten vill bestimma att avsluta sitt eget liv pa ett virdigt sitt hanteras
inte.

Att en fraga dr kénslig ér 1 sig inte ett argument for att inte diskutera den. Det finns
manga kloka argument for frivillig dodshjélp och det finns manga goda argument emot.
Samtidigt finns mojligheten till dodshjdlp i flera andra europeiska lédnder. Dar finns
kunskaper och beprévade erfarenheter som ér vérdefulla att beakta. Dessutom &r en stor
majoritet av Sveriges befolkning positivt instdlld till frivillig dodshjélp f6r den som ar
bortom all hjilp, enligt en avhandling pa Karolinska Institutet respektive en
Sifoundersokning fran 2010.

Slutsatsen maste vara att det dr hog tid att vi i Sverige utreder fragan om frivillig
dodshjélp.

Samtidigt dr det viktigt att vi har en god palliativ vard i livets slutskede. Nu ser det
véldigt olika ut i landet. Dérfor bor dven den palliativa vdrden utredas med syftet att
sdkerstélla en god vard och omsorg i livets slutskede oberoende av bostadsort.

Harald Norbelie avled 2015-09-06.
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