Enskild motion
Motion till riksdagen 2015/16:2583
av Finn Bengtsson (M)

Organdonation

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en éndring av rutinerna

for organdonationer och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Bristen pd organdonatorer har varit ett kroniskt problem inom sjukvérden. Efterfragan
ar betydligt storre dn tillgdngen. Viantan 1 transplantationskon 1 dag dr fortfarande
forknippad med onddiga fortida dodsfall, &tminstone i forhallande till vad sjukvérden 1
dag formar att prestera. Det géller att finna végar for att 6ka tillgdngen pa organdonatorer.

Tillgdngen begrénsas i dag bade av brist pa rutiner vid vissa sjukvardsinréttningar och
av att det frivilliga donationsregistret totalt endast ticker en mycket liten del av landets
invanare, och detta trots omfattande informationskampanjer. Tillfdlliga uppgéangar i
anslutningen till registret kan ses som konsekvens av populéra tv-program och liknande,
men pa langre sikt dr dessa inte sdkert hallbara fordndringar i ratt riktning for att mota det
stora behov av organdonatorer som dagens sjukvard skulle behova.

Det kan samtidigt konstateras att en stor majoritet av den svenska befolkningen i olika
undersokningar stéller sig positiv till att donera organ, men att véldigt fa fortfarande gor
ett aktivt val i denna fraga. Jag anser dérfor att situationen i landet bor kunna forbéttras
genom en Oversyn av regelverket, forbattrade rutiner i sjukvarden samt mer information
till allménheten.

Bland de politiska atgérder som foreslagits mirks en forfragan i samband med
situationer som majoriteten av medborgare dterkommande stills infor, exempelvis i

samband med den arliga allménna sjilvdeklarationen eller vid kdrkortsutbildning.
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Men organdonationsforfragan ar for viktig for att fa bli forknippad med nagot negativt.
Det dr nagot som det latt kan uppfattas som, om fragan stills i samband med olika
samhéllsansvar for individen for vilka det absoluta flertalet antingen &r tvungna till eller
véljer att sjdlva soka sig till av annan anledning. Enbart krav pa en “organdeklaration”
vid exempelvis den allménna sjélvdeklarationen eller vid korkortstagning riskerar darfor
att inte ge den positiva klang som ett sddant erbjudande till en bredare allménhet bor
forknippas med for att locka potentiella donatorer att ta steget och anméla sig.

Av samma anledning ir inte ekonomiska incitament bra styrmedel for att 6ka antalet
organdonatorer. Aven om endast en symbolisk summa kan vara aktuell, har det visat sig
att mottagandet av ett sadant forslag i allménhet inte valkomnas som sérskilt positivt hos
befolkningen dven om det underliggande syftet dr gott.

Om sambhillet vill ta ett ansvar for att oka tillgdngen till organ mojliga for
transplantation under goda etiska premisser, dr det viktigt att forstd psykologin som &r
inblandad i ett aktivt beslut som att ta stdllning till att donera sina organ om man skulle
avlida. For den stora majoritet detta berdr, men som &nnu inte har tagit aktiv stdllning pa
uppmaning fran olika samhillslobbande myndigheter {for detta, forefaller det just som om
processen att aktivt ta stdllning till den for de allra flesta hypotetiska situationen: Nu &r
jag plotsligt dod och vad hiander da?

Med det svenska folkets goda vilja att i de allra flesta fall indirekt svara ja pé fragan
om organdonation som princip, bor kanske inte fragan stéllas pa det sétt som idag gors.
Om vi istéllet viander pa problematiken med att de allra flesta vill donera, men inte vill
svara pa fragan sa linge fragestéllningen forefaller inaktuell och hypotetisk (4ven om den
inte dr sd), sa kan kanske det hittills nirmast olosliga problemet att fa flera organdonatorer

ndrma sig en 16sning.

Jag foreslog darfor under foregaende riksmote att da det finns en inneboende vilja att
lata sina organ doneras om man ovéntat skulle férolyckas och vara aktuell for sadan
donation, och att da géller denna princip underforstatt for personen ifrdga sdvida man inte
antingen aktivt sjélv sagt nej till detta under sin livstid eller anhdriga inte vill lata det ske.

Den grupp det senare berdr ska naturligtvis inte tvingas att uppge orsaker till ett sddant
beslut, an mindre ha det dokumenterat i 6ppna handlingar utan enbart i sddana som é&r
underkastade den stringa sekretessen inom sjukvérden. Det dr alltsé principiellt viktigt
att man sjdlv under sin livstid, och anhdriga efter ens odterkalleliga tillstind av etablerad
hjarndéd, péa ett fullstindigt offentligt avidentifierat sédtt inom ramen for
sjukvardssekretessen erbjuds mdjlighet att neka organdonation.

Det viktiga med detta konstaterande &r att denna frihet att sdga obetingat nej bor ses

som en sjalvklar mansklig rittighet inom ramen for vara friheter som individer i ett fritt
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samhdlle, inte minst om en religiés overtygelse ligger bakom beslutet. Men minst lika
viktigt ar att den grupp av individer detta berdr med all sannolikhet kommer att vara
betydligt mycket mera begrinsad &n vad som &r fallet idag ndr man aktivt maste ta
stdllning till sin kropps vara och inte vara i ofordndrad form fore begravning nir det egna
dodsfallet for ménga inte ens dr inom det riktigt kdnsloméssigt rimliga att forhalla sig till.

Mycket riktigt visar det sig att andra ldnder som anammat detta koncept med en
omvénd ordning vid organdonationsmedgivande, t.ex. Spanien, ocksa leder ligan av
mojliga transplantationer som ocksd kan genomforas och dirfor har de kortaste kderna
till sadana vanligen livsavgorande transplantationer for mottagaren.

Vad viktigare &r, ar att i dessa ldnder har det visat sig att just den form f6r normativ
fordndring av ménniskornas syn pa hur ett demokratiskt samhille kan forhélla sig till att
det naturliga tillstdndet efter en olycka med dodlig utgdng bor vara att passivt ha tillétit
lampliga organ att kunna komma en nddstdlld medménniska till del snarare &n att
underlétit att meddela detta aktivt under sin livstid av ovan forklarade negativa
psykologiska skél for en sddan ordning som vi har i Sverige idag.

Utskottet avslog denna begidran med det rimliga motivet att Utredningen om
donations- och transplantationsfragor (dir. 2013:25) hade utsetts och skulle redovisa sitt
uppdrag senast den 1 oktober 2015. Utredningen har nu redovisat sitt betdnkande 1
Organdonation — En livsviktig verksamhet (SOU 2015:84). Dérefter gér naturligtvis
utredningens forslag ut pa en remissrunda.

Men efter att ha foljt utredningen, och som ledamot i bland annat Donationsradet
(Socialstyrelsen), dr jag inforstddd med att inget forslag i linje med denna motion kommer
att vara foremal for remissinstansernas beddmning. Jag vill dérfor att riksdagen med bifall
till denna motion ger regeringen tillkéinna att en dndring av rutinerna i enlighet med
forslaget i denna motion kan vara ett intressant komplement att 6vervéga till de ovriga

alternativ som den aktuella utredningen nu foreslar.

Finn Bengtsson (M)



