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Enskild motion C RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2025/26:3567

av Anne-Li Sjolund och Helena Lindahl (bada C)

Aterinférande av forebyggande
fluorskoljning 1 skolan

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda mdjligheten att
aterinfora systematiska fluorskoljningar i skolan 1 syfte att stiarka barns tandhilsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Under flera decennier genomfordes fluorskodljningar i skolorna runt om i Sverige.
Denna forebyggande insats bidrog till att minska karies bland barn och unga och blev
ett viktigt verktyg for att skapa en mer jamlik tandhilsa.

Nar tandhélsan forbéttrades generellt under 1990-talet avvecklades den systematiska
fluorskoljningen. I dag ser vi dock en oroande utveckling: skillnaderna i tandhélsa
mellan barn 6kar och fler far ater problem med karies. Tandhélsa dr ocksa néra kopplat
till den allménna folkhélsan och péverkar livskvaliteten under hela livet.

Forebyggande tandvard dr bdde minskligt och samhéllsekonomiskt klokt. Att
reparera skador blir dyrare, mer resurskrivande och mer smirtsamt &n att arbeta fore-
byggande. Skolan &r en unik arena som nar alla barn oavsett bakgrund. Darfor ar det
rimligt att ater prova om skolsystematiska fluorskoljningar, i samverkan med
folktandvarden, kan vara en del av framtidens folkhédlsoarbete.

Ett aterinforande skulle kunna vara en kostnadseffektiv atgiard som stirker barns
hilsa och forebygger framtida problem.
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