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Motion till riksdagen
2025/26:3505

av Nils Seye Larsen m.fl. (MP)

Beroendevarden och arbetet med ANDTS

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ansvaret for
beroendevédrden bor samlas hos regionerna for att det ska skapas béttre
forutséttningar for personer med samsjuklighet och for likvérdig vard och forskning
och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att inféra mojlighet till
sjdlvinldggning for avgiftning och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att beroendevéarden bor
nivastruktureras for att battre mota olika behov och tillkdnnager detta for
regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att en nationell strategi
for att utrota hepatit C ska antas, och detta tillkinnager riksdagen for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillgdngen till
Naloxon maste sdkerstillas 1 hela landet, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

6. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att dndra tillbaka mélet
for ANDT-politiken sa att minskat tobaksbruk fortsatt dr ett tydligt mél, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

7. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att reklam for pengaspel
bor begrinsas 1 linje med alkoholreklam, och detta tillkdnnager riksdagen for

regeringen.



8. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att stérka stodet till
civilsamhillets organisationer som hjélper méanniskor ur beroende, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

9. Riksdagen stiéller sig bakom det som anfors i motionen om att ge civilsamhillets
organisationer bittre forutsattningar att delta i1 det forebyggande arbetet mot
beroende, t.ex. genom skolbesdk och informationsinsatser, och tillkdnnager detta
for regeringen.

10. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att infora ett

framjandeforbud mot distanshandel av alkohol och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spelberoende orsakar stort ménskligt lidande
och omfattande samhillskostnader. For att mota dessa utmaningar maste Sverige ta ett
samlat grepp for att minska skadorna, stirka beroendevédrden och skydda de mest
utsatta.

For att skapa en mer sammanhallen och likvérdig beroendevard bor
behandlingsansvaret 6verforas till regionerna. Det skulle forbéttra tillgangligheten, ge
béttre forutséttningar for vard vid samsjuklighet och stdrka forskningen. Idag finns det
alltfor ménga stuproér mellan vardens och socialtjanstens ansvar, vilket gor att manga
ménniskor faller mellan stolarna. Ett samlat huvudmannaskap skulle ocksd mojliggora
en gemensam tvangslagstiftning for personer med psykisk ohélsa och beroendesjukdom.
Ingen ménniska ska behova hamna utanfor bade vard och skyddsnit.

Tillgangligheten till vard maste stirkas for personer med olika former av missbruk —
alkohol, narkotika, spel, m.m. — och sérskilt for unga under 18 &r. Varden ska bygga pa
forskning, evidens och individens behov. Vi foreslédr dven att sjdlvinldggning for
avgiftning infors samt att beroendevarden nivastruktureras for att biattre mota olika
behov.

Sprututbytesverksamhet bor finnas inom den néra varden, och en nationell strategi
for att utrota hepatit C maste antas. Sverige bor ocksé utreda injektionsrum enligt dansk
modell, d& det kan rddda liv och minska skador. Tillgdngen till Naloxon ska sidkerstéllas

1 hela landet for att forebygga dodliga 6verdoser.



ANDT-politikens mal

Vi motsitter oss regeringens dndring av malet for ANDT-politiken. Det tidigare malet
var: "Malet for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken &r ett samhélle fritt
fran narkotika och dopning, minskade medicinska och sociala skador orsakade av
alkohol och ett minskat tobaksbruk.”

Regeringen valde att ta bort formuleringen om minskat tobaksbruk och endast tala
om “minskade skador orsakade av tobaks- och nikotinprodukter”. Detta riskerar att
Oppna for okat bruk av snus och vitt snus, i linje med tobaksindustrins intressen. Vi
anser att det fortsatt méste vara ett tydligt mal att minska tobaksbruket i Sverige och

yrkar darfor pa att malet dndras tillbaka till det tidigare mélet om minskat tobaksbruk.

Spelreklam
Reklam for pengaspel bor likstéillas med reklam for alkohol. Bada bidrar till betydande

folkhilsoproblem och drabbar sérskilt sdrbara grupper. Den aggressiva
marknadsforingen av betting, casino och trav driver pé spelberoende, som é&r en allvarlig
sjukdom med stora sociala och ekonomiska konsekvenser. Precis som alkoholreklam
bor spelreklam darfor forbjudas att riktas mot personer under 25 ér for att skydda

folkhilsan och minska skadeverkningarna.

Civilsamhallets roll

Ideella organisationer och foreningar spelar en ovirderlig roll i arbetet mot beroende.
Anonyma Alkoholister, spelberoendeféreningar och andra sjalvhjalpsgrupper erbjuder
stod, gemenskap och en vég till &terhdmtning for manniskor som kdmpar mot olika
former av missbruk. Dessa insatser dr ofta avgdérande bade for att ta steget ur beroendet
och for att halla sig fria fran aterfall.

Utdver det akuta stodet har dessa organisationer ocksé stor potential 1 det
forebyggande arbetet. Genom exempelvis skolbesok och informationsinsatser kan de
bidra med erfarenheter och perspektiv som stirker ungas motstdndskraft mot beroende.
For att detta ska bli mdjligt behover civilsamhéllets organisationer ges béttre

forutsittningar och ett langsiktigt stod fran samhallet.



Framjandeforbud for distanshandel av alkohol

I dag kan foretag kringgé alkoholmonopolet genom att marknadsfora och formedla
forsdljning av alkohol via internet, ddr varor skickas direkt fran utldndska séljare till
svenska konsumenter. Denna ordning riskerar att undergrdava Systembolagets stillning.

Ett liknande framjandeforbud finns redan inom lotterilagstiftningen, vilket har
provats och godtagits av EU-domstolen. Det finns darfor inga réttsliga hinder for att
infora en motsvarande reglering dven pa alkoholomradet. Utan en sddan begrinsning
kan kommersiella aktorer fritt marknadsfora och underlitta distansforsdljning av
alkohol. Redan 2014 foreslog Alkoholleveransutredningen ett frimjandeférbud, men
forslaget har dnnu inte realiserats. Regeringen bor darfor ldgga fram ett lagforslag om
att infora ett frimjandeforbud for distanshandel av alkohol. Detta bor riksdagen ge

regeringen till kinna.
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