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Svar pa fraga 2023/24:531 av Martina Johansson (C)
Resurser till kommuner for arbete med psykisk ohalsa

Martina Johansson har fragat mig hur jag och regeringen menar
att kommuner och regioner ska kunna arbeta med den 6kade
psykiska ohélsan nar resurserna till desamma pa totalen
minskar samtidigt som de riktade statsbidragen blir for smala

och svara att anvanda for framfor allt sma kommuner.

Jag instdmmer i Martina Johansson bild av att psykisk ohélsa
och suicid ar stora folkhalso- och samhallsutmaningar som
behover prioriteras av saval regeringen som av kommuner och

regioner och andra berdrda aktorer.

Det ar huvudmannen, med direktvalda politiker pa kommun- och
regionniva med beskattningsratt, som ansvarar for bl.a. halso-
och sjukvarden och socialtjdnsten och att dessa verksamheter
till stor del finansieras av skatter. Staten kan inte fullt ut

kompensera for de kostnadsdkningar som kommunsektorn har.



Regeringen och jag sjalv ar dock medvetna om den nuvarande
ekonomiska situationen i kommunsektorn och genomfor flera
satsningar for att stodja kommuner och regioner i deras arbete.
Som exempel kan namnas de extra tillskott som regeringen har
aviserat i budgetpropositionen for 2024 for att starka halso- och
sjukvarden, daribland ett sektorsbidrag om 3 miljarder kronor.
Medlen kan anvandas till de omraden dar regionerna sjalva
bedomer att de storsta behoven finns. Regeringen tillfor
darutover ytterligare medel till primarvarden och till hdlso- och
sjukvarden for att oka tillgangligheten till vard samt genomfor en
ambitionshdjning inom cancervarden och barncancervarden.
Anslagen inom halso- och sjukvardspolitiken for 2024 uppgar
sammantaget till cirka 67 miljarder kronor, inbegripet
lakemedelsformanerna. Dessutom tillkommer regionernas och

kommunernas andel av det generella statsbidraget.

Inom omradet psykisk héalsa och suicidprevention specifikt
avsatter regeringen 530 miljoner kronor under 2024 i en forstarkt
satsning for att oka tillgangligheten till barn- och
ungdomspsykiatrin, inom ramen for 6verenskommelsen mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om 6kad
tillgadnglighet i hédlso- och sjukvarden. Darutover avsatter
regeringen under 2024 drygt 2,2 miljarder kronor inom omradet
psykisk halsa och suicidprevention, varav cirka 1,6 miljarder
kronor avsatts genom en dverenskommelse mellan staten och

SKR inom omradet psykisk halsa och suicidprevention.



Merparten av de medel som avsatts till kommunerna inom
ramen for den dverenskommelsen fordelas till lAnsgemensamma
insatser. Bakgrunden till detta ar att dels forbattra
forutsattningarna for sma kommuner, dels framja samverkan
mellan kommuner och regioner i arbetet med psykisk hélsa och
suicidprevention. En sddan samverkan ar angelagen, inte minst
for patienter, brukare och anhoriga till personer med psykisk

ohalsa.

Forsoksverksamhetskommittén (Fi 2021:09) har haft i uppdrag

att framja forsdoksverksamheter i kommuner och regioner, utifran
syftet att 6ka kommunernas och regionernas kapacitet att
hantera de samhéallsutmaningar de star infor.
Forsoksverksamhetskommittén éverlamnade i december 2023
sitt slutbetdnkande Forandring genom forsok —
Forsoksverksamhet i den kommunala sektorn (SOU 2023:94).
Slutbetédnkandet, som innehaller férslag om bl.a.
forsdoksverksamhet med statsbidrag for sma kommuner,

remissbehandlas for narvarande.

Stockholm den 7 februari 2024

Jakob Forssmed
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