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Forstarka livsmedelsstrategin

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anftrs i motionen om att regeringen bor
forstarka Livsmedelsstrategin pé sa sitt att den ska inkludera hur Sverige kan bli
vérldsledande pa forskning, utveckling, produktion och export av vegetariska och
veganska livsmedel, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utsldppen av
vixthusgaser frdn produktion av livsmedel ska synliggoras for konsumenter och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige kan bli ett foregangsland vad géller forskning, utveckling och produktion av
proteiner och vixtbaserad mat. Vad vi dter paverkar utsldppen och utslappen maste
minska och det géller siklart d&ven livsmedelsproduktionen.

Mer vixtbaserad kost och mindre kott har sa ménga fordelar — for klimatet, miljon,
hélsan och djuren, och for att foda virldens folk. P4 samma sétt som vi dr 6verens om
att utsldppen av vixthusgaser maste minska och att rokning och alkoholkonsumtion i for
stora mingder ar ohdlsosamt borde vi kunna vara overens om att frimja och ge bittre
forutséttningar for mer viaxtbaserad mat.

Svenska folket vill 4ta mer vegetariskt och mindre kott. Det dr den samlade bilden 1
flera opinionsundersokningar om svenska folkets instillning till vegetarisk mat. Fler
viljer vegetariskt vid fler tillfdllen. Gladjande &r ocksé att svenskar i hogre utstrickning
viljer svenskt kott. Detta dr bra da antibiotika anvénds 1 betydligt lagre utstrackning, vi
har hogt stdllda djurskyddsregler och klimatpaverkan dr mindre dn for importerat kott.
Ska man vélja ndgot kott dr svenskt kott som betar pa naturbeten det bésta valet.
Betande djur dr helt avgorande for att halla landskapet ppet. Den kdttproduktion som
bidrar till miljénytta, som ett rikt vixt- och djurliv, &r viktig och ska finnas kvar!.

! https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx ?programid=83 &artikel=7167822.



Kottkonsumtionen har under langt tid 6kat. Men under de senaste tre dren verkar den
trenden vara bruten. Fran 1990 till 2017 var 6kningen hela 41 procent. De senaste aren
har konsumtionen legat ganska stilla pa 87,5 kilo kott per person och &r men en minsk-
ning skedde 2017 till 85,7 kilo och 2018 till 83,5 kilo per person och &r i Sverige. Under
forsta halvaret av 2019 fortsatter minskningen och jaimfort med samma period forra aret
s& minskar konsumtionen med 3,1 procent?. Ménniskors omsorg om klimat, hilsa och
djur verkar nu ha slagit igenom dven for kottkonsumtion och ett proteinskifte pagér just
nu. Sérskilt minskar konsumtionen av rott kott. Detta dr glddjande dd hélsoeffekterna av
att minska pa just det roda kottet dr stora. Livsmedelsverket skriver pa sin hemsida:
”Ater man mindre &n 500 gram i veckan (motsvarar 600—750 gram ratt kott) minskar
risken for tjock- och dndtarmscancer.”

Livsmedelsverket skriver vidare att “kottets miljopaverkan ér stor och omfattar bade
klimat, 6vergddning och den biologiska mangfalden. Kottproduktionen star till exempel
for ndstan 15 procent av vérldens totala utslédpp av vixthusgaser. Dérfor dr det bra for
miljon om man minskar pa kottportionerna eller byter ut négra kottrétter i veckan mot
vegetariska alternativ.”

Den 1 januari 2018 tradde det klimatpolitiska ramverket 1 kraft, vilket innebér att
Sverige har ett ramverk som sétter tydliga mal for att minska utslédppen. Enligt detta ska
utslédppen fram till 2030 ha minskats med 63 % procent jamfort med ar 1990. Det &r
positivt att det sétts ambitidsa mal i1 det nya regelverket.

Vad giller livsmedelsproduktionen sé& har den stor inverkan pé utsldppen. Olika
livsmedel har olika stor paverkan pd klimatet. Den mat som produceras, éts och kastas 1
Sverige varje ar star for ungeféar en fjardedel av de totala utsldppen av viaxthusgaser.
Mat och dryck svarar for 33 % av svenskarnas konsumtionsrelaterade utsldpp av véxt-
husgaser. For att 6ka medvetenheten hos konsumenter i frdga om hur mycket utsléapp av
vixthusgaser olika livsmedel bidrar till s& bor utsldppen pé ett léttillgdngligt sitt synas
pa livsmedlen. En verklig forandring for att nd minskade utslépp kraver forandrade
kost- och livsstilsvanor.

Genom att utslédppen fran livsmedelsproduktion tydliggdrs kan konsumenter léttare
gora medvetna val. Vi moderater har stor respekt for medborgarnas mojlighet att fatta
egna bra beslut och da &r politikens roll att se till att det finns fakta att grunda dessa
beslut pa.

Innovativa och vixtbaserade livsmedel samt férdndrade konsumtionsmonster bidrar
till en del av 16sningen pd klimatutmaningen om det sétts konkreta mél. Enligt det nya
regelverket ska regeringen 1 borjan av en mandatperiod anta en handlingsplan for hur de
overgripande mélen ska nas.

En sddan atgérd skulle till exempel kunna vara att det sitts upp klimatmal eller CO,-
madl for mat och dryck som kops in och serveras i1 de offentliga kdken. Det skulle under-
latta for det offentliga att ligga steget fore och dessutom inspirera andra delar av
sambhéllet till fordndring.

Minniskors omsorg om klimat, hilsa och djur driver proteinskiftet och det finns helt
klart en positiv vegetarisk trend att ta till vara. Forutsattningarna for modern svensk
vixtbaserad matproduktion dr goda. Skiftet som sker dr mer &n en trend. Ménniskor vill

2 https://www.svt.se/nyheter/inrikes/nya-siffror-svenskarnas-kottatande-fortsatter-minska.
3 https://www .livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad-och-matvanor/rad-om-bra-mat-hitta-
ditt-satt/kott-och-chark.



ta ansvar och minska sin kottkonsumtion. Foretag dr redo att producera mer och béttre
vixtbaserade livsmedel. Samtidigt gér inte politiken helt i takt med tiden.

Det finns ett antal saker som kan forbattras for att 6ka Sveriges konkurrenskraft och
se till att foretagen {4 béttre mojligheter:

e Révaruneutrala regleringar. Lagstiftning ska inte hindra utveckling.

e Mer forskning pa livsmedel och vegoinnovation.

e Livsmedelsverkets verksamhet bor bejaka modernitet och nytédnkande.
Tillimpningen av regler ska inte stoppa nytdnkande och ny mat.

e Det finns stora fordelar for planet, djur och hilsa med plantbaserat protein. Det finns
alltsa stora fordelar med att framja och ge goda forutsittningar for véxtbaserad mat.

e Nomenklatur. Det ér viktigt vilka ord som anvinds. Lagstiftning och regleringar ska
inte hindra produkter genom att stoppa anvidndandet av vissa ord och beteckningar.

e Det behovs fler vegetariska E-nummer. Manga anvénder de produkter som redan
finns och som har E-nummer av ren slentrian.

e Vegetariskt och veganskt kan bidra till att 6ka svensk export.

Livsmedelsstrategin infordes med ett brett politiskt stod. Den hindrar inte utvecklingen
av den vegetariska sektorn, men strategin dr heller inte uttalat positiv till den héar afférs-
mojligheten for Sverige. Darfor bor regeringen, gérna 1 bred politisk samsyn, forstirka
Livsmedelsstrategin och redogora for hur Sverige kan bli vérldsledande pa forskning,
utveckling, produktion och export av vegetariska och veganska livsmedel.
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