Motion till riksdagen
1988/89:50616

av Gudrun Schyman (vpk)
Barnensrattigheter och behov nar fordldrarna
separerar

Alla barn behdver bada sina forialdrar. De behdver mamma och pappa att
tycka om, att vara stolta ver och att identifiera sig med. De behéver ocksa
deras kirlek. intresse, gladje och uppskattning. Darfor ar det viktigt att barn
far ha <a nira kontakt som majligt med bada sina foraldrar, dven nir de inte
lever tillsammans.

Manga har ett vil fungerande umginge med den forilder som de inte bor
hos, men vi vet ocksa att det finns problem for en hel del barn. I oroande
manga fall har barnet inget umginge alls med den andre forildern.
Erfarenheter fran filtet visar att allt fler umgéngesiarenden aktualiseras hos
socialnamnder och andra berérda myndigheter. Samhiillets resurser efterfra-
gas mer och mer av forildrar och barn som behdver hjalp med att fa
umganget att fungera. Dirfér maste samhillet bada utéka och utveckla sina
insatser pa det hir omradet.

Barn har ritt att grundligt och tydligt bli forberedda infér den fysiska
seperationen fran en av sina foraldrar som en skilsmissa ofta innebir. Barn
har behov av att ha tillgang till sina foraldrar och att de kan bli 6ppet och
arligt kanslomissigt bemotta vid skilsmissor. Barn behover forsta och har
ritt att fa forklarat for sig, att skilsméssan i grunden inte har med barnet att
gora och att barnet inte dr skuld till den. Barn har rétt till att sa stor hinsyn
som majligt tas till behovet av stabilitet och kontinuitet, att skilsmissan
innebir sa fa forindringar som mojligt da det giller kamrater, skola, slikt,
osv, dvs att det sociala nitverket finns kvar i sa stor utstrickning som
mojligt.

Barn har ritt att efter en skilsmissa slippa bli “sindebud™ mellan
forildrarna eller “spion' pa nagon av forildrarna eller pa andra sitt bl
indragen i fordldrarnas ouppklarade separation. Barn har ocksa ratt att fa
vara barn, och slippa att bli tilldelade en vuxenroll som stdd till en av
foraldrarna.

Som ett uttryck for att de hir behoven och rittigheterna inte blir
tillgodosedda kan man bl.a. se den hdga andelen barn inom barn- och
ungdomspykiatrin som haft erfarenhet av forildrarnas skilsmissa. Manga
har ingen eller ett mycket daligt fungerande umginge med den férialder som
de inte bor tillsammans med. Symptomen hos barnen varierar, men oftast
finns en underliggande kinsla av forlust, besvikelse och Gvergivenhet: att
inte vara omtyckt eller vird att bry sig om eller att man ar nadgon som
fordldrarna stindigt dr osams om eller drar in i sina konflikter.

Barn som har ett kontliktfyllt umginge, eller som helt saknar umginge,



med en frdnvarande foralder, riskerar psykisk ohdlsa. Tyvarr ar det inte
ovantigt, och i olika undersdkningar har det visat sig att 25—60% av alla barn
helt saknar eller har ett konfliktfyllt umgange efter skilsmassan.

Varje ar berors 20—25 000 barn av skilsmissa, och umgangesratten blirden
sproda lank genom vilken det fortsatta foraldraskapet uppratthalls och
barnets behov av kontinuitet garanteras. Samtidigt ar umgéanget ofta den
enda berdringspunkten mellan de separerade foraldrarna, och darfor ar det
inte ovanligt att foraldrarna anvander tillfallena for sin egen konflikt, med
barnet som framsta vapen. Resultatet kan bli att umganget blir en borda for
barnet i stallet for den nddvandiga och positiva kansloupplevelse det borde
vara.

Samhallets insikter om barns behov har 6kat betydligt under senare tid,
och vi har ocksa fatt en ny lag om gemensam vardnad. Det vore synd om den
lagen bara blir en pappersreform som i verkligheten inte fungerar annorlun-
da an padet gamla traditionella sattet — med mammor som utévar vardnaden
och frustrerade pappor som betalar underhall till barn de traffar alltfor
sallan.

Tyvarr leder inte alltid insikter till praktiskt handlande. Barns réttigheter
att fa sina behov tillgodosedda vid och efter seperationer ar ett eftersatt
omrade. Nar den obligatoriska medlingen togs bort talades det mycket om att
man skulle bygga ut den frivilliga hjalpen, men detta har inte blivit gjort.

Vikten av att satsa pa forebyggande arbete inom barn- och ungdomsomra-
det kan inte nog understrykas och exempel pa aktuella stodatgarder ar:

I. fria resor for barn som ska traffa den forilder som de inte bor
stadigvarande med,

2. en fri resa per termin for den fordlder som inte ar vdrdnadshavare, for
att besoka barnet dar det bor, for att besdka skolan, dagis, fritids osv.,

3. avdragsratt for resor i samband med umgénge,

4. fullt bostadsbidrag for bagge foraldrarna,

5. 6kad satsning pa foraldrautbildning,

6. utbildning om barns utveckling och barns behov for de yrkeskategorier
som berdrs,

7. utveckling av specialinriktad metodik for radgivning och konfliktbear-
betning vid skilsmassor,

8. utveckling av lokalt samarbete mellan socialnamnder, advokater,
domstolar m fl,

9. utbildning av berdrda politiker.

Hemstallan

Med hanvisning till det anférda hemstalls
1. att riksdagen hos regeringen begar forslag pa riktade stodatgar-
der i enlighet med vad som anférts i punkterna 1-4 i motionen,
2. att riksdagen begdr att regeringen ger socialstyrelsen i uppdrag
att komma med forslag pd samhalleliga stodatgarder i enlighet med
vad som anforts under punkterna 1-9 i motionen.

Stockholm den 19 januari 1989

Gudrun Schyman (vpk)

Mot. 1988/89
S0616



gotab 16606, Stockhaim 1989



