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Utbildning for att undervisa 1 sex
och samlevnad

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om obligatorisk lararutbildning i sex och samlevnad.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om behovet av att ge Skolverket i uppdrag att regelbundet
granska och utvirdera sex- och samlevnadsundervisningen.

Motivering

Om man gdr som man alltid har gjort blir resultatet som det alltid blivit. Med
den vetskapen ar det latt att forstd att om man ska bryta normer och vérde-
ringar, som bygger pd drhundraden av goérande, sd maste det till kunskap, ett
medvetet forhallningssétt och dterkommande utvdrderingar. Sex och samlev-
nad i skolan minns manga som en pinsam lektion men oerhort intressant.
Trots rodnande ldrare och fhiss i klassrummet uteblev ingen frivilligt. I dver
50 ar har sex och samlevnad varit obligatoriskt i den svenska skolan. Tyvirr
visar undervisningen pa stora brister och stora skillnader mellan skolor. For
att forbattra kvalitén maste de som ska léra ut sjélva fa utbildning. Idag ar det
bara ca 6 % av lararstudenterna som fér det trots att amnet ska vara dmneso-
vergripande.

Det finns undersdkningar som visar att trakasserier och krankningar ar
vanligt i skolan. Mycket skulle kunna motverkas med béttre kunskap om
sexualitet, genus och hbt-fragor. For ofta ar krankningar kopplade till just de
fragorna och till de outtalade forvéntningar som finns pa bade killar och tjejer
om hur de ska vara. I det spelar synen pa sexualitet och de begransningar som
de outtalade forvédntningarna sitter upp en stor roll. Med en kvalitetshdjning
av sex- och samlevnadsundervisningen skulle vi ocksa fa ett effektivare ar-



Fel! Okint namn pa

bete for att motverka dkningen av sexuellt dverforbara sjukdomar som kan fa
livslanga konsekvenser.

Att undervisa och leda diskussioner som ror det mest privata men samti-
digt dr grundldggande for alla mellanménskliga relationer kraver utbildning.
Sex- och samlevnadsundervisning ér ett kunskapsomrade med specifika forut-
sittningar, precis som andra d&mnen i skolan. For att skolan ska kunna leva
upp till laroplanen och for att alla elever ska fa en kvalitativ sex- och samlev-
nadsundervisning méste dmnet bli obligatoriskt pd ldrarutbildningen. Lérarna
har rétt att kéinna sig trygga i sin pedagogiska uppgift och eleverna har ritt att
kénna sig trygga med att de har kompetenta ldrare i &mnet. Nér nu en ny 1a-
rarutbildning ska utformas bor dérfor sex och samlevnad och genusfragor
inforas som ett obligatoriskt inslag i lirarutbildningen. Amnet ska i enlighet
med Skolverkets forslag ocksa omfatta ett normkritiskt tinkande.

Att infora obligatorisk utbildning i sex och samlevnad dr viktig bade for att
hoja kompetensen och kvalitén och for att visa pa vikten av en professional-
isering av dmnet. Darmed péaverkar det ocksé prioriteringen ute pa skolorna.
Att anvinda andra professionella yrkeskategorier, t.ex. auktoriserade sexolo-
ger, i undervisningen 4r ett sitt att omgaende kunna héja kvalitén. Detta vill
riksdagen som sin mening ge regeringen till kénna.

Stockholm den 29 september 2009
Annika Qarlsson (c)
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