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Forord

Kulturutskottet ordnade torsdagen den 11 maj 2017 ett seminarium om statens
idrottspolitiska mal med inriktning pa barn och ungdomar. Utgangspunkt for
seminariet var rapporten Statens idrottspolitiska mél — en uppf6ljning med in-
riktning pd barn och ungdomar (2016/17:RFR12). Rapporten har tagits fram
inom ramen for kulturutskottets uppfoljnings- och utvirderingsarbete.

I det f6ljande redovisas programmet for seminariet och en utskrift av den
stenografiska uppteckningen som gjordes vid seminariet.

Stockholm i juli 2017
Olof Lavesson Ann Aurén
Kulturutskottets ordférande Kanslichef
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Program
Dag: Torsdagen den 11 maj 2017
Tid: Kl 10.00-12.00
Plats: Riksdagen, Andrakammarsalen

9.30 Kaffe
10.00 Inledning

Olof Lavesson (M), kulturutskottets ordférande

10.05 Presentation av rapporten Statens idrottspolitiska mal — en uppfoljning

med inriktning pa barn och ungdomar (2016/17:RFR12)

Lena Sandstrém, utvirderare, utskottsavdelningens utvarderings- och
forskningssekretariat

Saila Quicklund (M), ordférande i kulturutskottets uppféljnings- och
utvarderingsgrupp

Barn- och ungdomsidrott i framtiden

10.20 Bjorn Eriksson, ordférande, Riksidrottsforbundet

10.30 Karin Redelius, professor i pedagogik, Gymnastik- och idrottshog-
skolan

10.40 Mia Karlsson, ordférande, Sollefted Skidor IF

10.45 Fredrik Sundqvist, utbildningsansvarig, Azalea BK

10.50 Carolina Kliift, f.d. elitidrottare och projektledare GEN-PEP

11.00 Agneta Karlsson, statssekreterare, Socialdepartementet

11.10 Fragestund

Avslutning

Gunilla Carlsson (S), kulturutskottets vice ordforande



Kulturutskottets seminarium om statens
idrottspolitiska mél med inriktning pa barn
och ungdomar

Olof Lavesson (M) ordférande: Kéra vanner! Jag heter Olof Lavesson, och jag
ar ordforande i kulturutskottet. Vi hélsar er hjartligt vilkomna till riksdagens
andrakammarsal och detta offentliga seminarium om utvérderingen av statens
idrottspolitiska mal, sérskilt med inriktning pa barn och ungdomar.

Seminariet direktsdnds ocksa i Sveriges Television, sa jag vill rikta ett sir-
skilt vdlkommen till alla som f6ljer detta via tv och webb.

I ar ger staten 6ver 2 miljarder i bidrag till idrotten. Syftet dr bland annat att
ge mdjlighet att motionera och idrotta, frimja en god folkhélsa och att stodja
en fri och sjélvstindig idrottsrorelse. Idrotten ldgger sjdlv fast malen for sitt
arbete och ska fordela de statliga medlen i enlighet med riksdagens méal och
vad regeringen bestdmmer. Som folkvalda har vi ett ansvar for att pengarna
hamnar pé rétt stélle och att de svarar mot de mal och riktlinjer som ar upp-
stéllda. Idrotten har en avgdrande betydelse nér det géller folkhélsa och for att
skapa gemenskap och engagemang. Det giller sdrskilt hos barn och unga, inte
minst i tider ndr vi ser 6kade motsdttningar mellan manniskor och grupper.
Dér manga riskerar att hamna i kldm fyller idrotten en enorm funktion. I sina
basta stunder ger den glddje, gemenskap och erbjuder vdgar in i samhillet.
Idrottande dr positivt for barn och unga och lar oss att ta ansvar, starker oss
som individer och att anpassa oss till andra och lagga grunden for en god fysisk
hilsa i vuxen alder.

Men detta innebér inte att problem inte kan uppstd. Socioekonomiska och
kulturella faktorer paverkar mojligheten att delta. Barn- och ungdomsidrotten
bygger pa idén om att alla far vara med oavsett vem man &r. Samtidigt finns
de som far illa av att orimliga krav stélls. I vérsta fall forekommer savil krank-
ningar som overgrepp.

Riksdagens utskott ska enligt regeringsformen f6lja upp och utvirdera de
beslut som riksdagen har fattat. Tanken &r att det utskott som har forberett ett
beslut senare ska utvirdera vad beslutet har resulterat i. Ibland hdjs roster, sé
dven denna gang, som menar att politiken lagger sig i for mycket och har syn-
punkter pa sddant den ska halla sig utanfor. Framfor allt blir denna grénsdrag-
ning intressant just pa idrottsomrddet dér ett av de statliga malen &r en fri och
oberoende idrottsrorelse.

Samtidigt har vi ett ansvar att se till att de offentliga resurser vi avsétter
ocksé anvinds pa ritt satt. Det ansvaret kommer vi aldrig att svika. Inte heller
kommer vi att svika dem som av olika anledningar kan fara illa, oavsett om
det sker inom idrotten eller p& ndgot annat samhéllsomrade. Nér allvarliga pro-
blem och i vérsta fall dvergrepp uppstar inom idrottens virld ar detta inte ett
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idrottsproblem utan ett samhéllsproblem. Det blir &n viktigare nér vi talar om
barn och unga.

Att utreda och utvidrdera barnréttsperspektivet och hur barnkonventionen
tillimpas kénns darfor sjélvklart, likas8 att se hur man kan forbéttra savil over-
blick som uppfoljning. Detta har varit vigledande for utvérderingsgruppen.
Haér far man finna sig i att politiken kommer att fortsétta att ldgga sig i.

Jag vill fran utskottets sida tacka uppf6ljnings- och utvirderingsgruppen
som under Saila Quicklunds ledning har gjort ett idogt arbete. Vi ser fram emot
att hora mer om era slutsatser. Jag vill ockséa vidlkomna de talare som stéller
upp med sévil tid som kunskap och som utifran sina olika perspektiv kommer
att belysa delar av rapporten. Tillsammans med utskottets vice ordférande Gu-
nilla Carlsson och kanslichef Ann Aurén ska jag forsoka lotsa oss igenom se-
minariet. Jag vill redan nu férvarna att jag kommer att tvingas att vara mycket
tuff nér det géller tidsgrinser. Det &r en nodvéandighet s att det ska finnas tid
for fragor och diskussioner efterét.

An en gang vilkomna! Jag hélsar Lena Sandstrom, utvirderare pa utskotts-
avdelningens utvérderings- och forskningssekretariat, vilkommen. Darefter
kommer Saila Quicklund, ordférande i uppfdljnings- och utvdrderingsgrup-
pen.

Lena Sandstrém, utskottsavdelningens utvirderings- och forskningssekreta-
riat: Hej alla! Jag har haft ngjet att hjilpa kulturutskottet med den uppfoljning
som ligger till grund for seminariet, ndimligen uppfoljning av statens idrotts-
politiska mal med inriktning pa barn och ungdomar.

I min presentation kommer jag att ge en ram for arbetet och de utgangs-
punkter som ligger till grund f6r uppf6ljningen. Darefter kommer riksdagsle-
damot Saila Quicklund att presentera resultatet. Nir jag talar om resultat menar
jag det stallningstagande som kulturutskottets uppf6ljnings- och utvérderings-
grupp har gjort med anledning av det faktaunderlag som presenteras i rappor-
ten.

Utgéangspunkten for uppfoljningen och utvirderingen é&r, precis som Olof
Lavesson ndmnde, den uppgift som utskotten har enligt regeringsformen, en
av vara grundlagar. Dar framgar att utskottens uppgift ar att folja upp och ut-
vérdera riksdagsbeslut inom sina respektive ansvarsomraden. Det &r kulturut-
skottet som har beslutat om att genomfora uppfoljningen eftersom idrottspoli-
tiken ingér i utskottets beredningsomrade.

Viktiga utgédngspunkter for uppfoljningen ar for det forsta riksdagens beslut
2009 om mal och inriktning for den statliga idrottspolitiken och for det andra
budgetlagens stadganden om regeringens ansvar att rapportera resultat till riks-
dagen.

Av budgetlagen framgér att regeringen ska ldmna en redovisning i budget-
propositionen om vilka resultat som uppnas i forhéllande till de mal som riks-
dagen har beslutat om. Nér det géller statens stdd till idrotten ska regeringen
redovisa vad som blir resultatet av de 2 miljarder kronorna som idrottsrérelsen
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far i statliga bidrag varje ar. Resultatet ska redovisas i forhallande till de mal
som riksdagen har beslutat om. Det ar detta utskottets uppfoljning handlar om.

Kulturutskottets uppfoljnings- och utvirderingsgrupp har genomfort upp-
foljningen. I gruppen har f6ljande personer ingétt: Saila Quicklund, Modera-
terna, tillika ordférande, Peter Johnsson, Socialdemokraterna, Sara-Lena
Bjilko, Sverigedemokraterna, Emma Hult, Miljopartiet, Per Lodenius, Cen-
terpartiet, Bengt Eliasson, Liberalerna, och Roland Utbult, Kristdemokraterna.

Underlag till rapporten har tagits fram av utskottsavdelningens utvarder-
ingssekretariat i samarbete med kulturutskottets kansli. I rapporten finns en
kartlaggning och analys av den statliga idrottspolitiken for barn och ungdomar
i forhéllande till redovisade resultat. Det finns dels en dvergripande beskriv-
ning av utvecklingen, dels fallstudier av fyra idrotter, ndmligen fotboll, gym-
nastik, ishockey och ldngdskidakning. Sammantaget ligger faktaunderlaget till
grund for gruppens stéllningstagande. Harmed 6nskar jag dverldmna ordet till
Saila Quicklund, som kommer att berdtta mer om gruppens stéllningstagande.

Saila Quicklund (M): Jag vill inleda mitt anforande med att tacka alla som med
ett otroligt stort engagemang har arbetat med den mycket omfattande utvérder-
ingen av statens idrottspolitiska mél géllande barn och ungdomar. Tack till
mina kollegor i riksdagen, utredaren Lena Sandstrom, kanslichef Ann Aurén
samt foredragande Maria Lindh Sjostrom. Tack till alla er fran idrottsrorelsen
som har medverkat i utvirderingen. Jag tinker framst pa Ishockeyforbundet,
Fotbollférbundet, Skidférbundet och Gymnastikforbundet.

Jag vill ocksa poédngtera att uppfoljningsgruppen har varit helt enig i sitt
stillningstagande med anledning av det resultat jag kommer att presentera.

Gruppen har gjort foljande stillningstagande. Det behdvs en dversyn av
statens stdd till idrotten. Bakgrunden till forslaget &r att & ena sidan syftar id-
rottspolitiken till att stodja en fri och sjélvstdndig idrottsrorelse, & andra sidan
ska statens mal och syfte med bidragen uppnas. Staten har dverlatit myndig-
hetsutdvningen att fordela statsbidragen till Riksidrottsforbundet och Sisu Id-
rottsutbildarna, som ska fordela statens bidrag till idrotten. Det ska ske med
utgangspunkt i riksdagens mél och i enlighet med vad regeringen bestaimmer.
Idrotten &r fri och sjélvstidndig, men det hindrar inte att staten ska stélla villkor
for de statliga medlens anvéndning.

Statsbidragen till barn- och ungdomsidrotten ska ges till verksamheter som
bedrivs ur ett barnrattsperspektiv. Ett viktigt mél som riksdagen beslutade om
redan 2009 é&r alltsa att statsbidragen till barn- och ungdomsidrott enbart ska
ges till verksamheter som bedrivs ur ett barnréttsperspektiv.

Staten behdver f6lja upp att endast barn- och ungdomsidrott som bedrivs ur
ett barnrattsperspektiv fir bidrag. I dag kan vi konstatera att det saknas en sys-
tematisk uppfoljning av tillimpningen av barnrattsperspektivet inom idrotten.

Sedan har vi frdgan om krinkningar inom idrotten. Utvdrderingsgruppen
konstaterar att nér det giller barns rittigheter inom idrott finns studier som
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visar att organisationer och idrottsledare inte alltid foljer barnrattsperspekti-
vets principer. Av forskningen framgar ocksa att det forekommer &vertradelser
och krankningar tillfalligt eller regelbundet och att de kan ske bade direkt och
indirekt. Det behdvs dock mer kunskaper for att klargora i vilken utstrackning
barn och ungdomar blir krinkta inom idrotten. Utvarderingsgruppen konstate-
rar ocksa att kunskapen inom idrottsrorelsen om Riksidrottsférbundets idépro-
gram Idrotten vill och barnrittsperspektivets intentioner behover forbéttras.
Det konstaterades redan 2008. Rapporten visar ocksé att kunskapen om Idrot-
ten vill behover bli bttre. Vi vet ocksé att det inom Riksidrottsforbundet finns
en preskriptionstid om tvd manader for pafoljd for en forseelse. Vi har dven
noterat att specialidrottsférbund har preskriberat drenden eller anmélningar pa
grund av tvaménadersregeln.

Statens styrning av stodet till idrotten och utformningen av anslagen beho-
ver bli tydliga eftersom resultaten dr oklara. Anslagen till idrotten har okat
betydligt, men det &r oklart vad som uppnas med de statliga bidragen. Aktivi-
teterna inom barn- och ungdomsidrotten har minskat. Vi ser att pojkar idrottar
mer &n flickor. Resurssvaga grupper och ungdomar med funktionsnedséttning
idrottar mindre. Flickor med utldndsk hiarkomst idrottar betydligt mindre dn
pojkar med utldndsk hiarkomst. Oavsett regering har man inte analyserat vad
minskningen beror pa.

Pé grundval av de iakttagelser gruppen har gjort anser vi ocksa att det be-
hévs en 6versyn. Oversynen bor omfatta socioekonomiska forhallanden, jam-
likhet, jamstélldhet och funktionshindrades méjligheter att idrotta samt fragan
om att motverka och hantera krinkningar.

Regeringens rapportering till riksdagen behdver forbéttras. Regeringen be-
hover utveckla redovisningen till riksdagen nér det giller vilka resultat som
har uppnatts med hjélp av de statliga bidragen i forhallande till de mal som
riksdagen har beslutat om. Det innebér att regeringen behover redovisa dels
vad som é&r resultatet av de 2 miljarder kronorna som idrottsrorelsen fér i bi-
drag, dels hur barnrittsperspektivet beaktas inom idrottsrérelsen. Dessutom
behover regeringen berétta for riksdagen vilka atgérder regeringen tanker vidta
om resultatet inte &r tillfredsstdllande. Riksrevisionen granskade redan 2004
statens stod till idrotten och konstaterade redan dé att regeringens resultatbe-
domning inte gjorde det mojligt for riksdagen att bedoma om syftena med
statsbidraget till idrotten uppfylls.

Efter forslag frén kulturutskottet beslutade riksdagen om ett tillkdnnagi-
vande som innebar att regeringen tydligare skulle redovisa for riksdagen hur
idrottsrorelsen utnyttjar de bidrag som staten varje &r beviljar. Problemet kvar-
star dock @n i dag 2017.

Idrottsrorelsen bedriver ett mycket betydelsefullt arbete, inte minst genom
alla de ideella ledare som gor att manga barn och ungdomar kan idrotta. De
650 000 ideella ledarna gor dagligen fantastiska insatser for de 140 000 barn
som dagligen utfor aktiviteter i vara 20 000 féreningar. Samhéllsnyttan hér ar
helt ovidrderlig och kan inte nog lyftas fram. De ledarna &r verkligen véra var-
dagshjiltar.
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Jag vill ocksé lyfta fram att samtliga av de fyra specialidrottsforbund som
har djupstuderats i var utvérdering var for sig och pé olika sétt har tagit lov-
vérda initiativ for att minska utslagning, forbattra ledarrekrytering, skapa ett
livslangt intresse for den aktuella sporten, haft etik- och moralutbildningar och
s vidare. Det har noterats av utvirderingsgruppen, och det har ocksa uppskat-
tats av oss.

I uppf6ljningen uppmérksammas dock framfor allt den utvecklingsmojlig-
het som finns nér det géller statsbidragens funktion som styrmedel for att si-
kerstilla att anvéndningen av medlen ligger i linje med de mal och syften som
riksdagen har beslutat om.

Vi hoppas nu pa att utvirderingen ska anvindas som ett kunskapsunderlag
for att utveckla bade statens styrning och det egna arbetet inom idrottsrorelsen.

(Applader)

Ordforanden: Jag hilsar hjartligt vilkommen till idrottens vérld. Vi hélsar
Bjorn Eriksson vidlkommen. Bjorn behdver ingen nérmare presentation. Han
ar en vél bekant ordforande i Riksidrottsforbundet. Hjartligt vilkommen!

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Det dr en sa kallad utskapning som vi
nu ska forsoka forsvara oss mot pa lampligt sitt.

Jag har bara tio minuter pa mig, sa jag ska inte vara sa langrandig. Saila
Quicklund tog upp skrytvalsen om hur manga vi dr, hur stora vi &r — jag hoppar
over den. Jag kan ocksa ta upp den kénsliga delen, ndmligen att vi har problem
i olika avseenden.

Jag ska i huvudsak halla mig till den principiella fragan. Forslagen ar i hu-
vudsak sddana som idrotten sjdlv jobbar med.

Jag tycker — jag maste gora det sa att vi far en bra och trevlig debatt — att
det d&r mycket revisorstink. Det dr det hér, precis som jag visar hir, ndr man
tittar ut dver idrotten.

For mig &r idrott en del i ett frivilligarbete, en folkrorelse, ndgot annat dn
en myndighet, nagot annat &n ett foretag. Nir man ska borja styra och stélla
alla de 600 000 ideellt arbetande ménniskorna ér det inte frdga om lonearbetare
som lyder utan de rostar med fotterna. De dr med eller sa dr de inte med. Man
ar bunden av frdgan om vad man ska gora med en s konstig fagel, som bygger
pa idealitet, sjdlvstindighet och att vara fristdende.

Sedan ér det fragan om att ga for langt. Med all respekt for att man maste
gora vissa saker och skapa nagot slags statlig modell med direktiv enligt myn-
dighetsprincip, uppf6ljning, bestraffning, och dérefter att systemen ska utfor-
mas, kommer man att fa problem att hitta balansen. Darmed inte sagt att man
inte ska géra mycket av det som ordféranden har sagt, men det &r problema-
tiskt att tala om en struktur som inte har lydnadsplikt. Bestraffningsmekaniken
att ta bort pengarna fran idrotten fungerar bitvis, men det dr inte riktigt den
végen man ska ga.
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Jag har dverblickat den sittande regeringen och den tidigare regeringen, och
jag tycker att regeringarna har forstatt frivilligsektorns roll. Man har begripit
sig pd att det dr sd Sverige fungerar i frivilligsektorn. Det har gatt utmérkt att
fora resonemang med regeringen om att gora sé eller sa — med respekt for den
frihet man har fran foreningsniva och hela vigen uppét. Jag har svart att in-
stimma i kritiken fran den sittande regeringen och den tidigare regeringen som
rapporten ger uttryck for. Man fangas i revirtdnkandet.

Det finns méanga forslag som vi tycker om. De &r i huvudsak klipp fran
Centrum for idrottsforskning. Det dr fragor som man jobbar med, och det ar
svart att sdga att de &r rétt eller fel.

Jag skulle vilja gora tva viktiga medskick. Den rapportering som sker fran
regeringen till utskottet har vi inte med att géra. Den &r en del av den politiska
apparaten. Det vore formétet av idrottsrorelsen att ha synpunkter pa den. Vi
levererar det ni 6nskar i dialogen mellan landets regering och riksdag.

Det andra giller fradgan om dversyn. Det vore formétet av oss att sdga att vi
ar emot Oversyn. Om man gor beddmningen att det ska vara en dversyn far
man naturligtvis g den vigen. Det &r inget konstigt.

Sedan var det statsbidragen i 6vrigt. Problemet &r att man bestdmde att man
ska gora det. Jag tdnker ibland pa en gammal finansminister fran 1948, Ernst
Wigforss. Jag ser att Gunilla rycker till dér borta. Vad gjorde han? Han inférde
barnbidrag for miljondrer. Det var 1948. Varfor i hela vérlden gjorde han det?
Jo, han hade uppfattningen att det skulle vara en balans mellan generella sti-
mulansmedel och selektivt stod. De skulle blandas pé ett rittvist sétt.

Borgerliga regeringar har gjort samma sak. Det &r inte s himla enkelt att
mita med statliga kontrollanter, bestraffa om man inte goér som de séger, och
tro att alla ideella insatser &r kvar. Det géller att hitta en balans.

Vi jobbar med mycket for ndrvarande. Vid var stora kongress nésta vecka
kommer en motion att behandlas om att gora en dversyn av balansen utan att
utesluta det ena eller det andra. Det bygger pé fyra érs visionsarbete, dar id-
rottsrorelsen har arbetat fram mycket av sina visioner, vad vi star for, vad vi
vill gora. Jag tror att vi kommer att fatta beslut om en sadan 6versyn. Det hade
varit lite klidsamt att studera arbetet inom den ideella verksamheten. Dér tror
jag att det kan vara klokt att lyssna pa vad idrotten sjalv kommer fram till, sa
att ni har nagot att fundera 6ver nér ni har sett vad rorelsen har kommit fram
till for resultat.

Ibland kan jag kénna att vi misslyckas. Det gor vi. Jag kan ge Saila
Quicklund ritt i att det finns saker som inte &r bra. Till exempel finns {4 utom-
europeiska kvinnor. Det dr en svag punkt. Det medger vi. Samtidigt dr vi sky-
hogt fler an vad som finns i politiska partier, i kyrkan och pa andra stéllen. Lite
beror pé referensvirden.

Vi har ett problem. Vi maste forbattra oss. Samma sak géller i utsatta om-
raden. Vissa av oss ar duktiga, kampsporter och sé vidare. Andra dr lite sdmre.
Det finns inte en foreningstradition. Den kan man inte beordra fram med be-
straffningsatgérder och statliga kontrollanter. Dér maste rorelsen sjdlv driva
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fram den, pa det sétt som bade sittande och tidigare regeringar har jobbat, ndm-
ligen att resonera med idrottsrérelsen, hitta pragmatiska och praktiska 16s-
ningar.

Jag ser vara problem. Jag tror mycket pé kraften i idrottsrorelsen. Jag tror
pa vara specialidrottsforbund, och jag tror pa vara 20 000 féreningar. Om man
mobiliserar den kraften kan idrotten dstadkomma mycket. Jag &r lite rdidd om
det ska bli ndgot slags statsdirigerat system som lér idrotten vad som ska goras,
annars blir det en bestraffning. Det &r en farlig vig.

Jag tror inte att detta dr avsikten fran utvirderingens sida. Men det dr dnda
viktigt att ha klart for sig balansfrdgan.

Jag kan ligga somnlos ibland om problem som jag inte tycker fungerar. Ett
ar det som Saila Quicklund tar upp om barnperspektivet. Jag vet att det gors
massor pd omrédet. Det ska fattas massor av beslut pa kongressen om vad vi
ska gora, men vi har problem att fi ut dem. Jag oroar mig lite for de foréldrar
som finns dér ute som far hora om preskriptionstider, handlingsplaner och sé
vidare. Det dr bra, men vi méste titta pd barnet och se till sa att saker och ting
blir gjorda.

Vad gor man exempelvis for att ta tag i ledare som inte har fallts for nagot
men har ett tveksamt beteende? Saddant maste vi jobba med. Det ar viktigt.

Vi har anledning att ta till oss manga av de synpunkter som kommer fram.
Men ibland undrar jag om de som skickar sina barn till idrotten dr medvetna
om att positionerna faktiskt numera, tva, tre ar senare, en process dér vi sam-
verkar med manga andra, har flyttats fram. Det ar viktigt. Det dr avgdrande.

En sddan hir rapport dr alltid en vickarklocka. Den ldses alltid. Det ér lite
lattare denna géng eftersom det mesta ar klipp fran Centrum for idrottsforsk-
ning. Vi ska lésa, ta till oss och vara 6dmjuka. Det finns punkter dér vi fortjdnar
kritik och ska gora béttre. Men vi méste akta oss s att vi inte far en situation
dér det finns en pappastat som tittar ned pa en ideell verksamhet och beordrar
lydnadsplikt till hdger och vénster. Vi méste jobba i samforstdnd. Det har vi
alltid gjort i Sverige nér det géller frivilligrorelser och politik.

Nu tittar ordféranden pa mig. Hans 6gon uttrycker definitivt att herr Eriks-
sons tid dr slut. Jag slutar med denna kommentar, och jag ser fram emot den
fortsatta diskussionen.

(Appléder)

Ordféranden: Stort tack, Bjorn! Nu vander vi oss till akademin och Karin Re-
delius, professor i pedagogik pa Gymnastik- och idrottshégskolan.

Karin Redelius, Gymnastik- och idrottshégskolan: Ett varmt tack for mojlig-
heten att fa bidra med négra ytterligare nedslag som ror idrottens arbete med
barnriéttsfrigor.

De senaste 15-20 dren har jag intresserat mig for konsekvenserna av barn-
och ungdomsidrottens utformning och sdrskilt idrottens pedagogiska bety-
delse. Det handlar om vad man ldr sig av att idrotta férutom idrott. Det giller
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vilka normer och vérderingar som béde produceras och reproduceras. De sen-
aste dren har det varit med sérskilt fokus pa barnrittsfragor. En del av detta
finns atergivet i utredningen.

Under éren har jag ibland tyckt att det dr ungefar samma fragor som ater-
kommer. I borjan av 80-talet borjade vi diskutera hur den goda barnidrotten
egentligen ska utformas. Jag vill understryka det Bjorn var inne pa, ndmligen
att de senaste aren har det varit ett helt annat fokus pa fragorna. Det finns en
forandringsbenédgenhet och en handlingskraft. Det visar inte minst de stora for-
bunden fotboll och ishockey, som nyligen har beslutat att slopa serietabeller
for barn under 13 ar, vilket i och for sig Innebandyforbundet gjorde for manga
ar sedan.

Fragan dr komplex, och jag tinker borja med att visa komplexiteten. Vad
ar det som egentligen paverkar utformningen? Det &r klart att trdnare och id-
rottsledare, pé olika nivder, som méter barn har en stor inverkan. Men de be-
finner sig i féreningar, kulturer, som kan se olika ut. Kulturen i sin tur ar prag-
lad av historier och traditioner. Manga av er som sitter hér vet hur olika idrotter
har sin syn pa hur ungas idrott ska utformas. Foraldrar har ocksa sin syn pa det
hela.

Sedan finns utformningen av elitidrotten och hur den speglas i massmedi-
erna. Det vet ledare, barn och foréldrar. Det sétter ocksa sin prigel. Anldgg-
ningar ar naturligtvis ocksa en viktig faktor. Foérvéantningar péa vad pojkar och
flickor ska dgna sig ar dr ocksa viktigt — genussystemet.

Ekonomi &r pa den hir bilden exemplifierad i form av LOK-stdd. Det dr
ocksé en viktig faktor. Sedan &r det inte minst tdvlingsprogram och seriesy-
stem. Dér har det hédnt en del de senaste dren. De dr en viktig del att sétta in
kraften i.

Fragan 4r dé vilken inverkan det vi skriver i véra riktlinjer har och det staten
pekar ut som mal. Far de genomslag i en sa stor organisation?

Idéprogrammet Idrotten vill har funnits i 25 ar. Idrottsledare kommer och
gér. Det hér ar ett stdndigt pdgdende arbete som maste ske. Jag ska sitta lite
extra fokus just pa den fragan under den knappa talartiden, sa jag far skynda
mig lite.

Jag och nagra kollegor till mig pd Gymnastik- och idrottshogskolan fick i
uppdrag fran Riksidrottsforbundet, och vi forfattade en rapport som handlade
just om ifall idrotten g6r som Idrotten vill. Den kom i hdstas. De vigledande
frdgorna har handlat om i vilken utstrdckning som de hér riktlinjerna imple-
menteras i form av lokala riktlinjer och om vad trénare kénner till och vilken
erfarenhet de har av genomslaget.

Vi vill ocksa rikta fokus pé vilka idéer som verkar svérast att tillimpa och
hur trdnare resonerar for eller emot. Jag tdnker mig att Idrotten vill dr en slags
normativ idé. Det handlar om hur den goda barn- och ungdomsidrotten borde
utformas. Det dr formulerat pa central niva och beslutat i enighet, men sedan
ska det ju ned. Man kan séga att det finns en formuleringsarena, och den ska
transformeras av specialidrottsforbund och distrikt och sedan realiseras av lo-
kala idrottsledare.
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Pilen pa bilden som jag nu visar dr ganska rak. I sjdlva verket &r det inte en
rak linje, utan det hdnder saker pa viagen. Det gor det i alla stora organisationer.

Det hir genomslaget beror pa ramfaktorer av skilda slag, bland annat de
som jag visade i den forra bilden. Det finns naturligtvis &nnu fler som man
skulle kunna addera. Det handlar i hog grad om huruvida trénare forstar de hér
riktlinjerna. Ar de tydliga och konkreta? Har de mdjlighet? Finns de resurserna
och den kunskapen? Men dven: Vill man det Idrotten vill? Sympatiserar man
med det som star dar?

Vi har gjort ett slumpvis urval av 100 féreningar fran fem olika idrotter. Jag
hinner inte riktigt gé in pa dem, men vi har intervjuat 15 trénare, och vi har
enkétsvar fran drygt 450 ledare. Det ar var sé kallade verklighet.

Nar vi tittar pa i vilken utstrdckning riktlinjerna for barn- och ungdomsid-
rotten finns pa lokal niva ser vi att ungefdr 60 procent har egna riktlinjer. I
enkiten svarade faktiskt trinarna pa samma sitt. Trénarna dr fran ett 40-tal
olika idrotter frén 13 distrikt. Men det &4r en mycket stor variation i riktlinjerna.
Det stricker sig fran nedladdningsbara pdf-dokument pa 15, 20 eller 30 sidor
med detaljerade anvisningar till en ruta pa hemsidan om att idrott ska ske pé
barns villkor.

Det ar utan tvekan sé att centrala dokument inspirerar. Man hédmtar néring
darifrén. De idrotter i den hér studien som inte hade de centrala dokumenten
var ocksa foreningar som véntade pa att de skulle komma. De behévde hjélp.

Bland de 100 som vi har granskat ndrmare ar det fa som betonar ungas rétt
till delaktighet. En referens till barnkonventionen finns med. Dédremot &r det
manga abstrakta begrepp: glidje, rent spel, kamratskap, idrott pa barns villkor.
Men det dr fa konkretiseringar som kan ge végledning. Diremot fann vi att
skyldigheterna i manga stycken faktiskt var konkretiserade. Jag ska ge ett par
exempel.

”I var forening dr vi mana om att visa vara barn och ungdomar glddjen och
nyttan av gemenskap, god kamratanda, etik, moral och ett hidlsosamt liv.” Den
typen av retorik dr vanligt forekommande, men man fér inte riktigt veta vad
det innebar.

”Téavling dr en del av leken inom barnhockeyn och sker alltid pa barnens
villkor.”

Men nér det dr fraga om urval, alltsé olika former av selekteringar till tra-
ningsgrupper eller olika lag, verkar det vara littare att konkretisera skyldig-
heter.

Det hér &r fran en forening ndgonstans i Sverige: ”Varje spelare ska: prio-
ritera tennis, dvs. tennis 4r nummer 1 for dig vilket innebér att du inte kan
syssla med andra idrotter. Genomfora minst 7 tréningar i veckan. Nédrvara pa
minst 90 % av bada passen. Om du véljer bort vissa traningar kommer du kal-
las till mote och varnas — frantas platsen. Vara disciplinerad, sténdigt ha hog
arbetsmoral och sjélvdisciplin.”

Det dr inte meningen att hinga ut nadgon forening med det hir. Det hér ar
ett exempel pé att det gar att vara konkret. Det ar klart att man skulle kunna
vinda pa de hér utsagorna och gora dem till réttigheter i stillet.
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Vad kénner d4 tranare till? Vi fridgade egentligen rakt ut om de kénner till
Svensk Idrotts riktlinjer och idéprogrammet Idrotten vill. Det var drygt 400
som svarade, och ungefdr hilften sa: Nej, det gor jag inte. Drygt en fjédrdedel
svarade: Jag har hort talas om dem. 12 procent svarade: Jag har 6gnat igenom
dem. 11 procent svarade: Jag har ldst igenom dem.

Det hir ar ett stindigt pagdende arbete. Att trdnare inte kdnner till doku-
mentet som sadant &r naturligtvis inte samma sak som att de inte verkar i dess
anda, for idéerna kan ju sippra ned pa manga olika sétt.

De som besvarade det hir formuléret sa att hilften, samma siffra dér, kén-
ner till att barnkonventionen ska vara viagledande. Men av dem som svarade
var det en majoritet som egentligen inte visste vad det innebar.

Vi stillde ocksé frdgan om toppning, eftersom vi vet att det &r kontroversi-
ellt och den kanske enskilt vanligaste frigan som RF:s kansli far. Halften sva-
rade att det dr vanligt eller att det d& och da forekommer. Med toppning menas
alltsd att de barn som anses bést far mer speltid eller given attraktiv plats i
laget.

Fragan ar da vilka idéer som &r svarast att tillimpa. Det hér blir som sagt
bara nagra nedslag.

Den fraga som vécker absolut mest kénslor &r den som handlar om tidiga
elitsatsningar eller inte. Det finns de som med emfas hidvdar att tidiga sats-
ningar &r absolut nddvéandigt, och det finns de som med emfas hévdar precis
det motsatta. Det viktiga ar att hélla ihop lag och grupper och att si manga
som mdjligt kan hélla pé sé lainge som mojligt, menar man. De hér olika ros-
terna kan finnas i en och samma férening, och det r néstan sa att man skulle
kunna tala om en delad rorelse.

Jag kan tycka att det pagar ett slags polarisering. I vissa féreningar drar man
starkt at hallet med tidiga satsningar. Ménga pa central niva drar &t ett annat
hall.

Sammanfattningsvis vill jag séga att det vi skickade med till idrotten var
foljande: Fortsdtt att arbeta med fragor och till och med 6ka fokus pé delaktig-
hetsfragorna. Internationell forskning visar ocksa att det ar viktigt att barns
roster far horas. Att det blir en del av verksamheten &r ocksa nadgonting som
kan leda till att vdrre Gvergrepp inte sker, for att man ar van vid att vara del-
aktig. Konkretisera ungas réttigheter: Vad betyder det for mig att vara med i
en idrottsforening? Fortsétt att se dver tdvlingsformerna. Arbeta med fragorna
som vécker kénslor. Sprid kunskap. Vi kan tdnka pé den forsta bilden med alla
faktorer som jag visade i borjan.

Det finns mycket forskning, och forskningen 4r enig: Det gér inte att pro-
gnosticera senare framgéng. Férmedla att riktlinjer inte bara dr en pélaga utan
ett stod och en vigledning — nadgonting som man ska f6lja inte for att man
mdste utan for att man vill.

(Appléder)
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Ordforanden: Stort tack for det! Nu &vergar vi till ett par nedslag i verklig-
heten. Vi hilsar forst Mia Karlsson vialkommen. Hon kommer frén norra delen
av Sverige och dr ordférande i Sollefted Skidor IF.

Mia Karlsson, Solleftea Skidor IF: Mia Karlsson heter jag, och det stod i pro-
grammet att jag dr ordforande i Sollefted Skidor. Jag dr ocksa trdnare, jag ar
vallare, jag dr med och gor fikat — jag dr egentligen med i allting.

Forr i vdrlden levde jag pé skidakning. Numera siger jag att jag lever med
skidakningen. Jag &r foreningsménniska ut i fingerspetsarna. Jag trdnar dven
handboll, jag gor fotbollstraningar och sé vidare. Mina fordldrar var naturligt-
vis foreningsledare.

Jag jobbar med marknadsforing. Tjejen vi ser hir pa bilden &r vér reason to
believe och var trovardighet nér det géller att vi gor rétt saker i var forening.
Vi bildades for tre ar sedan da vi slog ihop tva klubbar — en som satsade pa
elit, senior verksamhet, och en som hade vildigt bra ungdomsverksamhet och
bredd.

Ebba ar var RTB, var reason to believe, nir det géller att vi har gjort rétt
saker. For tio ar sedan gjorde SVT ett klipp med Ebba dér hon séger: Jamen,
Charlotte Kalla dr ganska bra. Jag ska aka i skidlandslaget.

Vi hinner inte titta pa klippet nu, men Ebba stéar for det som vi dr som fo-
rening och som vi har jobbat stenhart med. Jag fick sdkert 25-30 samtal nir
hon var med i stafettlaget i Lahtis och hon vann junior-VM. Vi maéste fira
henne, sa de och ville ha en massa pompa och stét. Det far ni gora, sa jag, men
Ebba ska triaffa sina klubbkamrater. Det dr det absolut viktigaste och det jag
brinner mest for. Forsta dagen hon var hemma i Sollefted igen ordnade vi pa
triningen lite flaggor, vi hade en mikrofon och hon fick skriva autografer som
bara den. Hon héll dessutom i en tréning.

Vi startade for tre &r sedan. Jag har levt med det hér i sékert sex ar, och
utgangspunkten &r att vi vill géra ndgonting bra. Lust har alltid varit en driv-
kraft. Sedan behdver vi inte vara perfekta, bara vi gor vért bésta. Jag dlskar
den hér bilden som jag visar nu, ddr Peter Forsberg sitter och tittar.

Vi borjade med att samlas. Méanga var vi, tva féreningar, och vi hade dis-
kuterat de hér sakerna. Méste vi hélla pa med det hdr? Vardegrund, vad &r det
for nagonting? Jo, det &r jatteviktigt! Vi ska blanda tva kulturer, vi har egent-
ligen samma mal, men nér vi borjar maste vi ta fram véra riktlinjer och komma
fram till vad vi vill och framfor allt vad vi star for.

Vi gjorde ett antal policyer. Vi tittade inte pa Idrotten vill, men vi har ju en
magkénsla. Runt omkring mig har jag personer som ocksa drivs av lust och
vilja att gora det bra for barnen. Vi landade i ndgra vérdeord och i vér policy.

I gér var vi en av de fem forsta féreningarna som skrev under Idrottsbrevet.
De mjuka vérdena &r otroligt viktiga. Men jag vill ocksa sédga att vi faktiskt
inte har ndgon alkoholpolicy i klubben. I vintras var jag och flera andra ute
sékert tio helger. Ska vi inte fa dricka ett glas vin till middagen pa fredags-
kvillen? Jo, jag tycker det. D4 kan vi inte ha en policy, for da lever vi inte den
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— sa ténker vi. Nér Idrottsgalan visar allt och ungdomarna ser nir idrottarna
dricker &r det dubbelmoral, och det tycker vi inte om.

Vi lever véra virdeord. Barnen far sin t-shirt efter att de har trdnat med oss
en sésong. Ni ser hér pé bilden att klubbmérket stir pd brostet, vid hjértat, och
det star: Gladje, stolthet, gemenskap.

Vi forsoker blanda aldrarna. Vi har en avslutning nir snon har forsvunnit —
ni ser det hér pa bilden — dér de dldre far ta hand om de yngre. Vi ser det som
en ledarskapsutbildning. I ar fick de ha lite utmaningar da barnen samlade bok-
stiver. Ordet blev ”skidkompis”. Vi diskuterade i grupper vad en bra skidkom-
pis dr. Hur &r vi skidkompisar? Man &r snéll — det var det absolut férsta som
kom upp. Man peppar varandra och trostar varandra och slar inte varandra med
stavarna. Det tycker jag dr en bra riktlinje i var klubb!

Det &r l4tt att sdga virdeorden gléddje, stolthet och gemenskap, men vi har
fyllt dem med bra saker. Vad gor vi nér en ledare inte upptriader enligt vara
varderingar? Jo, vi utgér fran dem och forsoker fora in trdnaren i fallan igen.

Tartkalaset har vi varje ar. Man far baka om man vill, och det &r alltsa fri-
villigt att bidra. Jag ska erkénna att jag hade fem tartor i frysen, for tink om
folk inte skulle stélla upp och baka! Men vi hade 25 tértor, och det var en
fantastisk aktivitet.

Vi har jobbat ganska strategiskt med mal, men det ar for att jag &r en sadan
ménniska. Jag tycker om att g och jag tycker om att utvirdera. De mjuka
malen dr svarare att utviardera, men ett av vara viktigaste mal ar ledarbiten —
det har sagts fore oss, och det kommer folk att sédga efter. Vi ska utbilda minst
tva nya ledare varje ar, och i ar har vi faktiskt fatt ihop fyra.

Hér pa bilden &r bara ndgra av malen. Vi reviderade dem, och det kéndes
som nér vi startade. Vi gjorde en tredrsperiod, och det kidndes hur ldngt som
helst. I fjol fick vi gora om det och bygga nya mal. Det som stir dverst &r att
vi ska ha fler deltagare men att vi ska forvalta dem sé att de vill hélla pa sé&
lange som mojligt och tycka att det &r roligt.

Vi satsar pa elit. Vi vill ta ett SM-guld varje ar och sé vidare. Vi ska arran-
gera rullskid-VM nu i augusti och sé vidare.

Utvérderar vi den hér sdsongen kan vi rdkna ihop det till 16 medaljer paA SM
och VM av nio olika skiddkare. Vi var fler nir sdsongen slutade &n nér vi bor-
jade, och vi har haft jakligt kul pa védgen.

(Appléder)

Ordféranden: Tack s& mycket, Mia! Vi drar oss nu ned till vdstra Sverige och
en annan forening som har ett ambitiost vardegrundsarbete, det vill sdga Aza-
lea BK. Vi hilsar Fredrik Sundqvist som &r utbildningsansvarig hjartligt vél-
kommen.

Fredrik Sundqvist, Azalea BK: Tack sd mycket! Det &r jatteroligt att fi vara
hér och berédtta om vér forening, Azalea BK. Det &r en barn- och ungdomsf6-
rening, eller réttare sagt en forening for barn, ungdomar, unga vuxna och deras
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fordldrar. Vi ér verksamma i stadsdelarna runt Slottsskogen i centrala Gote-
borg.

Vi dr en forening som inte har 30 sidor virdegrund. Vi har gjort oss be-
romda for att vi har /30 sidor. Vi har dessutom arbetat med dokumentet under
15@?20 ars tid 1 olika versioner. Dessutom har jag skrivit en bok om vart ar-
bete, och den &r dnnu tjockare.

Jag tankte berétta lite grann om skillnaden mellan vackra ord och handling,
for det ér i hog grad den resan vi har gjort.

Nir jag kom till klubben i slutet av 90-talet var vi en foérening pa fallrepet.
Vi hade rétt manga barn i de allra 14gsta aldrarna, men vi klarade inte av att
halla liv i &rgadngarna. Nér det géller idrottens paroll om sd manga som mojligt,
sa lange som mojligt under sa utvecklande former som mojligt var var frage-
stallning: Hur gér man? Hur kommer man dit? Med aren har vér fragestallning
kokats ned till: Hur blir det sa kul som m&jligt?

Sa hir &r det, har vi kommit pa, att fragar man barn varfor de haller pa med
idrott siger de: For att det dr kul. Ar det inte kul slutar man. Ledarskapets
centrala uppgift ar att ta reda pa vad “kul” betyder.

Vi vet vad “kul” betyder, végar jag pasta, sdrskilt eftersom vi vet vad “’inte
kul” betyder, for det gick daligt och nu har det gatt mycket bittre.

Kul betyder att tdvla med sina kompisar. Kul betyder laganda. Kul betyder
att finnas i ett meningsfullt ssmmanhang och kénna hur man utvecklas och lar
sig en massa saker. Kul betyder att man har en sjyst ledare som ser en och
hjdlper en pa den hér resan. Kul &r alltsa ett sammansatt begrepp dir den inre
motivationen &r central, men det finns en stor social dimension, och det maste
finnas ett ledarskap forankrat i en tydlig viardegrund s att vuxenvérlden blir
begriplig for barnen.

Det ér vil det vi har kommit fram till. Det vi ocks& har kommit fram till i
var sista och senast utarbetade version av manualen ir att man maste jobba
med strukturerna som stdder ledarskapet — strukturerna som stoder fordldra-
grupper och hjilper till att visa vilka steg man maéste ta, nir man ska ta dem,
hur man ska utbilda sig och varfor.

De hir vackra arshjulen som vi har hér pa bild ar for oss en symbol for att
gé fran vackra ord som ingen ldser till handling — att skapa levande klubbstruk-
turer som hjélper och stottar for att implementera glddjen.

Jag tycker ocksa att hjulen i det hdr sasmmanhanget kan fa symbolisera alla
er som lédser alla vackra policydokument och tycker att idrotten &r det finaste
som finns, och sedan tycker ni att det finns avarter inom idrotten dér det hetsas
och toppas och allt vad det kan vara, och s séger ni att idrotten 4r fin men de
dér fordldrarna eller de dér hetsiga trdnarna &r stora idioter. Min uppmaning
ar: Skyll inte pa fordldrarna. Skyll pa strukturerna som skapar den logik som
fordldrarna foljer.

Goteborgs Fotbollforbund har drivit den hir reformeringen av spelformerna
for barn och ungdomar. Vi har mérkt att fran att bygga en forening som kdmpar
mot tévlingsstrukturerna har vi fatt en forening som fatt hjélp av tdvlingsstruk-
turerna. Dér tror jag att man kan gora mycket mer for att tavlingsformer och
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selektionsstrukturer ska stodja ett barnréttsperspektiv. For kom ihag att barn-
rittsperspektivet gor det kul for barn att idrotta, helt enkelt.

En annan viktig strukturreform, och nu kommer en och annan att sdtta mor-
gonkaffet i vrngstrupen hér, ér att skrota Sisu. Ett sus gick genom publiken.
Jag menar det givetvis inte, utan jag vet att det finns s& manga vilutbildade,
kunniga och kompetenta idrottskonsulenter i detta avlanga land, men alldeles
for fa befinner sig pa verkstadsgolvet. Vi har haft forménen att vara med i ett
pilotprojekt som Goteborgs Fotbollférbund har initierat i samarbete med Sisu
dér vi har fatt mojlighet att anstilla Leif, som ni ser hér pa bilden, som fore-
ningsutvecklare, trdnarutbildare, bollplank och nidgon som tidigt fangar upp
saker som géar fel. Han, denna person, &r en av de frimsta orsakerna till att vi
har kunnat g fran ord till handling.

Vill ni veta mer om véra riktlinjer finns de att ldsa pa vér hemsida aza-
leabk.se. De ér pa 130 sidor, jag skojar inte. I min bok Sd funkar ungdomsfot-
boll finns mycket bra verktyg till att diskutera virdekonflikter i lagidrott. Det
finns ett exemplar pad Rosenbad, oldst gissar jag, dd& véar ordforande John
Dohlsten gav var statsminister ett exemplar hiromveckan. Annars kan ni léna
den pa biblioteket. Det var allt. Jatteroligt att fa vara hér.

(Appléder)

Ordféranden: Tack Fredrik! Nu ska jag be att f4 1dmna ordet till nagon som
kanske inte behdver en ndrmare presentation och som vi kanske &r mest vana
vid att se pé olika arenor. Dock &r hon hér i dag som projektledare for Gene-
ration Pep — en organisation grundad av kronprinsessparet och som syftar till
att ge barn och unga mojlighet att leva ett aktivt och hilsosamt liv. Hjértligt
vilkommen hit, Carolina Kliift!

Carolina Kliift, Generation Pep: Det ér jéttekul att vara har! Den hér texten &r
ett citat frdn min allra forsta tv-intervju dé jag var 17 &r gammal. Jag séger att
jag egentligen inte har nagra konkreta mal med idrotten. Jag vill utvecklas som
friidrottare och att mina resultat ska bli béttre och béttre och att jag ska i ha
roligt hela tiden.

Det var da. Jag var 17 &r gammal, och det f6]jde mig resten av min karridr.
Da kanske jag inte forstod det, men jag forstar nu, framfor allt efter att ha fétt
hora mer om den hér rapporten, att jag hade tur.

Jag &r inte ett sa stort fan av tur. Jag tdnker att ambition, vilja och att gora
sitt bésta dr det som tar en framat i livet, men hér inser jag att jag hade tur. Jag
kunde behélla den hér filosofin, och den fick véixa fram nér jag var barn och
ung, jag fick ha kvar den nér jag véxte upp och ville borja satsa mer pa idrott.
Jag blev inte krinkt som barn. Jag blev inte utslagen. Jag fick tdvla pd mina
villkor. Jag fick trdna pd mina villkor. Jag blev sedd. Det fanns en véirdegrund
1 min forening som gjorde att jag fick en ganska bra resa. Det var tur. Jag hade
inte en uppforsbacke utan en ganska plan vig framét.
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Nar jag forstar att det handlar om tur blir jag sé arg, och jag far néstan daligt
samvete for att jag har haft sddan tur och att inte alla barn i det hér landet far
den mojligheten utan att det ska bero pa olika faktorer.

Om man tittar pa hur det ser ut i Sverige — det hér &r RF:s egna siffror — ser
man att efter elva tolv ars alder ar det vdldigt ménga som slutar med sin idrott.
Jag borjade med friidrott nér jag var elva ar, och da dr det ménga som droppar
av. Det &r helt sanslost att det far vara sa hir. Vi har fatt hora i dag lite grann
vad det beror pa.

Det hér &r givetvis inget problem som bara handlar om idrotten och idrotts-
rorelsen och att fa fram nya talanger eller nya idrottare, utan det hér handlar
om effekter som ger problem pa andra sétt. Da pratar jag saklart om folkhdlsan
som star inf6r enorma utmaningar pa grund av att s manga barn och unga inte
ror pa sig och inte kommer in i idrotten dér trosklarna &r for hga och man helt
enkelt hamnar utanfor. Det paverkar sedan ens egen hélsa resten av livet.

Fysisk inaktivitet har seglat upp som en av de allra vérsta orsakerna till for
tidig dod. Vi vet ocksa att det kommer vildigt trékiga siffror hela tiden som
till exempel visar att sju av atta 13-aringar ror pé sig for lite. Bara hdromdagen
kom férska siffror fran Centrum for idrottsforskning som visar att bara 22 pro-
cent av flickorna i snitt ror sig tillrickligt mycket enligt reckommendationen
om 60 minuter fysisk aktivitet per dag. Bland pojkarna é&r siffran 44 procent.
Inte ens hélften kommer alltsé upp i den rekommenderade aktivitetsnivan. Gar
vined i dldrarna och tittar pa fyraaringarna ser vi att stillasittandet borjar redan
dér. Det hér &r sedan saklart saker som f6ljer med dem in i idrotten nédr de vél
borjar med idrott.

Vi vet att vanor sitts tidigt. Det dr inom idrotten man fér utforska sin kropp,
man fér sjélvfortroende i kroppen, man tycker att det dr spdnnande att testa
nya saker. Men blir man for stillasittande redan som liten kdnner man kanske
en otrygghet gentemot sin kropp nidr man kommer in i idrottsrorelsen. Man
kanske inte riktigt far utlopp for det man vill, och det f6ljer med en. Man
kanske blir skadad tidigare och sa vidare, och det gor sedan att man slutar. Det
hér &r ett problem som stracker sig forbi dven idrottsrorelsen och har ett be-
tydligt storre perspektiv.

Sverige dr ett av Europas mest stillasittande ldnder. Att vi dr sa stillasittande
och att vi inte kan gdra nagonting &t detta dnnu mer ar ju for jakligt. Nar vi
dessutom hor att idrotten inte nér alla barn och unga, nér vi ser att det blir
ojamlikt, att hélsa dr ojimlikt i det hér landet, tycker jag att det 4r fruktansvirt.
Vi kan bittre. Vi borde verkligen kunna béttre.

Jag representerar hidr bade mig sjilv som idrottare, eller fore detta idrottare,
och Generation Pep som &r en organisation som har startats av kronprinsess-
paret och som handlar just om att fa fler barn och unga i rérelse. Da kanske vi
ocksa maste bredda perspektivet, och idrotten maste saklart bredda sitt per-
spektiv. Det handlar inte bara om att tévla, utan det ska finnas plats for en
sddan som jag som ville utvecklas och bli bittre och béttre och for den som
bara tycker att det &r roligt att hélla pd med idrott. Man kan rora pa sig pa sa
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manga olika sitt, och vi maste ta ned ribban och sédnka trosklarna for de hér
modjligheterna som alla barn och unga faktiskt har rtt till.

Vi arbetar pé olika sétt. Var vision dr séklart att alla barn och unga ska fa
mdjligheten och viljan att leva ett aktivt och hélsosamt liv. Vi arbetar pA manga
olika séitt med manga olika parter i samhéllet, for det hér ar inte en fraga som
idrottsrorelsen 16ser sjdlv eller som politiker 16ser sjdlva, utan vi maste alla
bidra till att fa bukt med de hér frdgorna och till att alla barn blir inkluderade.

Jag vixte upp och hade mgjligheten att bli inkluderad i idrotten. Jag hade
inte en uppforsbacke nér jag holl pa med idrott. Jag hade tur. Jag har en god
vén och kollega som hade en uppforsbacke och inte hade samma mojligheter
som jag men som dnda lyckades ta sig 1angs den hér snariga stigen och né sina
drommars mal.

Oavsett vad man har for mal, oavsett vad man har for intressen och oavsett
vad man vill med sin idrott ska man ha mdjligheten att fa en plats utan att bli
krénkt, utan att bli utslagen och utan att behdva idrotta precis som alla andra
gOr utan hitta sin vig.

Idrotten ska vara en trygg plats, en plats for utveckling pé barns villkor.

Jag tinkte visa en kort film bara for att ge en kénsla av att man kan fodas
med olika forutsdttningar i det hér landet. Vi maste alla bidra till att riva ned
dessa hinder.

[Filmvisning]

Det borjar nagonstans for alla. I det har landet tycker jag att det ska borja med
att vi river ned alla de hér hindren. Vi maste hjélpas &t med det allesammans.

For att lite grann symboliskt bryta stillasittandet, ta stéllning och stilla sig
upp for att alla barn och unga ska ha rétten till en idrott som ar 6ppen for alla
tycker jag att vi alla nu stéller oss upp och skriver under pa att vi alla har ett
ansvar. Nu har ni suttit en stund. Det &r bra for hilsan att ta en rorelsepaus sa
hér efter en stund for att sétta igdng systemen. Det giller oss vuxna likavil
som barn. Det kinns fantastiskt att s manga finns hér som kan gora s mycket
at de hér fragorna for att skapa en idrott for alla och en folkhdlsa som gor att
vi har en ljusare framtid framdver. Tusen tack!

Ordféranden: Stort tack, Carolina, for ord som jag tror att vi alla kan stélla
upp pa! Nu ska vi avsluta anférandena dér vi borjade, det vill sdga i politiken.
Jag hilsar Agneta Karlsson hjartligt vilkommen. Hon &r statssekreterare i So-
cialdepartementet.

Agneta Karlsson, Socialdepartementet:. Hur toppar man det hér, Carolina?
Nér nuvarande regering utségs valde statsminister Stefan Lofven att ge Ga-

briel Wikstrom en lite ovanlig portfolj. Han fick ansvar for hélso- och sjuk-

vard, folkhélsa och idrott. Det var manga som lyfte pa 6gonen och tyckte: Hur
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hénger det dar egentligen ithop? Men diskussionen, inte minst det inldgg som
Carolina gjorde, visar att det hanger ihop véldigt mycket, for rorelse och idrott
har med folkhélsa att gora. Har vi en bra folkhilsa och ett engagemang fran
tidiga 4r och genom livet minskar vi naturligtvis sjukdomarna och vardkon-
sumtionen i livet. De hér frdgorna har ett extremt ndra samband.

Det ar den utgéngspunkten som Gabriel Wikstrom och jag, som &r hans
statssekreterare, samt vara medarbetare har haft under de hér aren. Hur ser vi
till att vi far ett battre samband mellan de olika omradena? Vilken ar statens,
regeringens och vara myndigheters roll for att f4 de har sambanden att hinga
ihop och inte minst for att vi ska kunna minska hélsoklyftorna i vart land? Vi
har satt som ett Gvergripande mal for hela regeringens arbete att vi ska halvera
de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation. Det handlar inte bara om att
vi ska ha en béttre sjukvérd och fa ned tobaks- och alkoholbruket, utan ocksé
om hur vi far fler att rora sig och hur vi far en bittre arbetsmarknadspolitik,
integrationspolitik, utbildningspolitik och sd vidare. Allt detta hinger véldigt
mycket ihop.

Jag vill tacka utskottet for en véldigt bra rapport. Den hér analysen behovs.
Vi har fatt ménga rapporter under senare ar. I gar fick vi fran Centrum for
idrottsforskning en viktig rapport som handlade om vikten av rorelse och hur
ojamlikt och olika det ser ut i landet. Regeringen har under flera ar gett Cent-
rum for idrottsforskning i uppdrag att ta fram rapporter pa lite olika omréaden,
sasom jamlikhet, jamstélldhet och inflytande i féreningarna. Vi kan konstatera
att alla de hér rapporterna visar att det verkligen finns mer kvar att gora. Jag
vet att Bjorn ibland brukar séga att det finns vita flickar pa kartan, dér idrotts-
rorelsen inte finns och dér det &r svért att vara med i en forening. Det &r inte
okej. Detta maste vi hjélpas at att 16sa.

Regeringen har ett sé kallat implicit kontrakt, liksom ménga tidigare reger-
ingar, precis som utskottet konstaterar. Det r frAga om ett slags dverenskom-
melse mellan staten och idrotten om att idrotten ska vara fri och sjélvstindig.
Det ar vildigt viktigt for vart land att vi har starka folkrorelser och att vi har
en sammanhallen idrottsrorelse som kan vérna den hir sjalvstindigheten. Men
satsar vi 2 miljarder kronor per ar — hur mycket kommunala bidrag det &r ska
vi inte tala om; det dr extremt mycket pengar som kommunerna satsar pa id-
rotten ute i landet — &r det klart att vi vill veta vad som hiander. Vi vill ha koll,
och vi vill sétta press pa idrottsrorelsen.

Den hir balansgdngen — hur mycket ska vi in och peta och hur mycket ska
vil4ta idrottsrorelsen f4 hélla pa sjdlva — dr extremt svér. Jag jobbar med hélso-
och sjukvérd. Dér har vi hela tiden en dialog. Vad ska vi tilldta att landstingen
héller pa med sjilva, och vad ska staten in och pilla i? Aven dir séger vi att
det ser olika ut runt om i landet. Det dr lite likadant, kan man séga. Ska vi gora
en fordndring av den hér balansen, eller det hér kontraktet, krdvs det sjdlvklart
en bred politisk samstdmmighet. Om vi verkligen vill gé in och &ndra i kon-
traktet kréver det att vi dr §verens brett Gver blockgranserna. Darmed inte sagt
att vi inte kan stilla storre krav pa uppfoljning och utvirdering, pa att kanske
ha bittre siffror, battre underlag och sa, nér vi redovisar till riksdagen. Vi ska
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nu verkligen fundera infér kommande ar pa om vi kan gora mer pa det omra-
det.

Jag kan konstatera att regeringen under de hér &ren har okat anslaget till
idrotten med 163 miljoner plus en hel del pengar, ytterligare 800 miljoner, som
avser etablering och integration. I den dialog som vi har haft och hela tiden har
med Riksidrottsférbundet och méanga av specialférbunden har vi ocksa forstatt
att man inom idrotten har tagit ett stort ansvar for den stora migrationsvag som
vi har haft under senare ar. Man gor runt om i landet en fantastisk insats nu,
delvis med hjdlp av véra pengar. Det jag tror att den hér satsningen har visat,
och dven en del annat, dr att om distrikten runt om i landet verkligen far resur-
ser, kompetens och stod kan idrottsrorelsen bli mycket starkare i hela landet
och ocksa kanske jobba mycket tydligare med vérderingsfrdgorna, som flera
har varit inne pa. Det dr mycket som hénder, men vi kommer inte att slippa
vart tryck. Vi har nageln i 6gat pa Riksidrottsforbundet. Vi diskuterar standigt.
Det dr hogt och 1agt. Vi ger pengar, men vi ska ocksa stélla krav. Jag vet att
man nésta helg pad Riksidrottsforbundets mote kommer att diskutera ménga av
de hér fragorna.

Jag vill ta upp nagot som utskottet ocksa tar upp i sin rapport. Det handlar
om barnkonventionen och barns réttigheter. Krankningar inom idrotten kan vi
sjdlvklart aldrig acceptera. Idrottsrorelsen dr ingen 6 isolerad frén ovriga sam-
hillet. Samhéllets lagar och regler géller for alla. Det finns inga undantag. Man
kan ha preskriptionstider hur mycket man vill. Svenska lagar och regler géller.
Man far ga till polisen. Man far ga till socialtjédnsten. Det dr liksom inget snack.
Det tycker jag méste vara vildigt tydligt. Att man sedan behover ha etiska
koder och utbildningar &r en helt annan sak. Men idrottsrorelsen kan inte gé
fri frdn svensk lagstiftning. Det ar jitteviktigt.

Snart kommer Sveriges regering och Asa Regnér att ldgga fram ett forslag
om hur barnkonventionen ska bli en del av svensk lag. Alla partier har inte
statt bakom det, men jag hoppas att vi far en bred uppslutning bakom forslaget
nédr det behandlas i riksdagen, for det dr oerhort viktigt att barnperspektivet
genomsyrar savél idrottspolitiken som annan politik.

Jag tackar alla er som dr engagerade i de hér frdgorna. Jag tackar for spén-
nande inldgg. Jag tackar ocksa svensk idrottsrorelse for allt det ni gor — med
de fel och brister som fortfarande finns.

Ordféranden: For tydlighetens skull kanske jag ocksa skulle ha sagt att Agneta
ar statssekreterare hos idrottsminister Gabriel Wikstrom.

Nu kommer vi att gd in pa det som ar den storsta utmaningen nér det giller
tidpunkter. Vi ska ndmligen sldppa loss lite politiker i salen och &ppna for fra-
gestund och diskussion. Vi inleder med att lata riksdagens partier i storleks-
ordning stélla fragor. Sedan kommer vi ocksé forhoppningsvis att ha tid att
sldppa fritt for ytterligare synpunkter, tankar och frgestallningar. Jag vill pa
forekommen anledning be ledamdterna att hélla frigorna korta och koncisa
och gérna rikta dem tydligt till den som man tycker ska svara pé den.



KULTURUTSKOTTETS SEMINARIUM OM STATENS IDROTTSPOLITISKA MAL MED INRIKTNING PA BARN
OCH UNGDOMAR

Agneta Gille (S): Jag tackar for en fantastisk formiddag. Man blir alldeles fylld
av kénslan av att det hér dr ndgot som vi ska gora dnnu bittre.

Staten ger i dag Over 2 miljarder till idrotten. Anslagen har som sagt okat
kraftigt under en tid, men det 4r oklart vilka resultat det har givit. Vi kan se i
den hér rapporten att det inte riktigt dr s att aktiviteten &r sa stor. Jag skulle
vilja hora négot nér det géller att statistiken visar att aktivitetsnivan minskar,
trots 6kade resurser.

Jag har ocksa en fraga om jamstilldhet. Vi ser att flickornas idrottande inte
fir samma resurser och méjligheter. Vi kan ldsa om hur det ir i Ornskéldsvik
med Modo och gymnasiet. Flickorna stills helt at sidan. Det dir dr oerhort
viktigt.

Jag stiller mina fragor till idrottsrorelsen och de stora forbunden. Hur ser
ni pa det hir med att det 4r dkade resurser men att aktiviteten inte 6kar? Har
ni nagra direkta atgérder for att se till att det blir storre resurser till 6kad jam-
stalldhet inom idrotten?

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Det &r bra fragor. Jag borjar bakvéigen
med fragan om jamstélldhet. Vi dr inte ndjda. Vi skéms lite grann, om jag ska
vara drlig. Vi bestimde 2011 att vi skulle nd vissa mal. Nésta vecka har vi var
kongress.

Vi ér inte dér. S hér kan vi inte ha det. Vi hade ett val. Endera sétter vi in
kraftigare don eller ocksa hittar vi nagra bra bortférklaringar. En bortforklar-
ing, om man far séga s&, ar att de tdvlande ar lika till exempel i de sporter jag
kommer fran: Carolinas sport friidrott och skidskyttet. Men det hjélper inte nér
man kommer till gubbvéldet ute i klubbarna. Dérfor foreslar vi kvotering —
frivillig kvotering som vi i idrottsrorelsen vill géra pa de platser vi véljs till,
namligen valberedningar och styrelser. S& har vi haft det i RF och Sisu, och
det har fungerat ypperligt.

Nu lever vi i en demokratisk rorelse. Vi ldgger fram ett forslag. Jag kan bli
nedrdstad av mina kamrater, och dé far jag sta ddr med min tvittade hals. Men
om det gar védgen har vi det infort. Det &r, tycker jag, ett tydligt svar.

Den andra fragan &r knivigare. Jag skulle kunna séga sa hir: Vad hade hént
om vi inte hade fatt pengarna? Hade det varit &nnu sdmre? Jag tror att vi kim-
par med en samhéillsutveckling dér vi konkurrerar om tid. Det finns mycket
saker att gora. Carolina var inne pa tv och allt mgjligt annat. Dar maste vi bli
battre. Men sedan méste vi ocksa flytta fokus fran elvaarsaldern och framat.
Man ska inte peaka vid elva. Darfor driver idrottsrorelsen stenhart fragan om
livslangt idrottande. Du dr vilkommen till en klubb for att springa. Det har vél
ingen betydelse hur gammal du &r? Vi har lite grann missat det dér med livs-
langt idrottande och att trycka upp vérderingar. Vi sliter med detta. Men det
har kommit ménga fina klubbinldgg har, bdde frdn Mias sida och fran Gote-
borg. Det giller att f foreningarna att g fram. Det kokar dér nere. Jag lovar
dig. Det dr den kraften vi ska leva pa.
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Johan Fyrberg, Svenska Gymnastikforbundet: Det &r inte ensidigt s att akti-
viteterna minskar. Gymnastiken 4r ett undantag. Vi okar antalet aktiviteter,
inte minst bland barn och unga.

For att aterkoppla till det seminarium som vi nu har géllande barn- och ung-
domsidrotten: Gymnastiken har varit en kritiserad idrott, kanske till och med
starkt kritiserad. Vi har vint den trenden, och det kommer att aterspeglas inte
minst pa vart kommande riksidrottsméte, ddr vi motionerar inom tre omréaden,
som alla har ndmnts hér i dag. Det handlar om det etiska och etiska koder, en
ombudsmannafunktion och méjligheterna att anmala.

Vad jag vill sdga &r att det har hdnger ihop. Vi ér pa vig att skapa en kultur
for en attraktiv féreningsmiljo, och vi 6kar. Men vi utmanar ocksa hela idrot-
tens fundament, som Bjorn &r inne pé. Vi lamnar allihop en forgivettagen logik
om att den breda basen skapar en konkurrenskraftig topp. Det var Karin med
flera inne pé. Vi arbetar i dag for en inkluderande idrott, och det utmanar oss
enormt mycket, men det dr véldigt spannande. Och vi okar faktiskt.

Vad vi behdver nu dr statens fortroende i det hér arbetet. Det dr en enorm
omstdllning som vi gor. Jag ska inte kommentera det ndrmare. Det gor Riks-
idrottsférbundet. Men jag har &nda en liten 6dmjuk vddjan om att vi verkligen
far stod 1 det omstillningsarbete vi nu dr inne i. Vi drar helt enkelt at ett annat
och delvis nytt hall.

Linda Wijkstrém, Svenska Fotbollférbundet: Jag tinkte pad det som Agneta
ndmner ndr det géller jamstélldhetsdiskussionen. I Sverige har vi 179 000
flickor och kvinnor som spelar fotboll. Det ar fantastiskt. Vi dr i detta avseende
det andra storsta landet i hela Europa. Det finns olika delar vi jobbar med, till
exempel kvotering, som Bjorn var inne pd. Vi har satt in i vara regler att en
tredjedel av det underrepresenterade konet ska finnas i vara kommittéer och
ute i distrikten for att f4 den hér handlingskraften.

Nér det géller medskicken och arbetet som vi behdver gora: Den storsta
delen av de hdr 179 000 ar smatjejer mellan 6 och 12 &r. Vi behover exempel-
vis fler idrottstimmar i skolan. Det géller Socialdepartementet. Det &r en jétte-
viktig del i sammanfogningen. Idrottsrorelsen dr inte ensam. Fotbollen dr inte
ensam. Vi behdver se till att det nér det géller exempelvis sponsring finns rikt-
linjer som inte missgynnar flickors och kvinnors idrottande. Det &r ocksa sa-
dana saker som det handlar om. Det &r inte bara idrottsrorelsen i sig som be-
héver jobba. Jag vill absolut inte skylla ifran mig vad géller jimstdlldheten. Vi
gor vildigt mycket inom jamstélldhetsarbetet. Men som det ocksa har kommit
fram hér giller det dven samverkan for att 6vriga delar av sambhillet ska finna
verktygen for att vi ska kunna bedriva en jdmstilld idrott.
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Isabella Hokmark (M): Min fraga giller preskriptionstiden och riktas till Bjorn
Eriksson.

Infor Riksidrottsstimman den 20 maj har Gymnastikférbundet ldmnat in en
motion dér de anger sexuella trakasserier som ett skél for att &ndra preskrip-
tionstiden. Jag har ocksé ldst ert svar fran RF, dér ni skriver att ni pa grund av
negativa konsekvenser detta skulle fa inom idrotten inte finner nagra skal att
dndra detta. For mig ar det ett hdpnadsvickande svar. Jag undrar om Bjorn
Eriksson mojligen har dndrat sig och i sé fall kommer att kalla in sin styrelse
for att ta ett nytt beslut infor stimman nésta vecka.

Bjorn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Jag citerar Karl IX: Vad goras skall &r
allaredan gjort. I herredagsmin, reser icke sé fort! Det var det han satte upp
nér riksdagen skulle sammantréda.

Vi har tittat p4 detta. Fakta i mélet ir foljande: Ar 2011 motionerade fot-
bollen och hockeyn om att korta preskriptionstiden, d& man mérkte att klub-
barna borjade anvdnda det hér for att pdverka matchresultaten. De dverklagade
sent for att sl& ut en bra spelare i motstdndarlaget infor en kvartsfinal eller vad
det kunde vara. Det fann man icke acceptabelt. Alltsé forkortades den till tva
ar.

Precis som statssekreteraren sa fortjénstfullt sa lyder vi under svensk lag.
Det finns ingen preskription. Ska det polisanmilas ska det polisanmaélas. Det
ar mojligt att vi gjorde fel i det har materialet. Det 14g i samma system, men
det ar sa sjdlvklart att det inte finns nagon preskriptionstid, sa det fick vara. Da
var det flera som tog upp att det hir kan lésas fel.

Vi har redan édndrat oss och ska gora det du sdger. Vi kommer helt enkelt
att sdga som sé: Vi plockar ut de vanliga brotten, som ska polisanmélas och
som aldrig preskriberas. D4 vill vi inte bara plocka ut de hér brotten. Mord
tycker vi vildigt illa om. Valdtdkt tycker vi ocksé ar vildigt otrevligt, liksom
en del annat. Detta lagger vi i en sérskild hog och skriver tydligt det du siger.
Da far vi klarhet. Det systemet finns egentligen redan i dag. Men da slipper vi
en pseudodebatt om preskriptionstider och annat som &r helt onddig. Jag fick
fragan, och sa lite sjélvsvaldigt kanske fel — om allt gar vdgen skulle jag tippa
att vi kl. 16.15 nista fredag har fattat exakt det beslutet, om nu mina kamrater
skulle dela min uppfattning.

Sara-Lena Bjilko (SD): Jag tackar for intressanta anféranden. Det ar valdigt
manga fragor man vill stélla till er alla hér inne.

Vad skulle vi politiker fran vart hall kunna gora for att 6ka foreningarnas
kunskap om barnkonventionen?

Det ndmndes att det dr mycket stillasittande bland barn och ungdomar. Hur
ser ni hdr inne pa utdkat samarbete med skolorna runt om i landet?
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Carolina Kliift, GEN-PEP: Vad géller stillasittandet &r sjdlvklart skolan jétte-
viktig. Som jag sa innan maste alla delar av samhillet ta ansvar for det hér.
Idrottsrorelsen dr en del, som maste titta sig i spegeln och se vad den har for
brister och vad den kan gora for att forbéattra det hér. Sa gor alla som utvarderar
sig sjdlva. Om man inte har nétt sitt mal méste man verkligen se sig i spegeln
och ta action pa det man behdver gora.

Det géller dven skolan. Det &r séklart en plattform dér alla barn finns. For
att gora hélsan mer jamlik och for att minska stillasittandet skulle den arenan
vara helt fantastisk att f in mer rorelse pa, kanske inte bara fler idrottstimmar,
utan dven kortare aktiva rorelsepauser under lektionstid eller aktivare raster.
Man kan dven jobba pedagogiskt och prata om de hér frigorna — om stillasit-
tandet och vad det gor, om fysisk aktivitet, om hilsosamma matvanor och
kanske ocksé om barnkonventionen och barnrittsperspektivet.

Sedan vet vi att skolan &r en arena dir manga vill verka. Det &r saklart ett
hart ansatt omréade. Det géller att stotta skolan pa bésta sétt, pa ett véldigt klokt
och bra sétt. Vi tror att vi frin Generation Pep skulle kunna stotta pé olika sitt,
men vi tror ocksa att det finns andra mojligheter att gora det. Det géller att
gora det genomarbetat och bra. Men alldeles sjélvklart r det sé att skolan har
ett viktigt ansvar, och det tror jag att de ocksa sjélva tycker.

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Skolan dr den enda kvarvarande plikt-
strukturen. Det dr lite osékert hur det blir med varnpliktens atervindande, men
i princip ar det sé. Det dr det enda stélle ddr man kan ta emot det du séger.

Om man nu far byta hatt, ta bort den ena hatten och sitta pa en annan, kan
jag sdga att jag har glddjen att fa vara ordforande for GIH. Jag tror att det
absolut viktigaste &r att ta till sig den kunskap forskningen har, for den &r en-
tydig. Skolan spelar roll. Om det finns en timme till forfogande for utbildning
i matte far man ett battre resultat om man utbildar i 50 minuter och ror pa sig
i 10 minuter, for att gora en enkel beskrivning av det hela. Darfér maste man
borja arbetet mot stillasittande med att anvénda sig av den forskning som finns.
Den ér entydig.

Emma Hult (MP): Som tidigare utdvare, ledare och domare vill jag borja med
att ta tillfallet i akt att séga tack for det arbete ni gor ute i hela landet, det arbete
som gor att s& manga barn och unga far rorelseglddje. Man satsar pa bade
bredd- och elitidrott. Man ser till att skapa integration i det samhélle som vi
har i dag i Sverige. Framfor allt: Tack for att man alltid &r vilkommen till er,
oavsett vem man ar och var man kommer ifran!

Men vi har en utmaning hér tillsammans. Som Carolina Kliift sdger handlar
det om tur, eller kanske snarare otur, om man ar den som rakar illa ut. Sa ska
det inte behova vara.

Jag har korta fragor till tva personer. Det &r flera som har svarat pé fragor,
sé jag riktar dem ganska tydligt. Forst vander jag mig till Fredrik Sundqvist
fran Goteborg. Det dr fantastiskt att hora om det arbete ni bedriver. Hur far vi
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fler foreningar att bli lika bra som ni 4r? Upplever du att det hos specialfor-
bunden och Riksidrottsférbundet finns ett intresse for att dra lirdom av det
arbete ni gor?

Sedan maste jag, Bjorn, reagera lite pa ditt anforande. Vi séger inte att vi
vill styra Idrottssverige eller foreningslivet. For oss och for mig som politiker
och medborgare &r det naturligt att en uppfoljning av offentliga medel gors.
Dirfor blir det lite mérkligt att det i ditt anforande later som att du anser att vi
vill styra er. Det dr inte det vi dr ute efter. Jag vill helt enkelt stilla fragan:
Tycker inte du att vi, precis som alla andra som fordelar offentliga medel, ska
gora en redovisning av de medel som vi tilldelar?

Fredrik Sundqvist, Azalea BK: Antligen, holl jag pa att siga! Jag ir ivrig. Upp-
lever jag att vi har stod fran vért forbund? Ja, absolut. Framfor allt Géteborgs
Fotbollforbund har vi i Azalea jobbat tétt ihop med i 15 ar och fort diskus-
sioner. Nu tycker jag att det hdnder jattemycket inom Svenska Fotbollforbun-
det. Tavlingsformer dndras, och utbildningssystemet dndras. Trénare far verk-
tyg att jobba med de hér barngrupperna, som ofta &r spretiga och har olika
forutséttningar. Genom en bra pedagogik kan man dé halla ihop grupperna.
Svaret dr alltsa ja.

Hur kan man fa fler klubbar att jobba bra? Det behdvs ett foreningslyft av
den typ som jag beskrev. Det handlar om att trycka all kompetens som finns
ned i foreningarna, sa att det verkligen finns nidgon dir som driver fragorna
om jadmstdlldhet, inkludering och annat for att gora verksamheten bra.

Bjorn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Vi borjar med vattnet. Svaret pa din
fraga dr naturligtvis ja. Nér du hor mig prata handlar det egentligen lite grann
om nésta steg. Jaha, da ska ni gora ett sérskilt bidragssystem — det ska vi inte
jobba med sjélva. Sedan ska vi utvdrderas pa nigot vénster, och sa ska vi be-
straffas om det inte stimmer. Det 4r den mekaniken det géller.

Det ar klart att du ska veta vart skattepengarna gar. Jag tror faktiskt att vi
levererar det hér till departementet, sd en del av problemen kan faktiskt vara
dialogen i er struktur. Men om du vill veta vart pengarna gar &r det sjdlvklart
att du ska fa veta det.

Niér det géller integration tar jag med glddje emot det du séger. Men jag ska
ta ett litet exempel pa problemet. Jag far nu manga rapporter om att folk har
tyckt att det varit jattekul att jobba med integration, asylsdkande och s vidare.
Men kommunen har ont om pengar, och da borjar man rulla 6ver myndighets-
uppgifter pa oss. Man séger: Kan inte ni plocka fram de maxade systemen med
pengar fran kommun, stat och er sjdlva? Kan ni inte ocksa ordna transporterna,
sé att de hir ungdomarna kan komma dit? Sedan é&r det lite problem med négot
annat ocksa och s vidare. Den ddr kommunalkamreren sitter nedtyngd av en
massa administrativa uppgifter. Den uppgift och kénsla som en person i id-
rottsrorelsen har &r kanske i stillet: Jag vill f4 de har manniskorna som kommit
till landet att kicka boll — det dr det jag dr bra pa! Gor vi kommunalkamrerer
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av sadana far vi ett problem, for d kan den ideella adran upphdra. Det ar ett
bra exempel, tycker jag, pa en problematik som man far pula lite grann med,
for vi kan inte bli kommunaltjanstemén. Vi dr dnd4 i en civil sektor. Vi ska
uppmuntra dem och tagga dem. Jag vill gérna ldgga pé den aspekten. Vi gor
vad vi kan fOr att sdga att det 4r kommuner och sdidana som administrerar och
utfér de kommunala arbetsuppgifterna. Vi héller pa med idrott.

Per Lodenius (C): Jag har en tvadelad fraga och vander mig till statssekreterare
Agneta Karlsson och Parasportforbundets ordférande Margareta Israelsson.
Parallellt med Riksidrottsforbundet har vi ocksa Parasportforbundet. De de-
larna har inte ndmnts sa jattemycket, sa jag vill prata lite grann om ungdomar
med olika funktionsforutséttningar. Den hér kurvan som bland annat Carolina
visade gar ockséd dnnu snabbare nedat for barn och ungdomar med funktions-
nedséttningar.

Mina fragor till statssekreterare Agneta Karlsson &r: Finns det ndgon dialog
mellan regeringen och Parasportférbundet om detta? Hur ser regeringens en-
gagemang ut ndr det giller idrott for barn och ungdomar med funktionsned-
sédttningar? Har ni funderingar kring det eller kanske till och med négot konkret
att komma med?

Jag vill fraga Margareta Israelsson: Har ni blivit inbjudna till dialog och
samarbete med regeringen i denna fraga? Vad skulle ni vilja ha av regeringen,
och vad skulle ni i sa fall kunna stilla upp och jobba med?

Agneta Karlsson, Socialdepartementet. Det ar en bra fraga. Nar vi diskuterar
allas mojlighet att delta i idrott och att det ska finnas mojlighet 6ver hela landet
handlar det inte minst om barn och unga med funktionshinder. Vi har en dialog
med Parasportforbundet och olika specialforbund. Statsridet Asa Regnér del-
tog vid Paralympics och hade dir en del dialoger med foretridare.

Vi har en l6pande dialog. Jag kan inte séga att vi har ett explicit projekt
tillsammans, men detta &r en viktig del av den l16pande dialog vi har med id-
rottsrorelsen och Parasportforbundet.

Margareta Israelsson, Svenska Parasportforbundet: Tack for fragan! Vi har
en inledd diskussion med bade regeringen och Riksidrottsférbundet infor kom-
mande stimma.

Det &r givetvis sd att ritten till idrott och ritten att rora sig dr betydligt mer
utsatt for barn med funktionsnedsittning. Det &r mycket svarare for en kille
eller tjej med funktionsnedsittning att hitta kompisar att bilda ett lag med om
han eller hon inte far spela med barn som inte har funktionsnedséttningar.

Tyvérr dr fa idrottsforeningar i dag 6ppna for barn med funktionsnedsatt-
ning. Vi brukar sdga att det dr 500 av 20 000 féreningar som tar emot barn
med funktionsnedsdttning. Detta vill vi dndra pé, och det kan behdvas olika
samarbeten fOr att na dithén.
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Barn med funktionsnedséttning kan ibland fa méjlighet att ta sig till idrotts-
arenan och in i idrottsarenan men inte till trdningen, for ddr dr de inte alltid
vilkomna.

Det finns alltsa saker att gora.

Rossana Dinamarca (V): Jag téinkte uppehalla mig vid det som flera har tagit
upp, ndmligen jamstilldheten.

Efter OS i Rio presenterades siffror fran Idrottsekonomiskt Centrum. I OS
tog vi elva medaljer. Tio togs av kvinnor och en av en man — detta trots att
bara 20 procent av idrottens resurser i dag satsas pa tjejer. Det dr ganska his-
nande att tdnka sig hur utdelningen kunde ha sett ut om det hade varit jamstallt.

Darfor blir jag, liksom Emma Hult, lite bekldamd 6ver Bjorn Erikssons atti-
tyd. Det gér for langsamt. Vi har inte tid att vénta. Véra déttrar har inte tid att
vénta pa att ni ska gora er grej i er takt. Idrotten dr var storsta folkrorelse, och
det dr klart att den paverkar véra barns uppvéxt enormt mycket.

Jag ger Bjorn Eriksson chansen att ge ett rimligt svar i stillet for att bara
vifta bort kritiken.

Jag vill ocksa hora vad Boxningsforbundet har att siga om de trakasserier
som tjejer utsdtts for. Finns detta ocksé pa ledningsniva? Sipprar det ned i
barnidrotten?

Simon Vis Jamegar, Svenska Boxningsforbundet: Sedan fyra veckor &r jag ny
ordférande for forbundet. Det jag kort kan séga om det arbete vi gor ar att vi i
morgon ska ha ett lunchméte med en konsult om en viardegrund. Vi kommer
sjdlvklart att se Gver allt som har hént, och vi kommer att paborja ett gediget
arbete om vardegrund, jamstédlldhet med mera. Genom att ha fokus pa detta
hoppas jag att vi ska fa en helt annan syn pa jamstélldhet inom boxningen.

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Jag klurar lite pa det du sdger. Jag tycker
nog inte att det viftas bort; det dr nog tvirtom. Jag &r lite syrak pa att vi inte
har levt upp till det vi lovade. Nu forsoker vi oss pd kvotering och annat, och
vi ser ocksa dver ett antal jaimstélldhetsmal. Det dr nog mer en bristande till-
fredsstéllelse dver att vi sa en sak 2011 och inte levererar 2017. Jag hajar nog
inte vad bortviftandet &r.

Det hér &r viktigt i en folkrorelse, och jag forestéller mig att det &r samma
sak i politiska partier: Vi har 71 specialférbund varav flera ar representerade
hér. Vi pa RF ar ingen koncernledning. Vi sitter inte hdgst upp och rycker i
tatarna och styr och stéller, utan det gér vara édgare, specialidrottsforbunden.
Dem forsoker vi paverka, och de paverkar oss. Vi har en process, och det tar
ofta lang tid. Vi kan vara lite sega av oss, men nér vi har bestdmt oss brukar
det bli pa det séttet.

Jag upplever att jamstalldhetsfrdgorna har fatt ett ganska stort lyft inom id-
rotten. Jag tror att vi har begripit att vi inte bara kan rdkna hur mdnga mén och
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kvinnor som springer 800 meter. Det finns trdnarproblematik, styrelseproble-
matik och allt méjligt annat.

Jag tror och hoppas att taget borjar ldmna perrongen. Vi kommer i alla fall
att verka for det.

Bengt Eliasson (L): Herr ordforande! Tack alla féredragande for bra foredrag-
ningar! Jag vill ocksd rikta ett sérskilt tack till de férbund och deltagare som
varit med i utvarderingsgruppens bakgrundsarbete, som varit mycket gediget
och bra.

Mina fragor tangerar lite Per Lodenius fragor. Jag riktar mig till badde Bjorn
Eriksson och Parasportforbundets Johan Strid.

Carolina Kliift lyfte i sitt foredrag fram de barn som rér sig valdigt lite eller
inte alls, och dem har vi kanske storst anledning att forsoka na.

Jag undrar hur ledningarna inom idrotten ser pa idrott och rorelse for barn
och unga helt utan prestationskrav. Alla behdver rora pa sig, men alla tycker
inte att det 4r kul att tdvla. Hur kan man vinda fokus, speciellt for de barn och
ungdomar som har borjat men som inte &r jéttebra och dérfor kdnner sig un-
danskuffade och slutar i fortid?

Sa till min andra fraga. Nu vixer det fram kommersiella aktorer som erbju-
der mycket prova-pa-verksamheter inom manga idrotter, just utan tavlingar
och krav. Hér dr barn med funktionsvariationer vilkomna, men det kostar for-
stds pengar eftersom det dr kommersiella och privata aktorer. Vad tanker ni i
ledningarna om detta? Ar det ett komplement till er, eller ser ni det som att ni
har missat nagot?

Till sist undrar jag om inkluderingen av just barn med funktionsvariationer.
Regeringens proposition och riksdagens och regeringens olika beslut ér tydliga
med att idrotten ska integrera och inkludera alla barn, dven dem med funk-
tionsnedsattning av olika slag. Hur tycker ni att ni lyckas med det? Vi horde
nyss i ett svar pa en fraga att siffrorna r l4ga. Det géller inte minst barn med
intellektuella funktionsnedsattningar, som dr de som hamnar allra ldngst ifrdn
—men det finns alla variationer.

Johan Strid, Svenska Parasportférbundet: Det pagéar en diskussion inom id-
rottsrorelsen som vi frén parasporten ér tacksamma for. Pa riksidrottsmotet om
en vecka lagger riksidrottsstyrelsen fram forslag till en handlingsplan. Det
vore tjénstefel av oss att tycka att allt i den &r bra och att den gar hela végen.
Det finns forstas ett antal skrivningar i denna handlingsplan som vi kommer
att tycka till om pa riksidrottsmétet. Bland annat finns en reservation géllande
ekonomi och att man vinder sig till staten for mer pengar for att genomfora
ambitionen i handlingsplanen. Hér ar var linje att idrotten vill foreskriva att
idrotten &r for alla. Det pagér alltsé en diskussion, och vi har positiva férhopp-
ningar om att riksidrottsmotet landar i ett klokt och vélinformerat beslut om
att jobba aktivt for inkludering.



KULTURUTSKOTTETS SEMINARIUM OM STATENS IDROTTSPOLITISKA MAL MED INRIKTNING PA BARN
OCH UNGDOMAR

Vad giller fragan om aktivitet utan prestationskrav, inte minst for personer
med intellektuell funktionsnedséttning, vill jag lyfta fram det arbete som vi gor
inom Special Olympics. Jag skulle vilja hidvda att det &r en oslipad diamant
inom svensk idrottsrorelse, dels for att det vander sig till en malgrupp som ror
sig mycket mindre dn genomsnittet, dels tack vare det pedagogiska upplagget.
Varje tivling borjar med sé kallad divisionering, vilket gor att det kan bli tio
finaler i 100 meter och fler vinnare eftersom man tdvlar mot méanniskor med
ungefiar motsvarande formaga. Det &r ett bra sitt att avdramatisera tavlandet.

Vi vill ocksa peka pa att det finns ett antal samhélleliga fragor som skapar
hinder for parasporten att na ut. Bland annat géller det tolkning av assistans-
lagstiftning och sa vidare. Det &r svart att f4 acceptans for transport till idrott,
fysisk aktivitet och andra fritidsaktiviteter.

Dessa och andra fragor vill vi fortsitta att diskutera med regeringens fore-
tradare och riksdagen for att hitta 1dsningar pa — och givetvis inom idrottsro-
relsen, dir vi har kommit ganska langt.

Johan Fyrberg, Svenska Gymnastikforbundet: Jag talade tidigt om att lamna
denna logik och hitta alternativa premieringssystem som inte bara handlar om
tavling. Inom gymnastiken har vi lyckats med att inkludera parkour, vilket gor
att vi ocksd méter jamstélldhetsomrédet pa ett annat sdtt. Vi moter spontanid-
rotten.

Det ar spannande, men hir kommer forutsittningsfragan in. Féreningar som
antar utmaningen att inkludera bredare inom idrotten hamnar ofta i en anldgg-
ningsproblematik dir man stér infor valet om man ska fortsitta att satsa helt
pa tavlingssparet eller ocksa inkludera andra delar. Har behdver vi en samver-
kan.

Idrottsrorelsen kan gora betydligt mycket mer for att utveckla alternativa
traningsformer for dldre, barn och unga, men férutsittningarna maste finnas.

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Jag ska inte forhandla med mina vénner
Johan Strid och Margareta Israelsson utan bara konstatera att vi dr en speciell
figur. Det lades fram ett forslag pa forra kongressen, och vi méste ta detta pa
allvar. Vi har jobbat ihop och kommit langt. Jag dr imponerad av Parasport-
forbundet, som sdger att man helst vill avskaffa sig sjdlvt och undrar hur
mycket vi kan inkludera. Jag tror att vi kommer att komma en bit.

Jag passar pa att gora en passning nir jag &r hér i huset. Allt kommer inte
att kunna béras av ett idrottsanslag. Ni pa den politiska sidan har ett ansvar att
hjélpa till s& att vi har ekonomiska forutséttningar och inte stiller syster mot
syster eller broder mot broder. Har kommer vi och Parasportférbundet att
kémpa sida vid sida.

Det frAgades om de kommersiella aktorerna. Det &r jéttebra. Jag véigrar att
se dem som ett hot. Det &r viktigare att folk ror pa sig. Det ar bittre att folk gér
pa ett kommersiellt gym &n att de sitter framfor datorn och kikar varmkorv.
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Vi har givetvis ett konkurrensutrymme. Men det stora problemet fér inte
vara att andra ocksa héller pd med detta. Vi ska véssa oss genom att vara bra
sjdlva. De dr kollegor och icke farliga motstandare.

Vad géller leken tror jag att ménga haller med mig om att vi maste tillbaka
till leken och till former som gor att det &r roligt att idrotta. Da fr man anpassa
tavlingssystem och sadant. Jag skulle kunna ge en massa goda exempel fran
specialidrottsforbunden. L&t mig ndmna en siffra. 50 av 71 forbund haller pa
med exakt denna fraga: Hur ska vi anpassa oss sa att det blir en mer lekfull
miljé? Det kommer att hdnda saker.

Ordféranden: Det ar skont att vi kan vara verens om att politiken dndé har en
viss roll att spela dven inom idrottsomradet.

Roland Utbult (KD): Mina fragor gér till Bjorn Eriksson och professor Karin
Redelius.

En av véra fallstudier i uppfoljningsgruppen visade att langdskidakning och
ishockey ér dyra idrotter, och det var ingen dverraskning.

Nir det giller socioekonomiska skillnader vill jag gora en jamforelse med
kulturskolan. Det visar sig att kanske 40 procent av alla barn inte fér ta del av
kulturskolan och mdjligheten att lara sig spela ett instrument och utveckla den
kulturella sidan pa grund av socioekonomiska skillnader. De lever i extrem
utsatthet.

Vilken vision har Riksidrottsférbundet nér det giller de allra mest utsatta
barnen i vért samhille, de som lever i fattigdom och liknande?

Vad tror Karin kan goras at denna situation?

Karin Redelius, Gymnastik- och idrottshégskolan: Vad kan goras at att idrot-
ten &r véldigt socioekonomiskt stratifierad? Det finns stora skillnader. Till ex-
empel visar en studie av Ulf Blomdahl att ungefér 65 procent av tonarstjejerna
med goda resurser dr med medan det bland dem med sdmre resurser dr 10-15
procent. Det ir alltsd en mycket angeldgen fraga.

Det hédnger inte bara ihop med att det dr dyrt med material och liknande
utan ocksa att det kréver s& mycket resurser i form av tid och mdjlighet for
fordldrastod. Forédldrar behover ha ett arbete dir de kan lamna sina jobb ibland
och kanske jobba pa andra tider, vilket langt ifran alla kan.

Att se over tavlingsformerna och satsningarna som har krupit langre ned i
aldrarna och att hitta andra sitt &r en vig att gé for en mer jamlik barn- och
ungdomsidrott.

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Jag instimmer i det och gor foljande
tilldgg: Nér vi ska in i dessa omraden mérker vi ofta att det inte finns tillrack-
ligt ménga pa ledarsidan.
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Vi ér dock olika duktiga. Jag berdmde nyss kampsporten, och jag upprepar
mitt berdm. Det dr en sport ddr man &r vildigt duktig i ménga av dessa omra-
den.

Vi méste fortsdtta att utveckla detta, och i den 6versyn vi ska gora av hur
vi ser pé statens bidrag dr det som vi kommer fram till 2019 en av idéerna for
hur man ska gora. I dag finns idrottslyft och andra mojligheter att fa stod for
detta. Dessa kommer vi inom idrotten att vilja forsoka utveckla pa olika sitt.

Vad géller utrustning dr vi mycket glada for de initiativ som tas fran olika
hall for att 1dna ut utrustning och annat. Har har vi ett utmérkt samarbete som
bygger pa principen att vi inte ska halla pa med detta utan med idrott men att
vi ska gifta oss néra alla de fantastiska manniskor som samlar in gammal ut-
rustning och donar och grejar for att ge folk mojlighet att vara med. Jag blir
otroligt imponerad av den kraft som ldggs ned pa att fixa skridskor, skidor och
annat. Vi ska fortsétta att rdcka varandra en hand hér.

Ordféranden: Nu har vi hort mycket fran bade panel och politiker. Under de
f4 aterstdende minuterna ldmnar vi ordet fritt.

Piir Anell, Svenska Skolidrottsforbundet: Med anledning av att vi kom in pa
samverkan med skolan vill jag beritta att det finns ett forbund som heter
Svenska Skolidrottsforbundet. Det kan vara svért att forstd vad vi &r utifrén
namnet. Man kopplar gérna ihop oss med idrottsdmnet i skolan. Men vi hor
till idrottsrorelsen och har 1 300 foreningar i landet. Vi vill sjalvklart bli fler
eftersom vi ser att var verksamhet kan vara grunden till hela svensk idrotts
strategi. Vi vill inte bli fler for vart eget férbunds skull utan for barnen, idrotten
och samhallet.

Vara foreningar bygger pa att barn och unga sjilva driver och leder verk-
samheten, dnda frdn forskola till gymnasium. Barnen hittar sjdlva de séitt de
vill réra sig pa. I en skol-IF &r tanken att man ska hitta rorelseglddjen; alla ska
fa plats. Vi vill girna att vara medlemmar gér vidare. Vi vill alltsd inte ha dem
kvar hela livet, utan de ska kunna fortsétta i en annan idrottsforening eller i ett
annat specialidrottsférbund. Vi utbildar ocksé i foreningskunskap och ledar-
skap. Allt r med tanke pa individen men ocksé for idrottsrorelsen i sin helhet.

Vi kommer att fa anledning att tala mer om detta pé riksidrottsmotet.

Patrik Sjéberg, Tre ska bli noll: Du later mycket, Bjorn Eriksson, det far jag
ge dig. Du kallar debatten om tva méanaders preskriptionstid for pseudodebatt.
Hur kan du bara sidga sa? Du vet ju att klubbar har anvint tvaménadersregeln
vid sexuella krankningar.

Kan du sluta att raljera och vara lite mer precis? Du sdger att det var 2011,
fotboll, hockey, tabeller och ndgonting. Hittar du pa det sjalv, eller dr det ndgot
som faktiskt har hint?

2016/17:RFR23

33



2016/17:RFR23

34

KULTURUTSKOTTETS SEMINARIUM OM STATENS IDROTTSPOLITISKA MAL MED INRIKTNING PA BARN
OCH UNGDOMAR

Vad kommer er stimma att siga? Kommer ni att f6lja svensk lag, eller
kommer ni att fortsétta att std dver lagen?
Jag undrar ocksa vad du tycker om Idrottsbrevet.

Bjérn Eriksson, Riksidrottsforbundet: Forst av allt har vi en gemensam virder-
ing, Patrik. Polisanmil, polisanmél, polisanmal — det finns ingen preskription
for det.

Du har rétt i ett avseende. Det kan ha funnits klubbar som har missbrukat
detta, och darfor gor vi det som det har talats om hér: Vi tillser att vi far denna
grupp brott i en sdrskild hog.

Det jag berittade for dig om hur man motionerade 2011 bédr sanningens
prégel; det hade att gora med dessa matcher.

Jag tror att vi i och med detta kommer att rétta till det. Men minst lika viktigt
som att réitta till det &r att polisanmaila. Jag kommer ju fran polisen, och ett
grundproblem ér att man inte polisanméler.

Vad géller ert initiativ har jag sagt att det 4r bra. Jag gillar det. Jag &r bara
orolig for en enda grej, men den oron har jag lika mycket inne i min egen
struktur. Vi ska gora allt detta, men det fér inte bli for mycket pappersarbete.
En plan kan man ta fram pa tio minuter och stélla i en bokhylla — om det &r
malet. Men du och jag vill att det f61js upp och blir verkstad. Jag tycker dérfor
att vi ska ga sida vid sida och kdmpa for detta. Bra gjort!

Johan Fyrberg, Svenska Gymnastikforbundet: Vi har motionerat i tre omraden,
bland annat om preskriptionstiden. Det handlar ldngt ifran bara om sexuella
overgrepp; det handlar om krénkningar 6ver huvud taget. Vi har en fin dialog
med RF i denna friga infor RIM, och Bjorn har redan delvis svarat pa den. Det
handlar om att vi maste se en annan logik an seriespel och lagidrott. Vi méste
ocksa se trdningsmiljoer och hur vi ska verka inom dem.

Vi delar ocksé uppfattningen att det ska byggas ett signalsystem dér man
far reda pa problemen och anmdler i ett tidigt skede. Det talar lite emot en
langre preskriptionstid. Men vi ser att det finns andra problem och kulturer
som vi behdver jobba med under en tid och skapa dessa forutséttningar.

Ordféranden: Det dr manga hander som har viftat i salen, men dessvérre har
vi inte tid for fler frgor. Jag avslutar med att lamna ordet till vice ordférande
Gunilla Carlsson.

Vice ordforanden: Tack alla for en intressant formiddag! Det som ligger till
grund for denna diskussion dr den rapport som utvirderingsgruppen i kultur-
utskottet har jobbat fram. Den kommer vara en bas for fortsatta diskussioner
bade inom politiken och tillsammans med er.
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Precis som det har lyfts fram vid flera tillféllen dr idrottsrorelsen den storsta
folkrorelsen i Sverige. Darfor blir det mycket diskussioner och ett stort enga-
gemang nér fragor som berdr idrottsrorelsen star pa agendan. Det ar bra. Det
hade varit mer orovdckande om det hade varit tyst i dessa fragor.

Idrottsrorelsen &r ju en stor folkrorelse, och nistan alla av oss har pé olika
sitt kommit i kontakt med idrottsrorelsen — som barn, som fordlder, som en-
gagerad ledare eller som engagerad i en styrelse, lokalt eller centralt.

Darfor har idrottsrorelsen en stor betydelse nér det géller att diskutera dessa
fragor. Vad ér det for viardegrund vi har? Det géller inte bara nér vi befinner
oss i idrottssammanhang, utan vad ar det for virdegrund vi har med oss hela
tiden i samhallet?

Mia Karlsson lyfte fram att man &r sin virdegrund. Sa &r det. Man har den
inte bara nir man befinner sig pa idrottsarenan eller nir man séljer fika till
engagerade barn och foréldrar i sin idrottsforening. Man har den med sig hela
tiden. Darfor har alla de som &r engagerade i idrottsrorelsen pé olika sitt en
viktig roll.

Vi politiker ska kunna stélla krav, men vi ska ocksa lyssna in vad idrottsro-
relsen behdver for att kunna bedriva en dnnu béttre verksamhet.

En utmaning &r att ménga barn och unga slutar idrotta alltfor tidigt. En an-
nan &r att vi inte ens 6ppnar dorrarna for en del av dem och later dem komma
in. Hér har vi tillsammans, oavsett om vi dr engagerade i idrottsrorelsen eller
inte, en jattestor utmaning. Jag brukar séga att man ska anvénda sig av kér-
leksfull kritik. Det dr s man ska hantera det. Vi ska vara kritiska nér vi ser att
det inte fungerar. Vi ska séiga vad vi tycker dr fel men utan att sld varandra
med stavarna. Vad kan vi gora for att det ska bli dnnu béttre? Hur gor vi for
att fa fler barn och unga att vara med? Hur gor vi for att fa ett sjyst agerande
pa planen, utanfor planen och dverallt i samhéllet?

Manga har inte mojlighet att vara med. Darfor har vi valt att satsa extra
resurser pa att halla nere avgifterna sé att fler kan vara med. Men det &r inte
det enda hindret. Det finns manga andra hinder som gor att man inte kommer
in. Hér har vi en stor utmaning tillsammans.

Jag dr glad over att drygt 3 miljoner médnniskor dr engagerade och intresse-
rade av dessa fragor. De flesta engagerar sig dessutom pa ideell basis. Det ar
storheten med idrottsrorelsen, den storsta folkrorelsen i Sverige.

Pa ett karleksfullt sétt ska vi hantera det som inte fungerar bra och hitta
verktyg for att gora det battre. Da kan vi astadkomma fordndring.

Stort tack for att ni hade mojlighet att komma hit i dag! Jag ser fram emot
fortsatta diskussioner for att mota de utmaningar och frigestallningar vi alla
star infor pa olika sétt.

(Appléder)
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