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Folkhalsa

Sammanfattning

Utskottet foreslar att riksdagen avslar samtliga motionsyrkanden, bl.a. med
hanvisning till pagaende arbete. Motionsyrkandena handlar om
folkhélsoarbetets organisation och folkhadlsofrdmjande insatser, smittskydd,
vaccinationer m.m.

I betdnkandet finns 23 reservationer (S, SD, V, C, MP).

Behandlade forslag
Cirka 60 yrkanden i motioner fran allmanna motionstiden 2022/23.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Folkhéalsoarbetets organisation och folkhalsoframjande insatser

1. Folkhalsoarbetets organisation
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:315 av Markus Wiechel (SD) yrkandena 2 och 6,
2022/23:318 av Markus Wiechel (SD),
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 10 och
2022/23:2277 av Mérta Stenevi m.fl. (MP) yrkandena 45 och 73.
Reservation 1 (V, MP)
2. Folkhalsoframjande insatser
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 12, 14 och 19,
2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C) yrkande 22,
2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD),
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 61 och
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9.
Reservation 2 (S)
Reservation 3 (V)
Reservation 4 (C)
Reservation 5 (MP)
Smittskydd
3. Hiv
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 20 och 21 samt
2022/23:1882 av Malin Bjork m.fl. (C) yrkande 30.
Reservation 6 (V, MP)
Reservation 7 (C)
4. HepatitBoch C
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkandena 1, 2 och 4 samt
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 22.
Reservation 8 (V, C, MP)
5. Tuberkulos

Riksdagen avslar motionerna
2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkande 8 och
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 3.
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Reservation 9 (SD)

Ovriga smittskyddsfragor

Riksdagen avslar motionerna

2022/23:1399 av Marie-Louise Héanel Sandstrom m.fl. (M) och
2022/23:2221 av Eric Palmqvist (SD) yrkande 1.

Vaccinationer

7.

10.

Vaccinationsregister
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 14 och
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 60.
Reservation 10 (S, MP)
Reservation 11 (SD)

Vaccinationsprogram for aldre

Riksdagen avslar motionerna

2022/23:85 av Karin Ragsjo m.fl. (V) yrkande 12 och

2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 59.
Reservation 12 (S, V, MP)

Kostnadsfria vacciner och screeningar for aldre
Riksdagen avslar motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 24.
Reservation 13 (C, MP)

Ovriga vaccinationsfragor

Riksdagen avslar motionerna

2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkandena 5-7,
2022/23:495 av Mathias Tegnér (S) yrkandena 1 och 2,
2022/23:1359 av Joakim Sandell m.fl. (S) och
2022/23:1851 av Sten Bergheden (M).

Halsosamma levnadsvanor

11.

Héalsosamma levnadsvanor

Riksdagen avslar motionerna

2022/23:110 av Saila Quicklund (M) yrkande 5,

2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD),

2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD)
yrkandena 1 och 2,

2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP) yrkande 5,

2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 7 och 25,
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 1 och
2022/23:1657 av Anders Adahl (C) yrkandena 1 och 2.
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Reservation 14 (SD)
Reservation 15 (C)
Reservation 16 (MP)

Psykisk halsa

12.

Psykisk hélsa
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2,
2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bada MP),
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkandena 29 och 32
samt
2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32.
Reservation 17 (S)
Reservation 18 (SD)
Reservation 19 (V)
Reservation 20 (MP)

Sexuell och reproduktiv hélsa och réattigheter

13.

Sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter
Riksdagen avslar motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 9 och
2022/23:2075 av Ann-Sofie Alm och Ann-Sofie Lifvenhage (bdda M)
yrkande 2.

Reservation 21 (V, C, MP)

Allergifragor

14. Allergifragor

Riksdagen avslar motionerna

2022/23:753 av Nicklas Attefjord (MP) och

2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkandena 2 och 18.
Reservation 22 (SD)
Reservation 23 (MP)

2022/23:S0U20
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Stockholm den 30 mars 2023

Pa socialutskottets vagnar

Christian Carlsson

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Christian Carlsson (KD), Fredrik
Lundh Sammeli (S), Linda Lindberg (SD), Johan Hultberg (M), Mikael
Dahlqvist (S), Jesper Skalberg Karlsson (M), Anna Vikstrém (S), Anna-Lena
Blomkvist (SD), Gustaf Lantz (S), Malin Héglund (M), Karin Régsjo (V),
Johnny Svedin (SD), Ulrika Westerlund (MP), Carita Boulwén (SD), Karin
Sundin (S), Christofer Bergenblock (C) och Malin Danielsson (L).
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Redogorelse for arendet

Arendet och dess beredning

I betankandet behandlar utskottet ca 60 yrkanden i motioner fran allméanna
motionstiden 2022/23.

Den 2 februari 2023 besokte utskottet Folkhalsomyndigheten.
Generaldirektor Karin Tegmark Wisell med medarbetare informerade om
pagaende arbete inom myndighetens olika ansvarsomraden och uppdrag.

Forslagen i motionerna finns i bilagan.
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Utskottets Overviganden

Folkhalsoarbetets organisation och
folkhalsoframjande insatser

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om  folkhélsoarbetets
organisation och folkhalsoframjande insatser.
Jamfor reservation 1 (V, MP), 2 (S), 3 (V), 4 (C) och 5 (MP).

Motionerna

Folkhéalsoarbetets organisation

I partimotion 2022/23:2277 av Marta Stenevi m.fl. (MP) yrkande 45 féreslas
ett tillk&nnagivande om att inratta en folkh&lsolag. Motionérerna anfér att det
handlar om ett regelverk som tydligare @n i dag klargdr hur ansvaret for
folkhalsoarbetet ser ut pa lokal, regional och statlig niva. | yrkande 73 foreslas
ett tillkannagivande om att inféra ”méans vald mot kvinnor och vald i nara
relationer” som ett nytt malomrade i den nationella folkhalsopolitiken.

I kommittémotion 2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 10
foreslas ett tillkannagivande om att tydliggora ansvarsfordelningen mellan
kommun och region i folkhalsofragor och starka kopplingen till miljomalen.

I motion 2022/23:315 av Markus Wiechel (SD) yrkande 2 foreslas ett
tillkdnnagivande om att Overvdga en utvdrdering av det nordiska
halsosamarbetet. | yrkande 6 foreslas ett tillkannagivande om att utreda
mojligheten till 6kad transparens i det internationella halsoarbetet.

I motion 2022/23:318 av Markus Wiechel (SD) foreslas ett
tillkannagivande om att se dver en avveckling av Folkhdlsomyndigheten i sin
nuvarande form och fordela ansvaret pa andra myndigheter.

Folkhalsoframjande insatser

I kommittémotion 2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
61 foreslas ett tillkannagivande om att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom
en generation. Enligt motionérerna krdvs en bred jamlikhetsskapande politik
och férbyggande insatser for att det folkhalsopolitiska malet ska uppnas.

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 12
foreslas ett tillkannagivande om att krav ska inforas pa alla regioner att ha ett
systematiskt och strukturerat forebyggande halsoarbete inriktat mot
undvikbara livsstilssjukdomar och olika slag av ohalsa. | yrkande 14 foreslas
ett tillkdnnagivande om att regeringen bor ge ldamplig myndighet i uppdrag att
ta fram forslag pa insatser for att starka hilsokompetensen i utsatta omraden.
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I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 19
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor ge lamplig myndighet i
uppdrag att ta fram ett kunskapsstéd om evidensbaserade metoder for kultur-
och naturupplevelser i folkhélsoarbete, vard och omsorg. Ett likalydande
tillkannagivande foreslas i kommittémotion 2022/23:861 av Catarina Deremar
m.fl. (C) yrkande 22.

I kommittémotion 2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9
foreslas ett tillkannagivande om att frimja halsa och minska skillnaderna i
hélsa i hela landet.

I motion 2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD) foreslds ett
tillkdnnagivande om att alla regioner ska erbjuda riktade halsosamtal till alla
fran 40 ars alder.

Pagaende arbete

Malet for folkhalsopolitiken

Det 6vergripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhilleliga
forutsattningar for en god och jamlik hdlsa i hela befolkningen och sluta de
péverkbara halsoklyftorna inom en generation (prop. 2017/18:249, bet.
2017/18:S0U26, rskr. 2017/18:406).

I samband med att det nya malet slogs fast beslutade riksdagen om en
sektorsvergripande mal- och uppféljningsstruktur for det samlade
folkhalsoarbetet. Den bestar av foljande atta malomraden:

Det tidiga livets villkor

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
Inkomster och forsdrjningsmojligheter

Boende och narmiljo

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

En jamlik och halsoframjande hélso- och sjukvard.

NG Wb

De forsta sju malomradena utgor livsomraden som omfattar viktiga resurser
for en god och jamlik hilsa. Det attonde malet betonar att halso- och
sjukvérdens verksamhet bor bli battre pa att motverka skillnader mellan
sociala grupper i friga om insjuknande, behandling och konsekvenser av
sjukdom och ohalsa. Folkhalsomyndigheten har i uppdrag att verka for att det
nationella folkhalsomal som riksdagen har faststéllt uppnas, och verksamheten
ska omfatta samtliga atta malomraden.

Ett syfte med regeringens proposition God och jamlik hélsa — en utvecklad
folkhalsopolitik (prop. 2017/18:249) var att motivera aktorer pa alla
samhallsnivaer att arbeta aktivt med att framja en god och jamlik hélsa.

2022/23:S0U20
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Stodstruktur for folkhalsoarbetet

Folkhdlsomyndigheten har i uppdrag att regelbundet redovisa data for ett urval
indikatorer inom vart och ett av de nationella malomradena. | maj 2019 fick
Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att utveckla en stodstruktur for det statliga
folkhélsoarbetet som mojliggoér systematiska och samordnade insatser
(S2019/02381/FS, S2020/07611/FS). Redovisningen lamnades till Regerings-
kansliet i december 2020 i rapporten P& vag mot en god och jamlik halsa —
Stodstruktur for det statliga folkhélsoarbetet.

I rapporten presenterar Folkhalsomyndigheten en struktur for det statliga
folkhalsoarbetet som mojliggor systematiska och samordnade insatser mellan
myndigheter i syfte att bidra till att det vergripande folkhalsopolitiska malet
nas. Vidare redovisas ett innehall for det folkhalsopolitiska ramverket i form
av nationella mal, och man identifierar vilka statliga myndigheter som &r
relevanta for att bidra till det statliga folkhdlsopolitiska arbetet. Myndigheten
redovisar ocksd indikatorer for de atta malomradena och for relevanta
halsoutfall, vilka ska visa riktning och anvédndas for att folja upp den
overgripande folkhélsopolitiken. Rapporten utgor ett kunskapsunderlag for
bl.a. dem som arbetar med folkhalsorelevanta fragor pa statlig, regional och
kommunal niv4, i naringslivet eller civilsamhallet.

I januari 2022 publicerade Folkh&lsomyndigheten en uppféljning av
stddstrukturen i rapporten Tillsammans for en god och jamlik hélsa inom en
generation — Stodstrukturen under 2021 och végen framét. Rapporten visar
vilka forandringar som myndigheten har genomfort inom ramen for
stddstrukturen och belyser delar som behdver utvecklas framéver.

Folkhalsomyndigheten

Folkhalsomyndigheten samordnar folkhalsoarbetet p& nationell niva.
Myndighetens uppgift &r att frdimja en god och jamlik hdlsa, forebygga
sjukdomar och skador samt verka for ett effektivt smittskydd och skydda
befolkningen fran olika former av halsohot. Inom ramen for sitt samordnande
ansvar ska myndigheten bidra till en god och jamlik hélsa genom att vara
samlande, stodjande och padrivande i forhéllande till berérda aktorer.
Myndigheten ska vidare bidra till kunskapsutveckling och kunskaps-
formedling inom sitt verksamhetsomrade. Enligt forordningen (2021:248)
med instruktion for Folkhalsomyndigheten ska myndigheten i sin verksamhet
fasta sarskild vikt vid de grupper som l6per storst risk att drabbas av ohélsa.

Regionalt genomférande av den nationella folkhalsopolitiken

I mars 2022 gav regeringen lansstyrelserna i uppdrag att stodja det regionala
genomforandet av den nationella folkhélsopolitiken (S2022/01941). Den
stodstruktur som Folkhalsomyndigheten har utvecklat for det statliga
folkhalsoarbetet utgor grunden for arbetet. Syftet med uppdraget &r att genom
folkhalsopolitiken skapa samhalleliga forutséttningar fér en god och jamlik
hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara halsoklyftorna inom en
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generation. Uppdraget till lansstyrelserna innebdr att de utifran regionala och
lokala forutsattningar och behov ska

— utgdra en kompletterande lank mellan nationell, regional och lokal niva
inom stddstrukturen for statligt folkhélsoarbete

— stddja inforandet av folkh&lsopolitiken genom att stdrka lokala och
regionala forutséttningar for framjande och forebyggande arbete med
fokus pé& goda och jamlika forutsattningar for hilsa genom livet

— bidra till en god, jamlik och jdmstélld folkh&lsa i l&nen genom att stédja
utvecklingen av ett kunskapsbaserat lokalt och regionalt folkhdlsoarbete

— bidra till att samarbete och erfarenhetsutbyte mellan bertérda aktorer
utvecklas pa lokal och regional niva for att framja halsa, forebygga ohalsa
och jamna ut hélsoskillnader

— stddja kompetensutveckling och gemensamma tvérsektoriella utbildnings-
insatser inom folkhalsoomradet

— stddja kommunoverskridande folkh&lsoinsatser

— genomféra en kartlaggning av den regionala och lokala aktdrskartan samt
behov inom folkhalsoomradet.

Lansstyrelsen i Vésterbottens 1&n ska samordna uppdraget och l&mna en
slutredovisning till Socialdepartementet senast den 15 mars 2024.

Regeringen gav samtidigt Folkhalsomyndigheten i uppdrag att stddja
lansstyrelserna i arbetet med att genomféra den nationella folkhalsopolitiken
(S2022/01942). Folkhélsomyndigheten ska redovisa uppdraget i sina
arsredovisningar for 2022 och 2023.

Satsning pa forskning om prevention och folkhalsa

Forskningsradet for halsa, arbetsliv och valfard (Forte) fick 2020 i uppdrag av
regeringen att genomféra en satsning for att ¢ka kunskapen om preventiva
atgarder och dess effekter pd folkhalsan (prop. 2020/21:60, bet.
2020/21:UbU16). Syftet med satsningen &r bl.a. att bidra till att 6ka kunskapen
om hur en jamlik hélsa kan frdmjas, hur ohalsa kan férebyggas och hur
effektiva insatser for att forbattra folkhalsan kan utformas och genomféras. En
forutsattning for framgangsrik prevention &r att det finns relevant forsknings-
och evidensbaserad kunskap att grunda beslut om é&tgarder pa. Forte har
nyligen utlyst flerdriga programbidrag for att bygga upp eller forstarka
forskningsmiljoer for langsiktig kunskapsuppbyggnad om preventiva och
halsoframjande insatser inom folkhélsopolitikens atta malomraden.

Mans vald mot kvinnor

For att starka forutsattningarna att na det jamstalldhetspolitiska delmalet att
mans vald mot kvinnor ska upphora presenterade regeringen 2016 en tioérig
nationell strategi for att férebygga och bekampa méns vald mot kvinnor (skr.
2016/17:10, bet. 2016/17:AU5, rskr. 2016/17:150). Strategin inbegriper bl.a.
mal och insatsomrdden samt en struktur for stod och uppféljning. Den

2022/23:S0U20
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nationella strategin for att férebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor har
fyra malsattningar:

— ett utékat och verkningsfullt forebyggande arbete mot vald

— forbattrad upptackt av vald och starkare skydd och stod for valdsutsatta
kvinnor och barn

— effektivare brottshekdmpning

— forbattrad kunskap och metodutveckling.

Strategin kompletteras med atgardsprogram som innehéller konkreta atgarder
for att forebygga och bekampa mans vald mot kvinnor. Nuvarande
atgardsprogram galler perioden 2021-2023 och omfattar bl.a. insatser for att
forebygga att vald utévas och for att ge stod och skydd till utsatta.

Regeringen meddelade vid en presskonferens den 25 november 2022 att ett
nytt atgardsprogram for perioden 2024-2026 ska tas fram, vilket ar den sista
perioden i den tiodriga nationella strategin. Regeringen avser vidare att
utvardera den nuvarande nationella strategin och ta fram en ny nationell
strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor.

Friluftsliv for god folkhalsa

| december 2012 beslutade regeringen om tio matbara mal for
friluftslivspolitiken, som ska ha uppnatts fram till 2020 (skr. 2012/13:51, bet.
2012/13:KrU4, rskr. 2012/13:278). Folkhalsomyndigheten har samordnings-
ansvar for mal nio, Friluftsliv for god folkhalsa. Det innebar att myndigheten
pa olika satt uppmarksammar hur natur- och kulturlandskapet kan vara en
mojlig arena for fysisk aktivitet, avkoppling, rekreation och aterhdamtning.
Folkhalsomyndighetens mal med arbetet pa friluftslivsomradet 4r att oka de
samhalleliga forutsattningarna for manniskor att pa lika villkor vistas ute i
naturen och utéva friluftsliv.

Ar 2019 gjordes en andra uppfoljning av friluftslivsmélen, samordnad av
Naturvardsverket. Nar det galler mal nio redovisar Folkhalsomyndigheten
arbete med bl.a. uppfdljning av insatser som bidrar till friluftsliv fér god
folkhalsa, sammanstallning av aktuell forskning pa omradet och framtagande
av evidensbaserade indikatorer pd omradet. Nasta uppféljning planeras att
genomfdras under 2023.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om forebyggande och folkhélsoframjande insatser
behandlades senast i betdnkande 2021/22:SoU16 Folkhalsofragor. Motions-
yrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottets forslag till riksdagsbeslut
(prot. 2021/22:117).
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Utskottets stéallningstagande

Det overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara hélsoklyftorna inom en generation. Det finns &ven en
sektorsvergripande mal- och uppféljningsstruktur for det samlade
folkhélsoarbetet som bestar av atta malomraden. Utskottet konstaterar att
Folkhalsomyndigheten pé regeringens uppdrag har utvecklat en stodstruktur
som mojliggor systematiska och samordnade insatser mellan myndigheter i
syfte att bidra till att det Gvergripande folkhalsopolitiska malet nas.
Léansstyrelserna har i uppdrag att stddja det regionala genomférandet av den
nationella folkhalsopolitiken.

Regeringen presenterade 2016 en nationell strategi for att forebygga och
bekampa méns vald mot kvinnor. Utskottet noterar att ett nytt tgardsprogram
for perioden 2024-2026 ska tas fram inom ramen for strategin. Vidare
genomfor Forte en satsning for att 6ka kunskapen om preventiva atgarder och
dess effekter pa folkhalsan. Avslutningsvis noterar utskottet Folkhalso-
myndighetens arbete med att uppmarksamma hur natur- och kulturlandskapet
kan vara en mojlig arena for bl.a. fysisk aktivitet.

Mot bakgrund av det som anfdrts anser utskottet inte att det ar nédvandigt
for riksdagen att ta ndgot initiativ nar det galler frdgan om folkhalsoarbetets
organisation. Motionerna 2022/23:315 (SD) yrkandena 2 och 10, 2022/23:318
(SD), 2022/23:2171 (MP) yrkande 10 och 2022/23:2277 (MP) yrkandena 45
och 73 bor avslas.

Av samma skl behdver riksdagen enligt utskottet inte ta nagra initiativ i
fraga om folkhalsoframjande insatser. Motionerna 2022/23:856 (C) yrkandena
12, 14 och 19, 2022/23:861 (C) yrkande 22, 2022/23:1530 (KD),
2022/23:2061 (S) yrkande 61 och 2022/23:2171 (MP) yrkande 9 bor déarmed
avslas.

Smittskydd

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om hiv, hepatit B och C,
tuberkulos och 6vriga smittskyddsfragor.
Jamfor reservation 6 (V, MP), 7 (C), 8 (V, C, MP) och 9 (SD).

Motionerna

Hiv

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 20
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor Gvervéaga initiativ som

sakerstéller 6kad tillgang till profylax for hiv genom okad radgivning och
forskrivning av s.k. Prep i alla regioner. | yrkande 21 foreslds ett
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tillkannagivande om att regeringen bor se éver hur tillgangen till testning for
hiv i storre utstrdckning kan méta de faktiska behoven i alla regioner.

I kommittémotion 2022/23:1882 av Malin Bjork m.fl. (C) yrkande 30
foreslas ett tillkannagivande om att forbattra hivpositivas livsvillkor genom
battre tillganglighet till profylax, behandling och véard samt kunskapshojande
insatser till allménheten.

Hepatit B och C

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 22
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor ge lamplig myndighet i
uppdrag att ta fram en nationell uppféljningsplan for hepatit B- och C-arbetet
i enlighet med Folkhélsomyndighetens rekommendation.

I motion 2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkande 1 foreslés ett
tillkannagivande om att utreda atgarder for kad kunskap kring hepatit C. |
yrkande 2 foreslas ett tillkdnnagivande om att utreda mojligheten for alla
invanare att testa sig for hepatit C. | yrkande 4 foreslas ett tillkannagivande
om att se éver mojligheten till en nationell strategi for att eliminera hepatit C.

Tuberkulos

I kommittémotion 2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 3
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor se 6ver lagstiftningen for
en tuberkulosplan med tillhérande nédvéandiga kontroller.

I motion 2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkande 8 foreslas ett
tillkannagivande om att beakta att snarast méjligt infora en nationell krisplan
for att bekdmpa sjukdomen thc och inrdtta kontroller i enlighet med WHO:s
onskemal.

Ovriga smittskyddsfragor

I motion 2022/23:2221 av Eric Palmqvist (SD) yrkande 1 foreslds ett
tillkdnnagivande om att utreda hur legionellasmitta fran kyltornsanlaggningar
bast motverkas.

I motion 2022/23:1399 av Marie-Louise Hanel Sandstrém m.fl. (M)
foreslas ett tillkannagivande om att arbeta aktivt for att minska den nationella
och globala utvecklingen av antimikrobiell resistens.

Gallande ratt

Smittskyddslagen

Av 1 kap. 7 § smittskyddslagen (2004:168), forkortad SmL, framgar att
Folkhalsomyndigheten ansvarar fér samordning av smittskyddet pa nationell
nivd och ska ta de initiativ som kravs for att uppratthalla ett effektivt
smittskydd.  Folkh&lsomyndigheten ska fdlja och analysera det
epidemiologiska laget nationellt och internationellt.
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Av lagens bilaga 1 foljer att bl.a. hivinfektion, tuberkulos, hepatit B och
hepatit C &r klassade som s.k. allménfarliga sjukdomar, vilket enligt 1 kap. 3 §
innebar att det rader anmélningsplikt och smittsparningsplikt.

Pagaende arbete

Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar

Sverige har haft en nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar sedan 2006. Regeringen beslutade i november 2017 om en ny
strategi som i forsta hand &r en strategi mot hiv och hivinfektion.
Enligt strategin ar det 6vergripande malet for samhallets insatser att begransa
spridning av hiv och andra sexuellt éverforda och blodburna infektioner, samt
begransa konsekvenserna av dessa infektioner for samhéllet och den enskilde.
Strategin innehaller aven foljande tre delmal:

— att behovs- och kunskapsbaserade hélsofrdmjande och foérebyggande
insatser nér relevanta malgrupper, saval som hela befolkningen

— att tidigt identifiera och behandla hivinfektion

— att stigma och diskriminering relaterad till hivinfektion minimeras, och att
personer som lever med hivinfektion kan beratta om sin infektion utan oro
for att sérbehandlas.

| juni 2022 gav regeringen Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att ta fram
underlag till en uppdaterad nationell strategi mot bl.a. hiv/aids (S2022/02972).
| uppdraget ingdr att peka ut eventuella forandringar som skett sedan den
senaste nationella strategin och lamna forslag pa uppdateringar, évergripande
analysera hur de olika statshidragen till ideella organisationer pd omradet
anvands och lamna eventuella forslag for att 6ka effektiviteten av bidragen s&
att de framjar den uppdaterade nationella strategin. Vidare ska myndigheten
analysera existerande och potentiella synergier mellan den nationella strategin
mot hiv/aids och den nationella strategin for sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter (SRHR-strategin), och vid behov lamna forslag pa uppdaterade mal
och delmal for den nationella strategin.
Folkhélsomyndigheten ska redovisa uppdraget senast den 30 april 2023.

Att leva med hiv 2021-2023

Folkhdlsomyndigheten arbetar med projektet Att leva med hiv 2021-2023.
Projektet bestar av flera studier som undersoker livskvaliteten och
livsvillkoren for personer som lever med hiv. Resultatet av vissa delprojekt
har publicerats, bl.a. rapporten Allméanhetens kunskap om och attityder till hiv
och en intervjustudie om migranter som lever med hiv. Fler resultat kommer
att publiceras under 2023, bl.a. en enkatstudie om livskvaliteten for personer
som lever med hiv samt bade en litteraturéversikt och en intervjustudie om
aldre personer som lever med hiv.
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Preexpositionsprofylax

Preexpositionsprofylax, vanligen forkortat Prep, & bromsmedicin mot hiv
som kan tas i forebyggande syfte. Folkhdlsomyndigheten publicerade 2017
Preexpositionsprofylax for att minska risken for infektion med hiv — En
kunskapsoversikt. Myndigheten anfor i kunskapsdversikten att Prep bor
erbjudas till individer dar lakaren och individen beddmer att det finns en
kraftigt 6kad risk for hivinfektion.

Radet for nya terapier (NT-radet) vid Sveriges Kommuner och Regioner
rekommenderar sedan 2018 att regioner anvénder lakemedelsprofylax for att
minska risken for hivinfektion i vissa riskgrupper. Forskrivningen bor goras
inom ldkemedelsformanen.

Folkhalsomyndighetens kunskapsunderlag om hepatit B och C

Det halsofrdmjande och férebyggande arbetet med hepatit B och C i Sverige
styrs Gvergripande av nationella lagar och regler men utgér ocksd fran
internationella mal. FN:s mal for en hallbar utveckling (Agenda 2030)
inkluderar ett mal om att bekampa vissa sjukdomar, bl.a. hepatit. Vidare har
Virldshalsoorganisationen (WHO) antagit ett mal om att eliminera hepatit B
och C i vérlden till 2030.

P& uppdrag av regeringen har Folkhalsomyndigheten tagit fram ett
kunskapsunderlag om hur arbetet med att forebygga och forhindra
smittspridning av hepatit C, samt i viss man hepatit B, kan forbattras. Med
stod i det radande kunskapslaget har Folkhalsomyndigheten bedémt behovet
av fortsatta, 6kade eller nya insatser, for att langsiktigt kunna uppna WHO:s
mal om eliminering av hepatit B och C. Rapporten lyfter fram relevant
forskning och kunskap samt erbjuder ett ramverk for insatser och uppféljning.

Nationellt programomrade for infektionssjukdomar

Nationellt system for kunskapsstyrning ar regionernas gemensamma struktur
for att leverera en mer kunskapshbaserad, jamlik och resurseffektiv vard av hog
kvalitet. Arbetet organiseras bl.a. i nationella programomraden (NPO). Det
nationella programomrédet for infektionssjukdomar har utsett hepatiter till ett
prioriterat omrade och en nationell arbetsgrupp som bestr av experter frén
landets sjukvardsregioner har tagit fram en nationell plan for eliminering av
hepatit C. Den forsta versionen som publicerades 2022 fokuserar pa hepatit C,
men &ven en plan for hepatit B avses laggas till i ett senare skede. Planen lyfter
fram behovet av samordning mellan regionerna for att na elimineringsmalen
for hepatit C samt ger vagledning nér det galler bl.a. provtagning,
diagnostisering, behandling och insatser for att motverka smittspridning.

Rekommendationer for preventiva insatser mot tuberkulos

Folkhdlsomyndigheten publicerade i april 2022 uppdaterade rekommenda-
tioner for preventiva insatser mot tuberkulos. Rekommendationerna vander sig
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framst till yrkesverksamma inom hélso- och sjukvarden och handlar om vilka
preventiva atgarder mot tuberkulos som ar aktuella i Sverige och i en svensk
kontext. De dr tankta att ge vagledning om vilka grupper som ar aktuella for
tuberkulosscreening och vilka férebyggande atgarder som rekommenderas,
exempelvis nar det galler smittsparning, halsokontroll av riskgrupper och
vaccination. Rekommendationerna lyfter ocksd fram betydelsen av att i
samband med héalsokontroller inkludera generell information om tuberkulos
och vikten av att tidigt soka vard vid misstanke om tuberkulos.

Av Folkhélsomyndighetens publikation framgar att nyanlanda migranter
frén lander med hég incidens av tuberkulos ar den grupp i Sverige som l6per
storst risk att insjukna. Enligt lagen (2008:344) om halso- och sjukvard at
asylsokande m.fl. ska dessa personer erbjudas en halsoundersokning sa snart
som det & mojligt efter ankomsten till Sverige. Halsoundersokningen bor
inkludera screening for tuberkulos for personer fran omraden eller miljoer med
hog risk for tuberkulos. Aven 6vriga som flyttar till Sverige frin sédana
omraden eller miljoer rekommenderas en halsokontroll nar det galler
tuberkulos.

Tidigare riksdagsbehandling

Tillkannagivande om hivprevention m.m.

Motionsyrkanden om smittskydd behandlades senast i betdnkande
2021/22:S0U16 Folkhalsofragor. Utskottet foreslog i betankandet ett till-
kannagivande till regeringen om hivprevention, testning och kunskapshéjande
insatser. Utskottet anforde foljande (s. 21, 1 res. S):

Utskottet anser att det ar viktigt att bryta stigmat kring hiv och samtidigt
genomfora effektiva atgarder for att forhindra Gverforingen av hiv. Detta
bor bl.a. ske genom forbéttrad hiv-prevention och testning samt genom
kunskapshdjande insatser om hiv till allménheten.

Enligt utskottets mening bor regeringen ge en lamplig myndighet i
uppdrag att se 6ver hur tillgdngen till hivférebyggande lakemedel (s.k.
PREP) och hivtestning kan utokas i alla regioner. Dessutom bor regeringen
ge en lamplig myndighet i uppdrag att genomféra kunskapshdjande
insatser om hiv till allménheten for att minska stigmatiseringen av
hivpositiva i samhallet. Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom
det som utskottet anfor och tillkdnnager detta for regeringen. Motionerna
[...] bor darmed bifallas delvis.

Ovriga motionsyrkanden om smittskyddsfragor avstyrktes. Riksdagen biféll
utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).

Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — atgarder under 2022 (s. 241):

Regeringen beslutade den 30 juni 2022 om ett uppdrag till
Folkhdlsomyndigheten att ta fram underlag till en uppdaterad nationell
strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar, specifikt med
sikte pa sexuellt éverforda infektioner (52022/02972). | uppdraget ingar
ocksa att peka ut eventuella forandringar som skett sedan den senaste
nationella strategin och lamna férslag pa uppdateringar. | uppdraget ingér
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att Folkhalsomyndigheten ska redovisa hur insatserna ska na samtliga
malgrupper som &r sarskilt viktiga att n& i det hivpreventiva arbetet och att
de insatser som genomfors &r i enlighet med aktuellt kunskapsléage och
anpassat utefter den nuvarande epidemiologiska situationen. Den
nuvarande nationella strategin mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar géller sedan 2017 och ar i manga delar fortfarande aktuell men
det finns behov av uppdateringar. Det galler exempelvis en aktuell
beskrivning av hur hiv-epidemin har utvecklats samt fornyade
epidemiologiska bedémningar. Utveckling har &ven skett vad géller
tillgdngen till enkla och effektiva lakemedelsbehandlingar och
kunskapslaget om att vélinstalld hiv inte 6verfors vid sex har fordndrats
sedan den forra nationella strategin beslutades. Folkhdlsomyndigheten ska
redovisa uppdraget senast den 30 april 2023. Punkten &r inte
slutbehandlad.

Tillkdnnagivande om informationsplikten for hivpositiva

Utskottet foreslog i betankande 2019/20:SoU5 Folkhalsofragor et
tillkdnnagivande till regeringen om att géra en 6versyn av smittskyddslagen
for att analysera om den fyller sitt &ndamal néar det galler informationsplikten
for hivpositiva. Utskottet anforde foljande (s. 33, 1 res. SD):

Enligt Folkhalsomyndigheten ar hiv i dag en kronisk infektion. Vid
valinstalld behandling &r virusnivaerna i blodet omatbara och risken for
hivoverforing vid vaginala och anala samlag mycket Iag. Utskottet noterar
att Folkhdlsomyndigheten gér bedémningen att det numera inte finns
nagra krav pa att en person med vélbehandlad hiv informerar sina
sexualpartner om hivinfektion.

Utskottet anser darfor att regeringen bor ta initiativ till en dversyn av
smittskyddslagen (2004:168) med en analys av om den fyller sitt &ndamal
nér det galler informationsplikten for hivpositiva.

Utskottet foreslar att riksdagen stéller sig bakom det som utskottet
anfort och tillkdnnager detta for regeringen. Motion [...] bor bifallas.

Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2019/20:173).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — &tgarder under 2022 (s. 198):

Regeringen beslutade den 30 juni 2022 om ett uppdrag till
Folkhdlsomyndigheten att ta fram underlag till en uppdaterad nationell
strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar, specifikt med
sikte pa sexuellt verforda infektioner (52022/02972). | uppdraget ingér
att peka ut eventuella férandringar som skett sedan den senaste nationella
strategin och Iamna forslag pa uppdateringar. Underlaget ska verka for att
insatserna ska na samtliga malgrupper som ar sarskilt viktiga att nd i det
hivpreventiva arbetet och att de insatser som genomfors &r i enlighet med
aktuellt kunskapslage och anpassat utefter den nuvarande epidemiologiska
situationen. Den nuvarande nationella strategin mot hiv/aids och vissa
andra smittsamma sjukdomar galler sedan 2017 och &r i manga delar
fortfarande aktuell men det finns behov av uppdateringar. Det géller
exempelvis en aktuell beskrivning av hur hiv-epidemin har utvecklats samt
fornyade epidemiologiska beddmningar. Utveckling har &ven skett vad
galler tillgangen till enkla och effektiva lakemedelsbehandlingar och
kunskapslaget om att valinstalld hiv inte 6verfors vid sex har forandrats
sedan forra strategin beslutades. Folkhdlsomyndigheten ska redovisa
uppdraget senast den 30 april 2023. Punkten &r inte slutbehandlad.
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Utskottets stéallningstagande

Sverige har sedan 2006 en nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra
smittsamma sjukdomar, som senast uppdaterades 2017. Enligt strategin &r det
évergripande malet for samhéllets insatser att begransa spridning av hiv och
andra sexuellt Overforda och blodburna infektioner, samt begrédnsa
konsekvenserna av dessa infektioner for samhéllet och den enskilde.
Riksdagen har tidigare beslutat om ett tillk&nnagivande till regeringen om
hivprevention, testning och kunskapshéjande insatser. Utskottet ser positivt pa
att Folkhalsomyndigheten har fatt i uppdrag att ta fram underlag till en
uppdaterad nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma
sjukdomar, som ska redovisas den 30 april 2023. | avvaktan pa detta anser
utskottet inte att riksdagen behdver ta nagra initiativ med anledning av
motionerna 2022/23:856 (C) yrkandena 20 och 21 och 2022/23:1882 (C)
yrkande 30. Motionerna bor avslas.

Utskottet konstaterar att Folkhalsomyndigheten pa regeringens uppdrag
tagit fram ett kunskapsunderlag om hur arbetet med att forebygga och
forhindra smittspridning av hepatit C, samt i viss man hepatit B, kan forbattras.
Underlaget ska bidra till att uppnd WHO:s mal om att eliminera hepatit B och
C i vérlden till 2030. Utskottet noterar vidare det arbete som regionerna
bedriver inom det nationella programomradet for infektionssjukdomar. Enligt
utskottet behdver riksdagen inte vidta ndgon atgard med anledning av
motionerna 2022/23:312 (SD) yrkandena 1, 2 och 4 samt 2022/23:856 (C)
yrkande 22 och de bor darfor avslas.

Utskottet noterar att Folkh&lsomyndigheten har publicerat uppdaterade
rekommendationer for preventiva atgarder mot tuberkulos. Rekommen-
dationerna innehdller bl.a. vagledning om vilka grupper som bor erbjudas
tuberkulosscreening och halsokontroller. Utskottet anser inte att det finns skél
for riksdagen att ta ndgot initiativ med anledning av motionerna 2022/23:312
(SD) yrkande 8 och 2022/23:926 (SD) yrkande 3. Motionerna bor avslas.

Inte heller nir det galler évriga smittskyddsfragor anser utskottet att
riksdagen bor ta négra initiativ. Darmed b6r motionerna 2022/23:1399 (M)
och 2022/23:2221 (SD) yrkande 1 avslas.

2022/23:S0U20

19



2022/23:S0U20

20

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Vaccinationer

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om vaccinationsregister,
vaccinationsprogram  for aldre, kostnadsfria wvacciner och
screeningar for aldre samt dvriga vaccinationsfragor.

Jamfor reservation 10 (S, MP), 11 (SD), 12 (S, V, MP) och 13 (C,

MP).

Motionerna

Vaccinationsregister

I kommittémotion 2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
60 foreslas ett tillkdnnagivande om ett nationellt digitalt vaccinationskort.
Motionarerna vill skapa en samlad och livslang kalla dver den enskildes tagna
vaccinationer.

I kommittémotion 2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 14
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor Gverviga ett samlat
vaccinationsregister som ska inkludera bade nationella program,
resevaccinationer, kompletterande vaccinationer och riskgruppsvaccinationer.

Vaccinationsprogram for aldre

I kommittémotion 2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
59 foreslas ett tillkannagivande om aldrevaccinationsprogram.

I kommittémotion 2022/23:85 av Karin Régsjé m.fl. (V) yrkande 12
foreslas ett tillkdnnagivande om att regeringen bér ge lamplig myndighet i
uppdrag att ta fram ett vaccinationsprogram for &ldre.

Kostnadsfria vacciner och screeningar for aldre

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 24
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor dvervaga om vacciner och
screeningar i linje med expertmyndigheternas rekommendationer bér vara
kostnadsfria for aldre dver en bestamd alder i hela landet.

Ovriga vaccinationsfragor

I motion 2022/23:495 av Mathias Tegnér (S) yrkande 1 foreslas ett
tillkdnnagivande om att regeringen ska se Over mojligheterna att stdrka
mdéjligheterna till TBE-vaccination. | yrkande 2 foreslas ett tillkdannagivande
om att regeringen bor dvervaga att géra TBE-vaccination for barn avgiftsfri.

I motion 2022/23:1359 av Joakim Sandell m.fl. (S) foreslas ett
tillkdnnagivande om att regeringen ska dvervdaga att se dver mojligheterna att
infora avgiftsfri TBE-vaccination for barn mellan 3 och 18 ar.
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I motion 2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkande 5 foreslas ett
tillkdnnagivande om att utreda mojligheten till okad information om
vaccination mot HPV. | yrkande 6 foreslas ett tillkdnnagivande om att se Gver
inforandet av en strategi for ett svenskt vaccin mot HSV-2. | yrkande 7 foreslas
ett tillkdnnagivande om att 6vervaga full erséttning till dem som drabbats av
narkolepsi till féljd av Pandemrixvaccinering.

I motion 2022/23:1851 av Sten Bergheden (M) foreslas ett tillkannagivande
om att se dver om TBE-vaccinering bor ingd i det allménna vaccinations-
programmet.

Gallande ratt

Lagen om register 6ver nationella vaccinationsprogram m.m.

Enligt lagen (2012:453) om register dver nationella vaccinationsprogram m.m.
ska den vardgivare som har ansvarat for vaccinationen rapportera alla
vaccinationer inom ramen for nationella vaccinationsprogram, samt
vaccinationer mot sjukdomen covid-19, till det nationella vaccinations-
registret.

Smittskyddslagen

Enligt smittskyddslagen (2004:168), forkortad SmL, ar det regionen och
huvudmannen for elevhédlsa, med undantag for huvudmén for elevhélsa i
forskoleklass, som ansvarar for att erbjuda vaccinationer mot smittsamma
sjukdomar (2 kap. 3 a § SmL).

Enligt 2 kap. 3 ¢ 8 SmL delas nationella vaccinationsprogram in i allménna
vaccinationsprogram och sarskilda vaccinationsprogram for personer som
ingér i riskgrupper. En forutsattning for att en smittsam sjukdom ska kunna
omfattas av ett nationellt vaccinationsprogram dr att det finns ett vaccin mot
sjukdomen som kan ges utan foregéende diagnos av sjukdomen och ge mer &n
kortvarig immunitet mot sjukdomen i hela eller delar av befolkningen (2 kap.
3d § SmL). Enligt 2 kap. 3 e § SmL ska en smittsam sjukdom omfattas av ett
nationellt vaccinationsprogram, om vaccination med det vaccin mot
sjukdomen som avses i 3 d § kan férvantas

1. effektivt forhindra spridning av smittsamma sjukdomar i befolkningen
2. vara samhéllsekonomiskt kostnadseffektivt
3. vara hallbart fran etiska och humanitéra utgangspunkter.

Smittskyddsférordningen

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att ta fram beslutsunderlag infor
regeringens stallningstagande avseende nationella vaccinationsprogram. |
smittskyddsforordningen (2004:255) finns bestammelser om vilka aspekter
Folkhédlsomyndigheten ska analysera nar det géller férslag om andringar i de
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nationella vaccinationsprogrammen (7 d 8). Det foljer vidare av smittskydds-
forordningen att Folkhalsomyndigheten dven ska folja utvecklingen inom
vaccinomradet och Arligen lamna en lagesrapport till regeringen om de
nationella vaccinationsprogrammen (7 b §). L&gesrapporten ska bl.a. omfatta
en uppfdljning av nuvarande program samt utvecklingen av nya vacciner.

Folkhalsomyndigheten ska fortldpande félja och géra en bedémning av att
de nationella vaccinationsprogrammen uppfyller kraven i 2 kap. 3d och 3 e §§
SmL (7 c 8). Om Folkhalsomyndigheten finner att de nationella vaccinations-
programmen behoéver &ndras, ska myndigheten senast den 1 oktober lamna
forslag till regeringen om de &ndringar av programmen som
Folkhdlsomyndigheten anser vara ndédvandiga.

Pagaende arbete

Nationella vaccinationsprogram

Som framgér ovan delas nationella vaccinationsprogram in i allmanna
vaccinationsprogram for hela befolkningen och sarskilda vaccinationsprogram
for definierade riskgrupper. Regeringen fattar beslut om vilka sjukdomar som
ska omfattas av nationella vaccinationsprogram (allménna och sérskilda)
baserat pd underlag frdn Folkhdlsomyndigheten. Dérefter utfardar
Folkhalsomyndigheten foreskrifter om programmen, sasom till vilka grupper
vaccin ska erbjudas, antalet doser som ska ges och med vilka intervall.
Regioner och kommuner ansvarar for genomférandet och &r skyldiga att
kostnadsfritt erbjuda malgrupperna de vaccinationer som ingar i de nationella
programmen.

Folkhalsomyndighetens rekommendationer

Som komplement till de statligt beslutade nationella vaccinationsprogrammen
kan Folkhalsomyndigheten ge ut rekommendationer om vaccinationer. Sadana
rekommendationer &r inte bindande, utan regioner och kommuner beslutar om
att genomfora rekommendationerna och om eventuella kostnader for
patienterna.

Barnvaccinationsprogrammet

For tillfallet finns endast ett allmént vaccinationsprogram, det allménna
vaccinationsprogrammet for barn. Det svenska barnvaccinationsprogrammet
erbjuder alla barn skydd mot elva sjukdomar: difteri, haemophilus influenzae
typ b, humant papillomvirus (HPV), kikhosta, maéssling, pneumokock-
infektion, polio, pdssjuka, rotavirusinfektion, roda hund och stelkramp.
Folkhédlsomyndigheten rekommenderar dessutom vaccination mot hepatit B
av alla spadbarn. Sedan 2016 erbjuds vaccination mot hepatit B inom regionala
vaccinationsprogram i hela landet.
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Sarskilt vaccinationsprogram mot pneumokocksjukdom

Sedan den nuvarande ordningen inréttades har ett sarskilt vaccinations-
program inforts. Ar 2016 lamnade Folkhalsomyndigheten férslag till
regeringen om att inféra sarskilda vaccinationsprogram for riskgrupper mot
fyra sjukdomar: hepatit B, influensa, allvarlig pneumokocksjukdom och
tuberkulos. Ar 2021 uppdaterade Folkhalsomyndigheten underlagen med en
hilsoekonomisk analys och bedémning av om personer som &r 75 &r och aldre
bdr omfattas av ett sdrskilt vaccinationsprogram mot pneumokocksjukdom.
Regeringen beslutade i januari 2022 att infora ett sérskilt vaccinationsprogram
avseende pneumokockinfektion for personer som ingdr i riskgrupper genom
en dndring i smittskyddsférordningen (2004:255) bilaga 3 (SFS 2022:56).

Folkhédlsomyndigheten har beslutat om foreskrifter for det sarskilda
vaccinationsprogrammet mot pneumokocksjukdom, vilka borjade galla den
1 december 2022 (HSLF-FS 2022:55). Av foreskrifterna framgar vilka
riskgrupper som ska erbjudas vaccination inom ramen for det sérskilda
vaccinationsprogrammet, bl.a. personer som har vissa sjukdomar eller
tillstand. Vaccination mot pneumokocker ska ocksa erbjudas till alla det ar de
fyller 75 &r. Om vaccinationen inte genomférs under det aret har personen rétt
till en kostnadsfri vaccination vid ett senare tillfalle. Detta galler bara personer
som &r fodda 1947 och senare.

Folkhalsomyndigheten har dessutom gett ut rekommendationer om
vaccination mot pneumokocker till personer som Idper en dkad risk for att
drabbas av allvarlig pneumokocksjukdom, men som inte omfattas av det
nationella sarskilda vaccinationsprogrammet. Rekommendationen omfattar
bl.a. personer som ar 65 ar och aldre.

De 6vriga sjukdomar som Folkhalsomyndigheten foreslagit ska bli foremal
for sarskilda vaccinationsprogram for riskgrupper (hepatit B, influensa och
tuberkulos) omfattas tills vidare av nationella rekommendationer.
Folkhalsomyndigheten har bl.a. utfardat rekommendationer om érlig
vaccination mot influensa for personer éver 65 ar.

Nationella vaccinationsregistret

Det nationella vaccinationsregistret ar ett halsodataregister som anvands for
att folja upp effekten av nationella vaccinationsprogram, dvs.
barnvaccinationsprogrammet och det sérskilda vaccinationsprogrammet mot
pneumokocksjukdom, samt frdn den 1 januari 2021 &ven covid-19-
vaccinationer. Rapporteringen ar obligatorisk for den vardgivare som har
ansvarat for vaccinationen. Det nationella vaccinationsregistret ger mojlighet
att fa en kvalitetssaker nationell Gvervakning av vaccinationstackning,
skyddseffekt och eventuella biverkningar. Folkhdlsomyndigheten dr ansvarig
for registret, vilket &r ett s.k. hélsodataregister som inte &r tillgangligt for
allménheten utan framst &r till for uppfdljning av hur vaccinationsprogrammen
fungerar.
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Utredning om vaccinationsprogram och vaccinationsregister

I juli 2022 gav regeringen en sérskild utredare i uppdrag att géra en éversyn
av regleringen av de nationella vaccinationsprogrammen och det nationella
vaccinationsregistret (dir. 2022:109). Syftet med utredningen &r att sékerstalla
att de nationella vaccinationsprogrammen och det nationella vaccinations-
registret 4r andamalsenliga och effektiva, med beaktande av erfarenheterna
frén covid-19 pandemin. Utredaren ska bl.a.

— analysera om smittskyddslagens (2004:168) forutsattningar och kriterier
for om en specifik sjukdom ska omfattas av ett nationellt
vaccinationsprogram ar andamalsenliga och effektiva samt hur kriterierna
ska végas mot varandra

— gora en oversyn av nuvarande ordning med indelning i allménna och
sérskilda vaccinationsprogram och bedéma om det finns behov av
fordndring for att de nationella vaccinationsprogrammen ska fungera
andamalsenligt och effektivt

— gora en bedémning av forutsattningarna for och behovet av sérskilda
vaccinationsprogram for vissa grupper i den vuxna befolkningen, t.ex.
aldre personer som saknar de vaccinationer som barn vanligtvis far, och i
sa fall se 6ver om det arbetsmiljéansvar som arbetsgivarna har att erbjuda
vaccinationer behéver utvecklas

— gobra en Oversyn av hur den ekonomiska regleringen for de nationella
vaccinationsprogrammen, med hé&nsyn tagen till regionernas nationellt
samordnade upphandlingar, har fungerat, med syftet att prova
forutsattningarna for att utveckla den nuvarande ordningen

— analysera behovet av och, om det bedéms lampligt, Idmna forslag om att
utvidga tillampningsomradet for lagen (2012:453) om register Gver
nationella  vaccinationsprogram m.m. till att &dven omfatta
pandemivaccinationer

— analysera forutsattningarna for och Overvdga om huvudmén inom
skolvdsendet som har ansvar for elevhélsan ska erbjuda elever i
forskoleklass  sddana  vaccinationer som ingdr i allménna
vaccinationsprogram

— vid behov lamna nédvéndiga forfattningsforslag.

Nar det galler tillimpningsomradet for lagen om register Gver nationella
vaccinationsprogram m.m. ingdr aven i uppdraget att analysera
forutsattningarna for att inkludera vaccinationer som inte omfattas av de
nationella vaccinationsprogrammen i det nationella vaccinationsregistret.
Exempel pa sadana vaccinationer ar regionalt initierade vaccinationsprogram
och andra av Folkhédlsomyndigheten rekommenderade vaccinationer samt
vaccinationer som individer pa eget initiativ beslutat att ta och bekostar, t.ex.
resevaccinationer.
Uppdraget ska redovisas senast den 19 januari 2024.
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Uppdrag om digitalt vaccinationskort

E-hdlsomyndigheten och Folkhalsomyndigheten genomférde 2020, pa
uppdrag av regeringen, en forstudie for att undersdka hur individen och hélso-
och sjukvarden pa ett digitalt och lattillgangligt satt kan fa en samlad och
enhetlig bild dver de vaccinationer som den enskilde har tagit. | rapporten
Forstudie digitalt vaccinationskort uppger myndigheterna att det med dagens
regelverk och en regional och lokal informationshantering i halso- och
sjukvarden inte &r mojligt att i dag skapa en digital, samlad och livslang bild
dver alla vaccinationer en individ tagit. En ny nationell 16sning for hantering
av vaccinationsinformation kréver enligt myndigheterna vidare utredning och
rattslig reglering.

Regeringen gav i april 2022 E-hdlsomyndigheten i uppdrag att fortsatt
forvalta och tillhandahalla samtliga tjanster som i dag ingar i det svenska
systemet for covidbevis to.m. den 30 juni 2023 (S2022/02314).
E-halsomyndigheten ska inom ramen fér uppdraget dven utreda vilka delar av
den digitala infrastruktur som utgdr grunden for systemet for covidbevis som
skulle kunna anvandas i ett eventuellt kommande arbete med att ta fram ett
digitalt vaccinationskort.

E-hélsomyndigheten redovisade i oktober 2022 den delen av uppdraget som
avser digitalt vaccinationskort i rapporten Uppdrag om forléngd forvaltning av
covidbevis. Erfarenheterna frdn arbetet med covidbevis har enligt
myndigheten gett manga viktiga lardomar och myndigheten kompletterar
darfor den tidigare rapporten Forstudie digitalt vaccinationskort med
uppdaterade rekommendationer. E-hdlsomyndigheten foreslar bl.a. att
myndigheten tillsammans med Folkh&lsomyndigheten, Lakemedelsverket och
Socialstyrelsen far i uppdrag att arbeta for en samordnad, digital och livslang
kalla till vaccinationsinformation.

Arendet bereds inom Regeringskansliet.

Tidigare riksdagsbehandling

Tillkdnnagivande om vaccinationsprogram for aldre m.m.

Motionsyrkanden om vaccinationer behandlades senast i betdnkande
2021/22:S0U16 Folkhalsofragor. Utskottet foreslog i betankandet ett
tillkdnnagivande till regeringen om ett vaccinationsprogram for é&ldre.
Utskottet anfoérde foljande (s. 29, 1 res. S):

For att ytterligare forbattra aldres halsa anser utskottet att dldre personer
kostnadsfritt bor erbjudas vaccination mot &dven andra sjukdomar.
Regeringen bor darfor ge Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta fram ett
underlag till ett nationellt vaccinationsprogram for &ldre personer som
omfattar sdval pneumokockvaccination som vaccination mot andra
sjukdomar. Myndigheten bor i underlaget lamna férslag pa vilka
vaccinationer som ska ingad i vaccinationsprogrammet samt vilken
aldersgrupp som ska omfattas av det. Utskottet foreslar att riksdagen staller
sig bakom det som utskottet anfor och tillkdnnager detta for regeringen.
Motionerna [...] bor ddrmed bifallas delvis.

2022/23:S0U20

25



2022/23:S0U20

26

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Ovriga motionsyrkanden om vaccinationer avstyrktes. Riksdagen bifoll
utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).

Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — atgarder under 2022 (s. 242):

Utredningen om en mer andamalsenlig och effektiv ordning for de
nationella vaccinationsprogrammen och det nationella vaccinations-
registret (S 2022:13) har i uppdrag att gora en 6versyn av regleringen av
de nationella  vaccinationsprogrammen och det nationella
vaccinationsregistret (dir. 2022:109). Syftet med utredningen &r att
sékerstélla att de nationella vaccinationsprogrammen och det nationella
vaccinationsregistret 4r andamalsenliga och effektiva, med beaktande av
erfarenheterna fran covid-19-pandemin. | uppdraget ingér att gora en
beddmning av  forutsattningarna  och  behovet av  sérskilda
vaccinationsprogram for vissa grupper i den vuxna befolkningen, t.ex.
&ldre personer. Uppdraget ska redovisas senast den 19 januari 2024.
Punkten &r inte slutbehandlad.

Tillkannagivande om pneumokockvaccin

Utskottet ~ foreslog i betdnkande  2020/21:SoU1l1  Awvgiftsfritt
pneumokockvaccin for vissa grupper ett tillkdnnagivande till regeringen om
att den snarast ska vidta atgarder s att samtliga regioner kan erbjuda personer
som &r 75 &r och dldre samt personer i medicinska riskgrupper avgiftsfri
vaccination mot pneumokocker. Riksdagen bifoll utskottets forslag (rskr.
2020/21:81). Regeringen anforde i skrivelse 2021/22:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — Aatgarder under 2021 att tillkdnnagivandet ansags
slutbehandlat, mot bakgrund av att ett nationellt vaccinationsprogram skulle
inforas nér det galler pneumokockvaccin till personer i medicinska riskgrupper
och personer som ar 75 ar. Utskottet delade inte regeringens beddmning utan
ansdg att tillkannagivandet inte kunde anses tillgodosett forran aven de
personer som ar aldre 4n 75 ar omfattas av det nationella vaccinations-
programmet for pneumokockvaccin (yttr. 2021/22:SoU4y).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — atgarder under 2022 (s. 203):
Ar 2016  lamnade  Folkhalsomyndigheten  beslutsunderlaget
Pneumokockvaccination som sérskilt vaccinationsprogram till regeringen.
Myndigheten foreslog att pneumokockvaccination till medicinska
riskgrupper skulle inga i ett nationellt sarskilt vaccinationsprogram. Nar
det sarskilt gallde personer éver 65 ar gjorde myndigheten bedomningen
att dessa personer inte skulle omfattas av vaccinationsprogrammet om de
inte ingdr i en medicinsk riskgrupp. Mot bakgrund av att det saknades
underlag for att inkludera personer som ar 75 ar fick
Folkhédlsomyndigheten i uppdrag (S2021/02890) att uppdatera tidigare
underlag och specifikt titta pd denna grupp. Uppdraget redovisades den
8 april 2021 i beslutsunderlaget Pneumokockvaccination som ett sérskilt
vaccinationsprogram for personer 75 &r och aldre. Myndigheten gor dar
bedémningen att dven personer som &ar 75 ar bor omfattas av ett

vaccinationsprogram  mot pneumokocker. Det underlaget som
myndigheten presenterade har remissbehandlats.
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I budgetpropositionen for 2022 (prop. 2021/22:1 utg.omr. 9 avsnitt 5.5
s. 99) redovisade regeringen att tillkdnnagivandet var slutbehandlat och
angav foljande. Utifran befintlig lagreglering av nationella
vaccinationsprogram i smittskyddslagen (2004:168) samt de underlag som
Folkhalsomyndigheten presenterat sa gor regeringen bedémningen att de
nationella vaccinationsprogrammen ska utdkas med vaccinationsprogram
for pneumokockvaccin till personer i medicinska riskgrupper och personer
som ar 75 ar. Finansiering sker via det generella statshidraget inom
utgiftsomrade 25 Allmanna bidrag till kommuner med 40 miljoner kronor
per ar fr.o.m. 2022. Socialutskottet delade regeringens bedémning att
tillkdnnagivandet skulle anses slutbehandlat (bet. 2021/22:SoU1 s. 44,
rskr. 2021/22:123).

Riksdagen ansdg dock, i samband med behandlingen av regeringens
skrivelse Riksdagens skrivelser till regeringen — &tgérder under 2021 (skr.
2021/22:75), att tillkdnnagivandet inte kunde anses slutbehandlat genom
de redovisade &tgarderna (bet. 2021/22:KU21, rskr. 2021/22:391).
Punkten star darfor &er som Gppen. Arendet bereds inom
Regeringskansliet. Punkten &r inte slutbehandlad.

Utskottets stallningstagande

Utskottet konstaterar inledningsvis att regeringen har gett en sérskild utredare
i uppdrag att gbra en gversyn av regleringen av de nationella vaccinations-
programmen och det nationella vaccinationsregistret. 1 uppdraget ingar bl.a.
att analysera forutséttningarna for att inkludera vaccinationer som inte
omfattas av de nationella vaccinationsprogrammen i det nationella
vaccinationsregistret. Utskottet noterar vidare att E-hdlsomyndigheten och
Folkhalsomyndigheten pa regeringens uppdrag har tagit fram en forstudie om
digitalt  vaccinationskort.  Arendet bereds for ndrvarande  inom
Regeringskansliet. | avvaktan pé resultatet av utredningen anser utskottet inte
att riksdagen bor ta ndgot initiativ med anledning av motionerna 2022/23:1141
(SD) yrkande 14 och 2022/23:2061 (S) yrkande 60. Motionerna bor avslas.

I maj 2022 beslutade riksdagen om ett tillk&nnagivande till regeringen om
att ta fram underlag for ett nationellt vaccinationsprogram for aldre. Riksdagen
har dven tidigare beslutat om ett tillkdnnagivande till regeringen avseende
avgiftsfritt vaccin mot pneumokocker for vissa grupper. Utskottet noterar att
den ovan n&mnda utredningen ska se Over om de nationella
vaccinationsprogrammen ar andamalsenliga och effektiva. Utredaren ska bl.a.
gbra en beddomning av forutsattningarna for och behovet av sarskilda
vaccinationsprogram for vissa grupper i den vuxna befolkningen, t.ex. aldre
personer. Mot denna bakgrund finns det enligt utskottet inte skal for riksdagen
att foresld nadgon &tgard. Motionerna 2022/23:85 (V) yrkande 12 och
2022/23:2061 (S) yrkande 59 bor avslas. Av samma skal anser utskottet inte
att riksdagen bor ta nagot initiativ i friga om kostnadsfria vacciner och
screeningar for aldre. Motion 2022/23:856 (C) yrkande 24 bor avslas.

Inte heller nar det galler Gvriga vaccinationsfragor anser utskottet att
riksdagen behdver ta ndgot initiativ. Motionerna 2022/23:312 (SD) yrkandena
5-7, 2022/23:495 (S) yrkandena 1 och 2, 2022/23:1359 (S) och 2022/23:1851
(M) bor avslas.

2022/23:S0U20

27



2022/23:S0U20

28

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Halsosamma levnadsvanor

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om hélsosamma levnadsvanor.
Jamfor reservation 14 (SD), 15 (C) och 16 (MP).

Motionerna

Halsosamma levnadsvanor

I kommittémotion 2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 1
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor arbeta for att uppmuntra
manniskor att &ta halsosammare, réra sig mer samt minska anvandningen av
alkohol, droger och tobak.

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 7
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen i samrad med relevanta aktorer
och professioner bor se 6ver hur det férebyggande arbetet mot barnfetma kan
starkas pa ett systematiskt sitt i hela landet. 1 yrkande 25 foreslas ett
tillkannagivande om att framja mojligheten fér fler seniorer med lag
aktivitetsniva att f& ordinerat fysisk aktivitet pa recept.

I motion 2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD) foreslas ett
tillkannagivande om att minska konsumtionen av ohélsosamma livsmedel.

I motion 2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD)
yrkande 1 foreslas ett tillkannagivande om att se dver ett regeringsuppdrag till
exempelvis Folkhélsomyndigheten om en nationell strategi for nutrition och
fysisk aktivitet. 1 yrkande 2 foreslas ett tillkdnnagivande om att utreda
tillsattandet av en nationell handlingsplan med tydliga mal och konkreta
atgarder for halsosammare levnadsvanor samt en battre folkhalsa.

I motion 2022/23:110 av Saila Quicklund (M) yrkande 5 foreslas ett
tillkdnnagivande om att Folkhalsomyndigheten bor beakta foérekomsten av
halsofarliga substanser i kosttillskott.

| motion 2022/23:1657 av Anders Adahl (C) yrkande 1 foreslés ett
tillkdnnagivande om att initiera ett nationellt program for forbattrad hélsa och
véilbefinnande hos barn och ungdomar. | yrkande 2 foreslas ett
tillkannagivande om att programmet ska ha utgangspunkt i vardagsmotion och
sunda kostvanor och komplettera insatser i skola och idrottsféreningar och
riktade insatser till sérskilda grupper.

I motion 2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP) yrkande 5 foreslas ett
tillkdnnagivande om att utreda om ett forstarkt folkhélsoarbete kan minska det
s.k. metaboliska matsvinnet samtidigt som folkhélsan kar.
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Pagaende arbete

Folkhalsopolitikens delmal om fysisk aktivitet och bra matvanor

Riksdagen antog i juni 2018 ett nytt 6vergripande mal och en ny malstruktur
for folkhalsopolitiken, dar ett delmal &r ett samhalle som framjar 6kad fysisk
aktivitet och bra matvanor for alla (prop. 2017/18:249, bet. 2017/18:SoU26,
rskr. 2017/18:406). Till grund for propositionen ldg bl.a. Folkhalso-
myndighetens och Livsmedelsverkets gemensamma rapport Forslag till
atgarder for ett starkt, langsiktigt arbete for att framja halsa relaterad till
matvanor och fysisk aktivitet (2017).

Kommitté for framjande av okad fysisk aktivitet

Med anledning av att 6vervikt och fetma dkat de senaste decennierna tillsatte
regeringen i april 2020 en sarskild utredare som skulle lamna forslag pa
atgarder som framjar fysisk aktivitet (dir. 2020:40). | november 2020 ersatte
regeringen den sérskilda utredaren med en kommitté for framjande av 6kad
fysisk aktivitet. Kommittén ska genom utétriktat arbete bl.a. 6ka den allmanna
kunskapen om de positiva effekter som fysisk aktivitet bidrar till. Uppdraget
ska slutredovisas senast den 16 juni 2023.

I februari 2022 &verlamnade kommittén delrapporten All rorelse raknas —
fem forslag for att langsiktigt framja fysisk aktivitet. Enligt direktiven ska
kommittén i delrapporterna summera arbetet, iakttagelser och slutsatser och
lamna forslag pa andamalsenliga atgarder som langsiktigt framjar fysisk
aktivitet eller forslag som kan leda till att relevanta aktorer i samhéllet ges
battre forutsattningar och mojligheter att framja fysisk aktivitet i sina
respektive verksamheter. | rapporten lamnar kommittén féljande fem forslag:

1. En starkt struktur for arbetet med fysisk aktivitet pd och mellan statlig,
regional och lokal nivd: Infrastrukturen for  samordning,
kunskapsspridning, uppféljning och analys mellan nationell, regional och
lokal nivé bor ses dver och stodstrukturen for folkhalsoarbete med fokus
pa fysisk aktivitet pa regional och lokal niva starkas.

2. Ett utdkat uppdrag till Folkhélsomyndigheten: Folkhdlsomyndigheten bor
ges i uppdrag att utveckla en Iangsiktig struktur med mal, delmal,
indikatorer och forslag till insatsomraden for framjande av fysisk aktivitet,
motsvarande uppdraget for hallbar och halsosam livsmedelskonsumtion.

3. En fortydligad skrivning om daglig rorelse i laroplaner: En
forfattningsandring bor goras i enlighet med Skolverkets forslag.
Formuleringen “Eleverna ska ges mdjlighet och uppmuntras att delta i
hélsofrdmjande fysiska aktiviteter under skoldagen” skulle stérka elevers
ratt till jamlik halsa.

4. Forskrivningsrétt for forbattrade och mer likvardiga utemiljoer for barn:
Boverkets énskemal om forskrivningsratt for friytor for lek och utevistelse
vid fritidshem, skolor, férskolor och annan jamforlig verksamhet bor
tillstyrkas.
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5. Ett utdkat uppdrag till Myndigheten for arbetsmiljokunskap: Myndigheten
for arbetsmiljokunskap bor fa ett utokat uppdrag for att stirka
mojligheterna att implementera kunskap om arbetsmiljo och friskfaktorer
i arbetslivet, sdsom framjandet av 6kad fysisk aktivitet, anpassad for olika
branscher.

Delrapporten bereds inom Regeringskansliet.

Fysisk aktivitet pa recept

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) ar en metod som utvecklats i Sverige. FaR far
ordineras av lakare, sjukskoterskor, fysioterapeuter eller annan legitimerad
vardpersonal. De ger forslag pa traning som ar lamplig beroende pa diagnos,
personligt intresse och livssituation. Folkhalsomyndigheten publicerade 2022
rapporten FaR i Sverige som beskriver det regionala arbetet med FaR-metoden
nér det galler bla. styrning, ledning, utbildning, kunskapsstdd och
uppfoljning.

Den 16 mars 2023 beslutade regeringen om tre uppdrag som tillsammans
innebar en satsning om 50 miljoner kronor 2023 pa att 6ka anvandningen av
fysisk aktivitet p& recept i den svenska hélso- och sjukvarden. Regeringen har
for avsikt att det ska bli en permanent satsning om 100 miljoner kronor arligen
fran  2025. Satsningen bygger pa en Gverenskommelse mellan
Sverigedemokraterna, Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna.

For att bidra till en o©kad forskrivning och uppféljning fick
E-halsomyndigheten i uppdrag att genomféra en forstudie och foresla ett
statligt digitalt stod for FaR (S2023/01043). Uppdraget ska delredovisas senast
den 1 oktober 2023 och slutredovisas senast den 29 februari 2024.

Vidare gav regeringen Socialstyrelsen i uppdrag att fordela medel till
regionerna for att genomfora insatser som syftar till att dels 6ka forskrivningen
av fysisk aktivitet pa recept och dels 6ka foljsamheten till forskrivna FaR
(S2023/01044). Socialstyrelsen ska ocksd i samverkan med Folkhalso-
myndigheten folja upp hur regionerna arbetar med insatserna. Uppdraget ska
redovisas senast den 31 maj 2024.

Dérutdver avsatte regeringen medel till Yrkesforeningar for fysisk aktivitet
for att utveckla kunskapsstodet fysisk aktivitet i sjukdomsprevention och
sjukdomsbehandling (FYSS) samt fortsdtta arbeta for att tillgangliggéra
innehéllet digitalt.

Fritidskort for barn och unga

Regeringen anfor i budgetpropositionen for 2023 (prop. 2022/23:1,
utg.omr. 9) att den avser att infora ett fritidskort for att varna barns och ungas
tillgang till idrotts- och foreningslivet. Regeringen betonar vikten av en aktiv
och meningsfull fritid samt av att 6ka barns rorelse, starka konditionen och
motverka stillasittande. Sarskilt barn och unga fran socioekonomiskt utsatta
hushall ska enligt regeringen f& utokade méjligheter att delta i idrotts- och
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fritidsaktiviteter med fritidskortet. Regeringen har avsatt 50 miljoner kronor
for andamalet under 2023.

Uppdrag om insatser for en hallbar och halsosam
livsmedelskonsumtion

I april 2021 gav regeringen Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket i
uppdrag att ta fram forslag till nationella mal med indikatorer for att ge en
tydlig inriktning for arbetet med hallbar och hélsosam livsmedelskonsumtion
i Sverige (S2021/03523). Vid utformning av malen och indikatorerna ska
myndigheterna sarskilt beakta fragor om den offentliga maltiden samt hur mat
exponeras for konsumenten. Faststallda nationella mal och indikatorer for en
héllbar och halsosam livsmedelskonsumtion kommer att vara vagledande for
regionernas och kommunernas folkhalsoarbete liksom for néringslivet och
civilsamhallet. En viktig del i uppdraget ar darfor att involvera ménga olika
aktorer for att fa en bred forankring. Uppdraget ska slutredovisas senast den
31 januari 2024.

Folkhédlsomyndigheten och Livsmedelsverket fick i juni 2022 ett
kompletterande uppdrag att foresla nationella mél med indikatorer for att ge
en tydlig inriktning for arbetet med att paverka barns och ungas
livsmedelskonsumtion i en mer hélsosam och hallbar riktning (52022/02969).
Sarskilt fokus ska vara pa grupper med samre socioekonomiska
forutsattningar. Det kompletterande uppdraget ska slutredovisas senast den 31
januari 2025.

Den 31 januari 2022 l&mnade Folkhdlsomyndigheten och
Livsmedelsverket en gemensam delredovisning av de bada uppdragen, som
omfattar en lagesbeskrivning av arbetet och en uppdaterad 6vergripande plan
for genomfoérande av det aterstdende arbetet. Av rapporten framgér att de bada
uppdragen kommer att samordnas och att arbetet darigenom far ett tydligare
fokus pa barn och unga samt socioekonomiska skillnader.

Uppdrag om insatser for framjande av 6kad fysisk aktivitet med
sarskilt fokus pa barn och unga

Som tidigare beskrivits tillsatte regeringen 2020 en kommitté for framjande av
Okad fysisk aktivitet (dir. 2020:40). Mot bakgrund av ett av forslagen i
kommitténs delrapport gav regeringen i juni 2022 Folkhdlsomyndigheten i
uppdrag att ta fram forslag till nationella delmal till relevanta
folkhélsopolitiska mal samt indikatorer till dessa for att ge en tydlig inriktning
for arbetet med att frdmja en 6kad fysisk aktivitet i Sverige med sérskilt fokus
pa barn och unga (S2022/02970). Naturvardsverket fick i uppdrag att bista
Folkhédlsomyndigheten i arbetet. Arbetet ska komplettera den stédstruktur for
folkhalsopolitiken som Folkhadlsomyndigheten tagit fram. Folkhalso-
myndigheten ska lamna delredovisningar om uppdraget den 31 mars 2023 och
den 31 mars 2024. Uppdraget ska slutredovisas senast den 31 mars 2025.
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Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohédlsosamma
levnadsvanor

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohédlsosamma levnadsvanor — Stod for styrning och ledning innehéller
rekommendationer om atgéarder for att forebygga och behandla sjukdom
genom att stédja patienter att férdndra ohdlsosamma levnadsvanor. Syftet med
riktlinjerna ar att dels stimulera anvandandet av vetenskapligt utvarderade och
effektiva atgarder inom detta omréde, dels vara ett underlag for éppna och
systematiska prioriteringar inom halso- och sjukvérden. Rekommendationerna
omfattar atgarder for att stodja personer att férandra levnadsvanor som
tobaksbruk, riskbruk av alkohol, ohdlsosamma matvanor eller otillracklig
fysisk aktivitet. Av riktlinjerna framgar bl.a. att radgivning i form av samtal
ofta ar en rekommenderad atgérd oavsett levnadsvana.

Enligt ovan ndmnda uppdrag till Socialstyrelsen om FaR ska myndigheten
&ven uppdatera Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid
ohélsosamma levnadsvanor.

Nationella riktlinjer for vard vid fetma

Den 28 april 2022 presenterade Socialstyrelsen Nationella riktlinjer for vard
vid obesitas — Stod for styrning och ledning. | dessa nationella riktlinjer ger
Socialstyrelsen rekommendationer om vaérd vid obesitas (dven kallat fetma).
Riktlinjerna ska vara ett underlag for 6ppna och systematiska prioriteringar i
hélso- och sjukvarden och stddja anvandningen av vetenskapligt utvarderade
och effektiva atgarder. De vander sig framst till beslutsfattare inom halso- och
sjukvarden.

Alla berorda intressenter, exempelvis regioner, intresseorganisationer,
yrkesféreningar och privata vard- eller omsorgsgivare, har erbjudits méjlighet
att komma med synpunkter pd Socialstyrelsens bedémningar, rekommen-
dationer och indikatorer i riktlinjerna. Socialstyrelsen bearbetar nu de
synpunkter som inkommit och planerar att publicera en uppdaterad version av
riktlinjerna under varen 2023.

Tidigare riksdagsbehandling
Motionsyrkanden om bl.a. halsosamma levnadsvanor och fysisk aktivitet pa
recept behandlades i betdnkande 2020/21:SoU15 Folkhalsofragor.
Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen fo6ljde utskottets forslag till
riksdagsbeslut (prot. 2020/21:79).

Tillkdnnagivande om férebyggande arbete mot barnfetma

Utskottet foreslog i betdnkande 2021/22:SoU16 Folkhalsofragor ett
tillkdnnagivande till regeringen om forebyggande arbete mot barnfetma.
Utskottet anforde foljande (s. 39, 1 res. S, V, MP):

Utskottet anser dock att specifika atgarder behdver vidtas for att motverka
fetma bland barn i Sverige. Insatser for att framja barns hélsa och rorelse
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behovs fran tidig alder. Utskottet anser att regeringen i samrad med
relevanta aktorer och professioner bor se dver hur det férebyggande arbetet
mot barnfetma kan starkas och utvecklas i hela landet. Utskottet foreslar
att riksdagen stéller sig bakom det som utskottet anfor och tillkdnnager
detta for regeringen. Darmed bor motionerna [...] bifallas delvis.

Ovriga motionsyrkanden om bl.a. hélsosamma matvanor avstyrktes.

Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser

till regeringen — atgarder under 2022 (s. 242):
Regeringen har den 30 juni 2022 gett Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att
foresld hur mal for framjande av okad fysisk aktivitet i Sverige ska
utformas (S2022/02970). Syftet &r att skapa en struktur for att ge en tydlig
inriktning for arbetet med ett Iangsiktigt arbete for 6kad fysisk aktivitet
bland barn och unga. Naturvardsverket ska, inom sitt ansvarsomréade att
driva och samordna friluftslivspolitiken, bistd Folkhalsomyndigheten i
arbetet. Folkhalsomyndigheten och Naturvardsverket ska redovisa
uppdraget senast den 31 mars 2025.

Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket har den 16 juni 2022 fétt

i uppdrag att foresla hur mal for arbetet med att paverka barns och ungas
livsmedelskonsumtion i en mer halloar och halsosam riktning
(52022/02969). Fokus ska sarskilt vara pad grupper med samre
socioekonomiska forutsattningar. Myndigheterna ska &ven utforma
indikatorer for uppféljning av malen och lamna férslag pa relevanta
insatsomraden. Myndigheterna ska sarskilt beakta frdgor om den offentliga
maltiden och olika matmiljoer, sérskilt skattefinansierade sadana som till
exempel idrotts- och simhallar och bibliotek. Folkh&lsomyndigheten och
Livsmedelsverket ska gemensamt redovisa uppdraget senast den 31 januari
2025. Punkten &r inte slutbehandlad.

Utskottets stallningstagande

Riksdagen har inom ramen for den nationella folkhélsopolitiken antagit ett
delmal om ett samhélle som framjar okad fysisk aktivitet och bra matvanor for
alla. Utskottet ser positivt pa att regeringen har tillsatt en kommitté for
framjande av Okad fysisk aktivitet. Regeringen har &ven gett
Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta fram mal och indikatorer for arbetet
med att fraimja en okad fysisk aktivitet med sarskilt fokus pa barn och unga.
Folkhalsomyndigheten har ocksd tillsammans med Livsmedelsverket i
uppdrag att ta fram forslag till nationella mal med indikatorer for att ge en
tydlig inriktning for arbetet med hallbar och hélsosam livsmedelskonsumtion
i Sverige samt ett kompletterande uppdrag att paverka barns och ungas
livsmedelskonsumtion i en mer halsosam och haéllbar riktning. Utskottet
paminner i detta sammanhang om riksdagens tillkannagivande till regeringen
om att se dver hur det férebyggande arbetet mot barnfetma kan stérkas och
utvecklas i hela landet. Utskottet védlkomnar att ovan n&mnda
myndighetsuppdrag har ett sérskilt fokus pa gruppen barn och unga. Vidare
konstaterar utskottet att Socialstyrelsen har tagit fram Nationella riktlinjer for
prevention och behandling vid oh&lsosamma levnadsvanor. Né&r det géller
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fysisk aktivitet pa recept (FaR) noterar utskottet att regeringen nyligen har
beslutat om en satsning pa att utveckla anvandningen av metoden.

Mot denna bakgrund anser utskottet inte att riksdagen behdver ta nagot
initiativ i friga om halsosamma levnadsvanor. Motionerna bor avslas.

Psykisk halsa

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om psykisk halsa.
Jamfor reservation 17 (S), 18 (SD), 19 (V) och 20 (MP).

Motionerna

I kommittémotion 2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande
29 foreslas ett tillkannagivande om en nationell stodlinje till personer med
psykisk ohalsa. | yrkande 32 foreslds ett tillkannagivande om forbattrat
kunskapsunderlag om de bakomliggande orsakerna och faktorerna till den
Okande psykiska ohélsan hos unga.

| kommittémotion 2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32
foreslas ett tillkannagivande om att utreda orsakerna till den 6kande psykiska
ohalsan bland unga.

I kommittémotion 2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor se 6ver hur medier paverkar
var halsa och undersoka sarskilda atgarder for att den negativa inverkan ska
kunna hanteras mer effektivt.

I motion 2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M) foreslas ett
tillkdnnagivande om behoven av att klarldgga orsakerna till psykisk ohélsa hos
barn. Ett liknande tillkannagivande foreslas i motion 2022/23:604 av Marléne
Lund Kopparklint (M).

I motion 2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bdda MP)
foreslas ett tillkdnnagivande om krav pa handelseanalys vid suicidforsok.

Pagaende arbete

Nationell strategi inom omradet psykisk halsa och suicidprevention

Regeringen gav 2020 Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att,
i ndra samverkan med flera andra myndigheter, inkomma med underlag infor
en kommande nationell strategi inom omradet psykisk hélsa och
suicidprevention (S2020/06171/FS). Grundlaggande utgangspunkter for
arbetet ska vara det Overgripande folkhdlsopolitiska ramverket och den
stodstruktur som Folkhalsomyndigheten utvecklar. Arbetet ska dven utga fran
nationella mal och riktlinjer inom héalso- och sjukvarden, socialtjansten och
inom ovriga omradden som har béaring pd omréadet psykisk halsa och
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suicidprevention. Uppdraget bygger bl.a. pa forslag i betankandet For att borja
med nagot nytt maste man sluta med nagot gammalt (SOU 2018:90).

Inom ramen for uppdraget ska samtliga myndigheter dels gora en
individuell analys av nulaget samt av de langsiktiga behoven inom det egna
verksamhetsomrédet, dels gora en gemensam analys samordnad av
Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen. I den gemensamma delen ingar att
lamna ett samlat forslag till strategi med mal och prioriteringar for omradet
samt indikatorer for uppfdljning.

Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen har inom ramen for uppdraget
tagit fram en behovsanalys till den nationella strategin. Behovsanalysen
bygger pa en sammanstallning av 25 myndigheters individuella analyser av
laget for psykisk halsa samt underlag fran ytterligare ett femtiotal
organisationer och foreningar. Behovsanalysen beskriver utvecklingsbehovet
for psykisk halsa utifran olika omraden och teman och utgor ett verktyg i
arbetet med att ta fram strategins innehall.

Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 september 2023.

Tidoavtalet

Tidoavtalet & en overenskommelse mellan Sverigedemokraterna,
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna. Avtalet innehaller bl.a.
direktiv for ett samarbetsprojekt om hélso- och sjukvarden. Av avtalet framgar
foljande ndr det géller psykisk hélsa och suicidprevention (s. 9):
Arbetet med att starka den psykiska halsan och suicidprevention maste
prioriteras som ett led i folkhédlsoarbetet, inte minst for unga. Efter
redovisning av myndighetsuppdrag den 1 september 2023 ska en nationell
strategi for psykisk hélsa och suicidprevention tas fram. Ett nationellt
forskningsprogram pd omradet ska inrattas. En nationell samordnare med
ett samlat ansvar for det suicidpreventiva arbetet ska tillsattas. Uppféljning
av patienter med suicidalt beteende bor vara en sjalvklar del av
vardprocessen. En “haverikommission” ska tillsdttas nédr en person har
begatt sjalvmord, for att bl.a. socialtjanst, skola, polis och sjukvard ska
gora en utredning om vad som héant och vad som kan ha brustit.

Oversyn av vissa fragor inom det suicidpreventiva omradet

| januari 2023 beslutade regeringen att ge en sarskild utredare i uppdrag att se
over vissa frgor inom det suicidpreventiva omradet (dir. 2023:3). Beslutet
bygger pa en Gverenskommelse mellan Sverigedemokraterna, Moderaterna,
Kristdemokraterna och Liberalerna. Utredaren ska bl.a.

— kartlagga och analysera vilket ansvar som olika samhallsaktérer har och
vilka insatser och atgarder som vidtas efter att en person har avlidit till
foljd av suicid

— analysera och foresla hur ett nationellt ansvar for breda handelseanalyser
efter suicid kan utformas och utreda narliggande fragor

— analysera regelverken for halso- och sjukvardens patientsikerhetsarbete
och for socialtjénstens kvalitetsarbete som ror suicid och suicidforsok och
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om det finns behov att fordndra dessa for att utveckla det
suicidférebyggande arbetet
— l&mna forfattningsforslag om det bedéms nédvandigt.

Utredaren ska sarskilt redogora for hur eventuella forfattningsforslag forhaller
sig till dels géllande regler om offentlighet och sekretess, tystnadsplikt och
dataskydd, dels den enskildes behov av skydd fér den personliga integriteten.
Vid genomforandet av uppdraget ska utredaren samverka med berdrda
myndigheter. Utredaren ska vidare fora dialog med Sveriges Kommuner och
Regioner, kommuner och regioner, patient-, brukar- och anhdrig-
organisationer samt med andra aktorer som &r relevanta for uppdragets
genomfdrande.
Uppdraget ska redovisas senast den 1 oktober 2024.

Overenskommelse med Sveriges Kommuner och Regioner

Staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har sedan 2012
gemensamt bedrivit ett I&ngsiktigt arbete for att starka och utveckla insatserna
inom omradet psykisk halsa och suicidprevention. Inom ramen for arbetet har
staten arligen bidragit med utvecklingsmedel till kommuner och regioner och
till SKR. Regeringen och SKR har slutit en 6verenskommelse om insatser
inom omradet psykisk halsa och suicidprevention for 2023 (S2022/04839).
Overenskommelsen omfattar drygt 1,6 miljarder kronor, varav merparten
fordelas till kommuner och regioner. Overenskommelsen innehdller fortsatta
satsningar pa arbetet med att frimja psykisk halsa, forebygga psykisk ohalsa
och suicid samt skapa forutsattningar for en vard och omsorg av god kvalitet.

Ett av de prioriterade omraden som dverenskommelsen omfattar handlar
om att framja psykisk hélsa och forebygga psykisk ohélsa bland barn och unga.
Malet &r att skapa forutsattningar for okat psykiskt valbefinnande i barn- och
ungdomsgruppen och en tillganglig vard i forsta linjen, respektive
specialiserad vard for barn och unga med psykisk ohalsa. Sddana insatser kan
enligt 6verenskommelsen &ven bidra till att motverka att barn och unga avlider
i suicid.

Uppdrag till Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten

Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten fick i februari 2020 i uppdrag av
regeringen att folja, utvdrdera och stddja genomférandet av statens insatser
inom omradet psykisk halsa 2020-2023 (S2020/01044/FS). Myndigheterna
ska folja utvecklingen och utvardera resultaten av insatserna i kommuner och
regioner i forhdllande till de syften och den inriktning som anges i
overenskommelsen mellan staten och SKR om insatser inom omradet psykisk
halsa for 2020. Vidare ska myndigheterna stédja kommuner och regioner i
deras arbete med genomfdrandet av insatserna. Myndigheterna ska ldmna
arliga lagesrapporter och slutligen en slutredovisning senast den 30 september
2024. Slutredovisningen ska innehalla myndigheternas samlade iakttagelser
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av det arbete som har bedrivits med stod av statens insatser samt forslag pa
utvecklingsomraden infor det fortsatta arbetet inom omradet.

En sammanhallen god och nara vard for barn och unga

Regeringen beslutade den 28 november 2019 att ge i uppdrag &t en sarskild
utredare att se dver forutsattningarna for en mer sammanhallen god och néra
vard for barn och unga (dir. 2019:93). Utredningen delredovisade i maj 2021
(SOU 2021:34) och lamnade forslag om ett halsovardsprogram som gor det
tydligt vad barn och unga och deras foraldrar bor erbjudas. Vidare l[&mnade
utredningen forslag om bl.a. hur varden for barn och unga som mar psykiskt
daligt kan utvecklas.

I oktober 2021 6verlamnade utredningen sitt slutbetdnkande Bérja med
barnen! Félja upp halsa och dela information fér en god och néra vard till
regeringen (SOU 2021:78). Utredningens forslag ska bidra till en samlad
uppféljning av barns och ungas hélsa. Utredningen féreslog bl.a. att en
forstudie ska genomféras om hur arbetet med att ta fram ett nationellt
halsovardsprogram for barn och unga bast kan utformas for att inkludera alla
berérda parter. Mot bakgrund av utredningens forslag gav regeringen
Socialstyrelsen i uppdrag att genomféra en sadan forstudie (52021/06171). Av
uppdraget framgick att halsoframjande och forebyggande insatser for béade
fysisk, psykisk och sexuell hdlsa ska omfattas av programmet. Socialstyrelsen
slutredovisade uppdraget i oktober 2022 och i myndighetens rapport
analyseras forutséattningarna for ett nationellt halsoprogram foér barn och unga.
Aven bedémningar nar det galler framtagande, genomférande och uppfoljning
av programmet redovisas.

Béda betdnkandena och har remitterats och bereds inom Regeringskansliet.
Aven Socialstyrelsens forstudie bereds inom Regeringskansliet.

God och nara vard — Ratt stod till psykisk hélsa

Under arbetet med utredningen Samordnad utveckling for en god och néra
vard utvidgade regeringen i augusti 2019 uppdraget genom ett tillaggsdirektiv
(dir. 2019:49) till att dven utreda forutsattningarna for att utveckla en ny form
av skyndsamma och &ndamalsenliga insatser inom primarvarden vid lattare
psykisk ohélsa. Utredningens slutbetankande God och nara vard — Ratt stod
till psykisk hélsa (SOU 2021:6) redovisades till regeringen i januari 2021. |
betdnkandet lamnas forslag pa att det ska synliggoras i primarvardens
grunduppdrag att primarvarden svarar for halso- och sjukvard avseende bade
fysisk och psykisk ohélsa. Vidare redovisar utredningen sina bedémningar av
hur primarvérden bor arbeta med psykisk ohélsa under modellen Ratt stod till
psykisk halsa. Modellen utgdrs av ett antal principer och arbetssatt som
kombinerade ar avsedda att forbattra bemotandet och omhéndertagandet av
den enskilde och battre méter behoven pé befolkningsniva. Betankandet
bereds inom Regeringskansliet.
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Kartlaggning av ungdomars psykiska hélsa

Regeringen har gett Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor
(MUCF) och Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att kartligga ungdomars
upplevda psykiska hdlsa och ohdlsa (52021/01354). Kartlaggningen ska bl.a.
ge svar pa hur ungdomar mellan 13 och 25 ar uppfattar sin psykiska halsa, nar
det galler bade det psykiska valbefinnandet och psykiska besvar, samt vilka
faktorer som verkar frdmjande och starkande for ungdomars psykiska hélsa.
Vidare ska myndigheterna underséka vilket stod unga sjalva efterfragar och
vilka aktorer som unga upplever att de kan, eller skulle vilja, fa stod ifran. Vid
genomférandet av uppdraget ska ungas egna erfarenheter genomgdende
beaktas och ungdomar ska sjalva f& komma till tals och beskriva sin egen
livssituation utifrdn sitt perspektiv. Unga hbtgi-personer ska sarskilt
uppmarksammas i arbetet. Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 juni 2023.

Uppdrag om nationell stodlinje

I augusti 2020 gav regeringen Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att analysera
behovet av en nationell stddlinje som riktar sig till personer med psykisk
ohélsa och suicidalitet samt till anhériga och narstdende (S2020/06172/FS).
Folkh&lsomyndigheten redovisade uppdraget i januari 2021 och myndigheten
bedémde da att det finns behov av en nationell aktér som erbjuder
professionellt och anonymt samtalsstdd, som ett komplement till det stéd som
erbjuds via civilsamhallets stodlinjer och halso- och sjukvardens ordinarie
insatser.

I maj 2021 Ildmnade regeringen ett kompletterande uppdrag till
Folkhalsomyndigheten om att ta fram ett forslag angédende en nationell
stddlinje (S2021/04157). Uppdraget innebar bl.a. att myndigheten skulle
definiera stodlinjens avgransning gentemot halso- och sjukvérden och det
civila samhéllets aktorer, definiera typ och storlek pa de kompetenser som
stddlinjen behdver utgdras av samt definiera typ av metod och teknisk l6sning
for att sakerstalla en smidig 6vergéng till halso- och sjukvéarden. Myndighetens
underlag ska enligt uppdraget anvandas som beslutsunderlag for att bedéma
om en nationell stédlinje ska inforas. Folkhdlsomyndigheten ldamnade sin
redovisning till regeringen den 31 mars 2022 och i rapporten analyseras vidare
organisering, driftsformer, juridiska férutsattningar, mojliga aktérer och
kostnader for att driva en nationell stodlinje.

Arendet bereds inom Regeringskansliet.

Forskningsprogram om psykisk halsa

Regeringen beslutade 2020 att inratta ett tiodrigt nationellt forskningsprogram
om psykisk hélsa (prop. 2020/21:60, bet. 2020/21:UbU16). Forsknings-
programmet ska inkludera barns och ungdomars psykiska hélsa, férebyggande
och tidiga insatser vid psykisk ohélsa, suicidprevention samt samordnade
insatser for personer med svér psykiatrisk problematik. Forskningsradet for
halsa, arbetsliv och vélfard (Forte) ansvarar for forskningsprogrammet. For
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narvarande pagar 21 projekt med finansiering fran programmet, som beviljats
medel inom ramen for en utlysning om barns och ungas psykiska hélsa.

Unga, medier och psykisk ohélsa

Statens medierdd publicerade 2020 rapporten Unga, medier och psykisk
ohalsa. I november 2022 publicerade myndigheten en uppféljning med data
fran 2020 nar covid-19-pandemin péagick och manga gymnasieelever hade
distansundervisning. | den senaste rapporten beskrivs och analyseras
sambanden mellan sjalvskattat psykiskt valbefinnande och medieanvandning
bland svenska barn i dldern 9-18 ar. Undersokningen visade bl.a. att de flesta
svenska barn tycker att de mar bra, men att andelen som inte tycker att de mar
sd bra 6kar med stigande alder och ar storre bland flickor &n pojkar. Vidare
visar undersokningen att det finns samband mellan psykiska besvéar och mer
omfattande anvéndning av olika slags medier bland svenska ungdomar.
Analysen kan dock inte faststdlla om det ror sig om ett orsakssamband.
Rapporten &r en del av Statens medierads arbete inom regeringsuppdraget att
inkomma med underlag infor en kommande nationell strategi inom omradet
psykisk hélsa och suicidprevention.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om psykisk hélsa behandlades senast i betdnkande
2021/22:So0U15 Halso- och sjukvardens organisation m.m. Motionsyrkandena
avstyrktes. Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (prot.
2021/22:130).

Tillkdnnagivande om hbtg-personers psykiska héalsa

Utskottet foreslog i betankande 2019/20:SoU5 Folkhalsofragor et
tillkdnnagivande till regeringen om férebyggande insatser for att frimja hbtg-
personers psykiska halsa. Utskottet anforde foljande (s. 25, 1 res. SD):

Olika studier visar att forekomsten av psykisk ohdlsa ar hdgre bland hbtg-
personer &n hos befolkningen i allmanhet. Skillnaderna i ohélsa &r ett av
de tydligaste uttrycken for att diskriminering paverkar manga hbtg-
personers liv. Darfor ar det av stor vikt att hbtg-fragorna beaktas bade inom
folkhalsoarbetet och inom halso- och sjukvarden. Utskottet ser positivt pa
det arbete som gors inom Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen pa
detta omrade men anser att det behovs ytterligare atgarder.

For att minska skillnader i ohélsa mellan hbtg-personer och dvriga
behovs det enligt utskottet riktade forebyggande insatser for denna grupp
samt battre kunskap om gruppens villkor och levnadsforhallanden.

Mot denna bakgrund anser utskottet att regeringen bdr uppdra at
lamplig myndighet att foresla forebyggande insatser for att framja hbtg-
personers psykiska halsa. Riksdagen bor stalla sig bakom det som utskottet
anfor och tillkdnnage detta for regeringen. Motion [...] bor bifallas.
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Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2019/20:173).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser till
regeringen — atgarder under 2022 (s. 198):

| budgetpropositionen fér 2022 (prop. 2021/22:1 utg.omr. 9 avsnitt 5.3
s. 81) redovisade regeringen att tillkdnnagivandet var slutbehandlat och
angav foljande. Regeringen har gett Folkhdlsomyndigheten och
Socialstyrelsen ett uppdrag att tillsammans med ett tjugotal berérda
myndigheter inkomma med underlag infér en kommande nationell strategi
inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention (52020/06171). | arbetet
ska bl.a. hbtg-personer sérskilt lyftas. Uppdraget ska slutredovisas senast
den 1 september 2023. Regeringen har ocksd gett Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhéllesfrdgor (MUCF) och Folkhélsomyndigheten i
uppdrag att genomféra en kartldggning av ungdomars upplevda psykiska
hélsa och ohélsa (52021/01354). Uppdraget ska slutredovisas senast den
1 juni 2023.

Riksdagen ansdg dock att tillkdnnagivandet inte kunde anses
slutbehandlat genom de redovisade atgarderna (bet. 2021/22:SoU1, rskr.
2021/22:123). Punkten star darfor ater som oppen. Regeringen avser att
aterkomma till riksdagen med anledning av tillkédnnagivandet. Punkten &r
inte slutbehandlad.

Utskottets stallningstagande

Utskottet noterar inledningsvis att flera myndigheter har fatt i uppdrag att
inkomma med underlag infor en kommande nationell strategi inom omradet
psykisk hélsa och suicidprevention. Uppdraget ska redovisas senast den
1 september 2023 och utskottet noterar att det framgar av Tidoavtalet, som &r
en  Overenskommelse  mellan  Sverigedemokraterna, = Moderaterna,
Kristdemokraterna och Liberalerna, att en nationell strategi dérefter ska tas
fram. Utskottet konstaterar ocksd att bade utredningen om samordnad
utveckling for god och nara vard och utredningen om en sammanhallen god
och nara vard for barn och unga har lamnat forslag som har baring pa omradet
psykisk hélsa. Dessa galler bl.a. primarvardens ansvar for saval fysisk som
psykisk hélsa och halsovardsprogram for barn och unga. Betankandena (SOU
2021:6, SOU 2021:34 och SOU 2021:78) bereds inom Regeringskansliet.
Regeringen har dven tillsatt en utredning som ska se éver vissa fragor inom
det suicidpreventiva omradet, bl.a. hur ett nationellt ansvar for breda
handelseanalyser efter suicid kan utformas. | detta sammanhang kan dven
namnas det som framgar av Tidoavtalet om att tillsatta en haverikommission
nar en person har begatt sjalvmord.

Utskottet ser vidare positivt pd de satsningar som under flera ar gjorts
genom dverenskommelser mellan staten och SKR for att starka och utveckla
insatserna inom omrédet psykisk halsa och suicidprevention. Utskottet noterar
ocksa att regeringen har beslutat om ett forskningsprogram om psykisk hélsa
samt gett MUCF och Folkhédlsomyndigheten i uppdrag att kartlagga
ungdomars psykiska halsa. Vidare har regeringen mottagit Folkhéalso-
myndighetens redovisning av uppdraget att ta fram ett férslag angéende en
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nationell stodlinje. Avslutningsvis noterar utskottet i detta sammanhang &ven
Statens medierads rapport Unga, medier och psykisk ohalsa.

Mot bakgrund av det ovanstdende anser utskottet inte att riksdagen for
narvarande bor vidta nagon atgard. Motionerna bor darmed avslas.

Sexuell och reproduktiv hédlsa och rattigheter

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om sexuell och reproduktiv
hélsa och réttigheter.
Jamfor reservation 21 (V, C, MP).

Motionerna

I kommittémotion 2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 9
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bér ge lamplig myndighet i
uppdrag att se 6ver hur en jamlik tillgang till traditionella, mobila och digitala
ungdomsmottagningar kan sékerstallas i hela landet.

I motion 2022/23:2075 av Ann-Sofie Alm och Ann-Sofie Lifvenhage (bada
M) yrkande 2 foreslas ett tillkdnnagivande om att Gvervdga en SOU om
huruvida pornografins lattillganglighet for barn har skadlig inverkan pa barns
véalmaende och sexuella halsa.

Pagaende arbete

Nationell strategi for sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter

Folkhalsomyndigheten har pa regeringens uppdrag (S2019/03298) tagit fram
en nationell strategi for sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter (SRHR-
strategin). Det overgripande malet i strategin, som publicerades i oktober
2020, &r en god jamlik och jdmstélld sexuell och reproduktiv hélsa i hela
befolkningen. Strategin innehéller aven fyra langsiktiga delmal och sju
atgardsomréaden som ska bidra till att uppfylla det évergripande malet.

Regeringen gav i maj 2021 Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ta fram en
handlingsplan for att starka och utveckla det nationella arbetet med sexuell och
reproduktiv hdlsa och rattigheter (S2021/04606). Handlingsplanen ska
konkretisera malséttningarna i den nationella SRHR-strategin och kunna
anvéandas av myndigheter, regioner, kommuner och andra berdrda aktorer i
arbetet med sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter. | uppdraget ingar att
faststélla prioriteringar, aktiviteter och atgarder som bidrar till att uppfylla
strategins 6vergripande mal, delmal och atgardsomraden. En del av uppdraget
handlar dven om att utveckla en systematisk uppféljning av strategin.
Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 juni 2023.
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Ungdomsmottagningar

Ungdomsmottagning pa natet (UMO) finansieras av Sveriges regioner och
fungerar som ett komplement till de traditionella ungdomsmottagningarna.
Verksamheten vander sig till unga mellan 13 och 25 &r. P4 umo.se finns texter,
filmer, bildspel och annat material med information om bl.a. sex, alkohol,
tobak och droger, psykisk halsa samt vald och fortryck. P& webbplatsen finns
aven bl.a. en anonym fragetjanst dar ungdomarna far svar inom en vecka fran
en barnmorska, sjukskoterska, lakare, kurator, psykolog eller dietist. Dar finns
&ven information om n&rmaste ungdomsmottagning. Youmo.se &r en
webbplats fér unga mellan 13 och 20 &r. P4 Youmo finns delar av UMO:s
information pé arabiska, dari, somaliska, svenska eller tigrinska. Youmo &r en
del av UMO.

Ett av de prioriterade omradena i dverenskommelsen mellan staten och
SKR inom omradet psykisk halsa och suicidprevention for 2023 syftar bl.a. till
att stirka forsta-linjens vard, vilket inkluderar ungdomsmottagningar. Av
overenskommelsen framgar att 150 000 000 kronor fordelas till lanen for att
stérka och utveckla ungdomsmottagningarnas arbete.

SKR har genomfort en nationell kartldggning av ungdomsmottagningarnas
arbete med unga nér det galler sexualitet och egenmakt. Kartldggningen
redovisades i rapporten Ungdomsmottagningar och ungas sexuella hdlsa —
Nulage och vigar framéat. Syftet med rapporten ar att visa pd mojligheter att
stdrka ungdomsmottagningarnas roll och arbete. For att stimulera till
utveckling pa alla nivaer visar rapporten pa mojligheter som kan ligga till
grund for initiativ i samverkan mellan huvudman, av enskilda huvudmén eller
pa verksamhetsniva.

En sammanhallen god och nara vard for barn och unga

Som tidigare beskrivits gav regeringen 2019 en sarskild utredare i uppdrag att
se Gver forutsattningarna for en mer sammanhallen god och néra vard for barn
och unga (dir. 2019:93). Utredningen lamnade i sin delredovisning (SOU
2021:34) forslag om ett halsovardsprogram som gor det tydligt vad barn och
unga och deras foraldrar bor erbjudas. | slutbetdnkandet (SOU 2021:78)
lamnas forslag som ska bidra till en samlad uppféljning av barns och ungas
halsa. Vidare fick Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora en forstudie om hur
ett nationellt halsovéardsprogram for barn och unga bast kan utformas
(S2021/06171). Socialstyrelsen slutredovisade uppdraget i oktober 2022 och i
rapporten lyfter myndigheten sarskilt betydelsen av att inkludera och utveckla
bl.a. omradet sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter.

Bada betankandena och har remitterats och bereds inom Regeringskansliet.
Awven Socialstyrelsens forstudie bereds inom Regeringskansliet.
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Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter
behandlades senast i betankande 2021/22:SoU16 Folkhalsofragor.
Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottets forslag till
riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).

Utskottets stallningstagande

Det 6vergripande malet i den nationella SRHR-strategin ar en god jamlik och
jamstalld sexuell och reproduktiv halsa i hela befolkningen. Utskottet
konstaterar att Folkhalsomyndigheten har fatt i uppdrag att ta fram en
handlingsplan for att stdrka och utveckla det nationella arbetet med sexuell och
reproduktiv hélsa och rattigheter. Handlingsplanen ska bl.a. faststalla
prioriteringar och atgarder som bidrar till att uppfylla SRHR-strategins mal.
Utredningen om en sammanhallen god och nara vard for barn och unga har
lamnat forslag om ett halsovardsprogram for barn och unga, som bl.a. omfattar
ungas psykiska samt sexuella och reproduktiva halsa. Utredningens béda
betdnkanden (SOU 2021:34 och SOU 2021:78) bereds i Regeringskansliet.
Vidare noterar utskottet de satsningar som gjorts pad ungdomsmottagningar
under de senaste dren inom ramen for 6verenskommelser mellan staten och
SKR. Avslutningsvis noterar utskottet den verksamhet som bedrivs genom
webbplatserna UMO och Youmo. Enligt utskottet finns inget skal for
riksdagen att ta nagot initiativ med anledning av motionerna, och de bor
darmed avslas.

Allergifragor

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om allergifragor.
Jamfor reservation 22 (SD) och 23 (MP).

Motionerna

I kommittémotion 2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2
foreslas ett tillkannagivande om att regeringen bor se over riktlinjerna for
allergivarden. Motionarerna anfor att det i dag inte finns ndgra nationella
riktlinjer for allergivarden och att den inte heller féljs upp i nagot
kvalitetsregister. | yrkande 18 foreslas ett tillkannagivande om att verka for ett
Iangsiktigt statligt ansvar for pollenmétningar i Sverige.

I motion 2022/23:753 av Nicklas Attefjord (MP) foreslds ett
tillkdnnagivande om att verka for inrattandet av ett nationellt kunskapscentrum
for matallergi och foédodmnesdverkéanslighet.
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Pagaende arbete

Forstudie om forebyggande arbete och vard inom allergiomradet

Regeringen gav i augusti 2022 Socialstyrelsen och Livsmedelsverket i
uppdrag att genomfora en forstudie for att utveckla det férebyggande arbetet
inom allergiomradet samt for att kunna framja en jamlik vard inom omradet
(52022/03576). | forstudien ska myndigheterna bedéma om det finns behov
av ny kunskap och ytterligare &tgarder inom respektive myndighets
ansvarsomrade samt hur samordning mellan berérda myndigheter och andra
aktorer bor ske. Arbetet ska utga fran Sveriges folkhélsopolitiska mal om att
skapa samhélleliga férutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen och sluta de péverkbara halsoklyftorna under en generation.
Socialstyrelsen och Livsmedelsverket ska senast den 1 september 2023 lamna
en gemensam redovisning av uppdraget.

Nationellt programomrade lung- och allergisjukdomar

Sveriges regioner har med stdd av regeringen och SKR ett gemensamt system
for kunskapsstyrning med syftet att géra varden mer kunskapsbaserad, jamlik,
resurseffektiv och av hogre kvalitet. Det finns 26 nationella programomraden
(NPO) som leder kunskapsstyrningen inom sitt respektive omréde. Det
nationella programomradet lung- och allergisjukdomars huvudsakliga
uppdrag ar att leda och samordna kunskapsstyrningen inom lung- och
allergisjukdomar. | uppdraget ingar bl.a. att genomfora och félja upp behovs-
och gapanalyser, bidra i arbetet med anvéndning och utveckling av relevanta
nationella kvalitetsregister och bidra i arbete med eventuella statliga
satsningar.
Nar det géller insatsomradet matallergi finns bl.a. féljande uppdrag:

— ta fram ett personcentrerat och sammanhéllet véardférlopp

— ta fram ett nationellt vardprogram

— ta fram en kommunikationsstrategi och stddmaterial for inférande av
kunskapsstod for matallergi

— verka for inférande av nationellt intyg for specialkost i forskolor och
skolor

— verka for att nationella riktlinjer for matallergi riktat till specialistvarden
tas fram av Socialstyrelsen.

Centrum for Allergiforskning

Centrum for Allergiforskning (CfA) é&r ett s.k. excellenscentrum inom
Karolinska institutet (KI) med uppdrag att utveckla och stddja allergiforskning
pa bade regional och nationell niva. Det langsiktiga malet &r att forbattra
livskvaliteten for barn och vuxna med allergier och annan éverkanslighet. CfA
arbetar for att stédja samarbete mellan enskilda forskargrupper och for att
framja klinisk forskning inom primar- och specialistvard. CfA arbetar dven
med kunskapsspridning mot allménheten och beslutsfattare.
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Pollendvervakningen i Sverige

Sedan den 1 januari 2022 framgar det av Naturhistoriska riksmuseets
instruktion (2007:1176) att myndigheten ska ansvara for pollendvervakningen
i Sverige. | budgetpropositionen for 2022 foreslog regeringen att
Naturhistoriska riksmuseet ska tillféras 15 miljoner kronor arligen fr.o.m.
2022 for detta andamal (prop. 2021/22:1, utg.omr. 17). Uppdraget innefattar
att genomfora polleninsamlingar och pollenanalyser, framstalla och
offentliggdra pollenprognoser samt utveckla metoder for pollenverksamheten.

P4 webbplatsen pollenrapporten.se, som &gs och forvaltas av
Naturhistoriska riksmuseet, lagger myndigheten ut pollenprognoser for
samtliga maétstationer som finns runt om i landet. Under 2023 &r det 20
matstationer pa olika orter som mater pollenhalten i luften.

Tidigare riksdagsbehandling

Tillkannagivande om samordning inom allergiomradet

Motionsyrkanden om allergifrdgor behandlades senast i betinkande
2021/22:S0U16 Folkhalsofragor. Utskottet foreslog i betankandet ett
tillkdnnagivande till regeringen om samordning av arbetet inom
allergiomradet. Utskottet anforde foljande (s. 42, 1 res. S, L):

Utskottet anser att det behdvs ett samlat ansvar for att synliggdra aktuell
kunskap och bedéma vilka &tgarder som kravs for att farre ska drabbas av
allergiska besvér och for att fler ska kunna leva ett gott liv trots sjukdomen.
Utskottet anser &ven att det vore vérdefullt med nationella riktlinjer for
hela omradet allergi som gor att vardgivare och andra aktérer kan utga frén
samma kunskapsmaterial. Utskottet anser darfor att regeringen bor ge en
lamplig myndighet i uppdrag att samordna det férebyggande arbetet inom
allergiomradet samt verka for att varden av personer med allergier ska bli
mer jamlik. Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom det som
utskottet anfor och tillkdnnager detta for regeringen. Motionerna [...] bor
bifallas delvis.

Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser
till regeringen — atgarder under 2022 (s. 242):

Regeringen har den 25 augusti 2022 gett Socialstyrelsen och
Livsmedelsverket i uppdrag att genomfora en forstudie for att utveckla det
forebyggande arbetet och framja en jamlik vard inom allergiomradet. Inom
ramen for uppdraget ska myndigheterna bedoma vilka ytterligare atgarder
som krévs for att farre personer ska drabbas av allergiska besvér och for
att fler ska kunna leva ett gott liv trots sjukdomen. Socialstyrelsen och
Livsmedelsverket ska senast den 1 september 2023 l&mna en gemensam
redovisning av uppdraget till Regeringskansliet (Socialdepartementet och
Klimat- och néringslivsdepartementet). Punkten &r inte slutbehandlad.
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Tillkdnnagivande om pollenmatningar

Utskottet foreslog i betdnkande 2021/22:SoU16 Folkhalsofragor ett

tillkdnnagivande till regeringen om pollenmatningar. Utskottet anférde

féljande (s. 42, 1 res. S, MP):
Enligt utskottets mening &r det av stor vikt att det finns pollenmatningar i
hela landet. For att sakerstélla detta anser utskottet att regeringen bor se
éver hur staten kan ta 6ver det langsiktiga ansvaret for pollenmatningar i
Sverige. Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom det som utskottet
anfor och tillkdnnager detta for regeringen. Motionerna [...] bor bifallas
delvis.

Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr. 2021/22:313).
Regeringen anforde foljande i skrivelse 2022/23:75 Riksdagens skrivelser

till regeringen — atgarder under 2022 (s. 243):
Regeringen foreslog i budgetpropositionen 2022 nya medel till
Naturhistoriska riksmuseet for att ta ett heltickande ansvar for
pollendvervakningen i Sverige (prop. 2021/22:1 utg.omr. 17 s. 103, bet.
2021/22:KrU1, rskr. 2021/22:85). Tillforlitliga pollenprognoser &r en
samhéllsviktig verksamhet. Sveriges ca 2,5 miljoner pollenallergiker
behdver tillforlitliga prognoser for att styra sin medicinering, hantera sin
livssituation och mildra effekterna av sin allergi. Regeringen avser att

aterkomma till riksdagen med anledning av tillkannagivandet i samband
med budgetpropositionen for 2024. Punkten &r inte slutbehandlad.

Utskottets stallningstagande

Riksdagen beslutade i maj 2022 om ett tillkdnnagivande till regeringen om
samordning av arbetet inom allergiomradet. Utskottet ser positivt pd att
Socialstyrelsen och Livsmedelsverket har fatt i uppdrag att genomféra en
forstudie for att utveckla det forebyggande arbetet och framja en jamlik vard
inom allergiomradet. Vidare noterar utskottet det arbete som bedrivs inom det
nationella programomréadet for lung- och allergisjukdomar. Riksdagen har
aven beslutat om ett tillkdnnagivande till regeringen om statligt ansvar for
pollenmétningar. Utskottet anser inte att riksdagen behéver ta ndgot initiativ
med anledning av motionerna och de bor darmed avslas.
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1. Folkhalsoarbetets organisation, punkt 1 (V, MP)
av Karin Ragsjo (V) och Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 10 och
2022/23:2277 av Mérta Stenevi m.fl. (MP) yrkandena 45 och 73 samt
avslar motionerna
2022/23:315 av Markus Wiechel (SD) yrkandena 2 och 6 samt
2022/23:318 av Markus Wiechel (SD).

Stallningstagande

Vi anser att Sverige behdver en folkhélsolag. Det handlar om ett regelverk som
tydligare an i dag klargor hur ansvaret for folkhalsoarbetet ser ut pa lokal,
regional och statlig niva. Vidare anser vi att ansvarsférdelningen mellan
kommuner och regioner i folkhalsofragor behover tydliggoras och kopplingen
till miljomalen starkas. Darutéver bor ”mins vald mot kvinnor och vald i nira
relationer” inforas som ett nytt malomrade i den nationella folkhdlsopolitiken.
P det sattet tydliggors vilka malen ar, pa vilket satt de ska foljas upp och vem
som ansvarar for vad. Regeringen bor se dver dessa fragor.

2. Folkhalsoframjande insatser, punkt 2 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 61 och
avslar motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 12, 14 och 19,
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2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C) yrkande 22,
2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD) och
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9.

Stallningstagande

Det Overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation. Vi anser att regeringen bor
vidta atgarder for att uppna detta jamlikhetsfokuserade mal genom en bred
jamlikhetsskapande politik. Socialt forebyggande insatser, liksom den
forebyggande halso- och sjukvarden, ar enligt var mening helt avgérande. Vi
anser ocksd att idrotts-, forenings- och friluftslivet ska stodjas och att
deltagandet ska breddas. Fler vuxna bor ocksa erbjudas halsoundersokningar
och f& stod i att utveckla mer hilsosamma levnadsvanor.

3. Folkhalsofrdmjande insatser, punkt 2 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha fdljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 12 och 14 samt
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 61 och
avslar motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 19,
2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C) yrkande 22,
2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD) och
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9.

Stallningstagande

Det overgripande malet for folkhalsopolitiken ar att skapa samhélleliga
forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation. Jag anser att regeringen bor
vidta atgarder for att uppna detta jamlikhetsfokuserade mal genom en bred
jamlikhetsskapande politik. Vidare anser jag att regeringen bor hoja kraven pa
alla regioner att bedriva ett systematiskt forebyggande hélsoarbete. Alla
invanare ska kunna fa hogkvalitativt stod, hjalp och rad fran sin region for att
kunna forhindra att de drabbas av undvikbara livsstilssjukdomar. Darutéver
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bor regeringen ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram forslag pa insatser
for att starka halsokompetensen i utsatta omraden.

4.  Folkhélsoframjande insatser, punkt 2 (C)
av Christofer Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 12, 14 och 19 samt
2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C) yrkande 22 och
avslar motionerna
2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD),
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 61 och
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9.

Stallningstagande

Jag anser att regeringen bor hoja kraven pé alla regioner att bedriva ett
systematiskt forebyggande hélsoarbete. Alla invénare ska kunna fa
hogkvalitativt stod, hjélp och rad fran sin region for att kunna forhindra att de
drabbas av undvikbara livsstilssjukdomar. Vidare anser jag att regeringen bor
ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram forslag pa insatser for att starka
halsokompetensen i utsatta omraden. Det finns ett samband mellan ojamlikhet
i halsa och I3g halsokompetens.

Kultur och folkbildning ar nycklar till en battre folkhélsa. Satsningar pa
kultur inom vard och omsorg bér uppmuntras och stidjas. Jag anser darfor att
regeringen bor ge I[&mplig myndighet i uppdrag att ta fram ett kunskapsstod
om evidensbaserade metoder for kultur- och naturupplevelser i
folkhélsoarbete, vard och omsorg.

5. Folkhalsoframjande insatser, punkt 2 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
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2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 12, 14 och 19,
2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C) yrkande 22,
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 61 och
2022/23:2171 av Elin Séderberg m.fl. (MP) yrkande 9 och

avslar motion

2022/23:1530 av Cecilia Engstrom (KD).

Stallningstagande

Jag anser att regeringen bor framja god halsa i hela Sverige och minska
skillnaderna i halsa mellan olika delar av landet for att uppna ett socialt hallbart
samhélle med likvardiga mojligheter. Det behdvs en bred jamlikhetsskapande
politik for att uppna mélet om att sluta de paverkbara halsoklyftorna inom en
generation. Vidare anser jag att regeringen bér hoja kraven pa alla regioner att
bedriva ett systematiskt forebyggande halsoarbete. Alla invanare ska kunna f&
hogkvalitativt stod, hjalp och rad fran sin region for att kunna forhindra att de
drabbas av undvikbara livsstilssjukdomar. Darutéver bor regeringen ge
lamplig myndighet i uppdrag att ta fram forslag pa insatser for att starka
halsokompetensen i utsatta omréaden.

6. Hiv, punkt 3 (V, MP)
av Karin Régsjo (V) och Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 20 och 21 samt
bifaller delvis motion
2022/23:1882 av Malin Bjork m.fl. (C) yrkande 30.

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor dvervaga initiativ som sakerstéller 6kad tillgang
till profylax for hiv genom okad radgivning och férskrivning av Prep i alla
regioner. Regeringen bor dven se éver hur tillgangen till testning for hiv i
regionerna i storre utstrackning kan mota de faktiska behoven.



RESERVATIONER

7. Hiv, punkt 3 (C)
av Christofer Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 20 och 21 samt
2022/23:1882 av Malin Bjork m.fl. (C) yrkande 30.

Stallningstagande

Regionernas gemensamma rad for inforande av nya lakemedel, NT-radet,
rekommenderar sedan 2018 regionerna att anvanda forebyggande behandling,
s.k. Prep, for personer med hdg risk att smittas med hiv. Jag anser att
regeringen bor 6vervaga initiativ som sékerstaller dkad tillgang till profylax
for hiv genom okad radgivning och forskrivning av Prep i alla regioner.
Regeringen bor dven se 6ver hur tillgdngen till testning for hiv i regionerna i
storre utstrackning kan mota de faktiska behoven. Dessutom maste
hivpositivas livsvillkor forbattras genom battre tillganglighet till profylax,
behandling och vérd samt kunskapshdjande insatser till allménheten.

8. Hepatit B och C, punkt 4 (V, C, MP)

av Karin Ragsjo (V), Ulrika Westerlund (MP) och Christofer
Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 22 och
avslar motion
2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkandena 1, 2 och 4.

Stallningstagande

Enligt Varldshalsoorganisationens mél ska hepatit B och C vara eliminerade i
varlden till 2030. Folkhalsomyndigheten tog 2019 fram ett kunskapsunderlag
for hur arbetet kan bedrivas i Sverige. En av rekommendationerna i

2022/23:S0U20

51



2022/23:S0U20

52

RESERVATIONER

kunskapsunderlaget var att utveckla en nationell uppfdljningsplan for hepatit
B- och C-arbetet i syfte att skapa forutsattningar for en hallbar uppféljning av
utvecklingen 6ver tid. Vi anser att regeringen bor ge lamplig myndighet i
uppdrag att ta fram en saddan nationell uppféljningsplan i enlighet med
Folkhéalsomyndighetens rekommendation.

9.  Tuberkulos, punkt 5 (SD)

av Linda Lindberg (SD), Anna-Lena Blomkvist (SD), Johnny Svedin
(SD) och Carita Boulwén (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 5 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 3 och
bifaller delvis motion
2022/23:312 av Markus Wiechel (SD) yrkande 8.

Stallningstagande

Antalet smittade av tuberkulos péverkas i stor utstrackning av resande och
migrationsstrommar. Sjukdomsfall har uppstatt som en féljd av att ménniskor
flyttat till Sverige fran fattigare delar av varlden dar tuberkulos &r mer vanligt
forekommande. Vi anser att det behdver tas fram en nationell krisplan for att
sakerstélla tillgdngen till adekvat vard och hantering av tuberkulos i hela
landet. Det behdvs bl.a. en skérpt epidemiologisk Overvakning i form av
obligatoriska halsoundersdkningar av personer i riskgrupper samt uppféljande
kontroller. Vi anser att regeringen bor se dver lagstiftningen som méjliggor en
tuberkulosplan samt tillhérande nddvéndiga kontroller.

10. Vaccinationsregister, punkt 7 (S, MP)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S), Ulrika Westerlund (MP) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 7 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 60 och
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bifaller delvis motion
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 14.

Stallningstagande

Vi anser att det finns ett tydligt behov av en sammanhallen digital bild 6ver en
individs mottagna vaccinationer. | dag ar det bara en mycket begrénsad del av
all vaccinationsinformation som ér tillganglig och individens tillgang beror pa
var i Sverige man bor och var man vaccinerar sig. Utredningen om en éversyn
av de nationella vaccinationsprogrammen och det nationella vaccinations-
registret har fatt i uppdrag att analysera om dagens vaccinationsregister skulle
kunna inkludera vaccinationer utanfor de nationella vaccinationsprogrammen.
Det 4r enligt var mening angeldget att regeringen tar det pabdrjade arbetet
vidare och aterkommer till riksdagen med forslag. Vi vill se en digital, samlad
och livslang kalla éver tagna vaccinationer i form av ett nationellt digitalt
vaccinationskort.

11. Vaccinationsregister, punkt 7 (SD)

av Linda Lindberg (SD), Anna-Lena Blomkvist (SD), Johnny Svedin
(SD) och Carita Boulweén (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 7 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 14 och
bifaller delvis motion
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 60.

Stallningstagande

Befolkningen vaccinerar sig inom barnhalsovarden, elevhalsan, primérvarden,
foretagshalsovarden, sjukhusvarden och hos privata vaccinatérer under olika
skeden i livet. Det gar i dag inte att fa en samlad bild av vilka vacciner
individen fatt, och det &r stora problem att fd vaccinationsstatistik pa
befolkningsniva. Vi anser att atgarder behover vidtas for att ta fram de it-
I6sningar som kravs for att astadkomma en val fungerande vaccinations-
registrering. Regeringen bor enligt var mening Overvdaga ett samlat
vaccinationsregister som ska inkludera bade nationella program,
resevaccinationer, kompletterande vaccinationer och riskgruppsvaccinationer.
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12. Vaccinationsprogram for aldre, punkt 8 (S, V, MP)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S), Karin Ragsjo (V), Ulrika Westerlund (MP) och
Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 8 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkénnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:85 av Karin Ragsjo m.fl. (V) yrkande 12 och
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 59.

Stallningstagande

Vaccination forebygger allvarlig sjukdom och &r en av de mest effektiva
atgarder som finns for en béattre folkhalsa. Genom det nya sarskilda
vaccinationsprogrammet infordes en ratt till en kostnadsfri vaccination mot
pneumokocksjukdom for alla dldre som fyller 75 ar. Vi anser att regeringen
bor ge lamplig myndighet i uppdrag att se dver behoven kring ytterligare
vaccinationsprogram for aldre.

13. Kostnadsfria vacciner och screeningar for aldre, punkt 9 (C,
MP)

av Ulrika Westerlund (MP) och Christofer Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 9 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 24.

Stallningstagande

Halsoframjande och forebyggande insatser har positiva effekter pa halsan och
livskvaliteten hos dldre personer. Vi anser att en viktig del i det forebyggande
arbetet ar de vaccinationer som érligen rekommenderas till personer som ar 65
ar och aldre. For att na ut till s& méanga som majligt bor alla personer som ar
65 ar eller aldre erbjudas kostnadsfria vaccinationer av regionerna. Regeringen
bor enligt var mening évervaga om vacciner och screeningar i linje med
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expertmyndigheternas rekommendationer borde vara kostnadsfria for &ldre
over en bestamd alder i hela landet.

14. Halsosamma levnadsvanor, punkt 11 (SD)

av Linda Lindberg (SD), Anna-Lena Blomkvist (SD), Johnny Svedin
(SD) och Carita Boulwén (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 11 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 1,
bifaller delvis motion
2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD) och
avslar motionerna
2022/23:110 av Saila Quicklund (M) yrkande 5,
2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD) yrkandena 1
och 2,
2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP) yrkande 5,
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 7 och 25 samt
2022/23:1657 av Anders Adahl (C) yrkandena 1 och 2.

Stallningstagande

Covid-19-pandemin har visat att vi framover kommer att behdva rikta mycket
storre uppmarksamhet mot manniskors livsstil och levnadsvanor. Vi anser
darfor att regeringen bor vidta atgarder for att skyndsamt och pa ett effektivt
sétt uppmuntra manniskor att ata halsosammare, réra sig mer och minska
anvéndning av alkohol, droger och tobak. Folkhalsopolitik syftar till att stodja
den enskilde i att gora hélsosamma val. Genom att tidigt upptdcka och
personanpassa behandlingsupplagg kan manga folkhalsoproblem forebyggas.
En fortsatt restriktiv alkoholpolitik och ett férebyggande arbete i fragor om
rokning &r i detta sammanhang viktigt.

15. Halsosamma levnadsvanor, punkt 11 (C)
av Christofer Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 11 borde ha foljande
lydelse:
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Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 7 och 25 samt
avslar motionerna
2022/23:110 av Saila Quicklund (M) yrkande 5,
2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD),
2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bdda SD) yrkandena 1
och 2,
2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP) yrkande 5,
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 1 och
2022/23:1657 av Anders Adahl (C) yrkandena 1 och 2.

Stallningstagande

Levnadsvanor etableras tidigt och alla barn bor stidjas i att etablera en livsstil
som framjar halsa. Enligt min mening bor regeringen i samrad med relevanta
aktorer och professioner se dver hur det forebyggande arbetet mot barnfetma
kan starkas pa ett systematiskt satt i hela landet.

Personer som ar 65 ar och aldre bor stimuleras till att delta i fysiska
aktiviteter. Aktivitet ger snabbare rehabilitering efter en sjukdomsperiod och
kan aven forebygga hoftfrakturer och fallolyckor. Fysisk aktivitet maste
sdledes bli en storre del av den férebyggande véard som riktas till seniorer. Jag
anser darfor att regeringen bor framja majligheten att fa ordinerat fysisk
aktivitet pa recept.

16. Halsosamma levnadsvanor, punkt 11 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 11 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP) yrkande 5 och
avslar motionerna
2022/23:110 av Saila Quicklund (M) yrkande 5,
2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD),
2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bdda SD) yrkandena 1
och 2,
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkandena 7 och 25,
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 1 och
2022/23:1657 av Anders Adahl (C) yrkandena 1 och 2.
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Stallningstagande

Ohdlsosamma matvanor, dverkonsumtion av mat och minskad fysisk aktivitet
ar bidragande faktorer till forsamrad folkhalsa, men de tva forstnamnda
punkterna orsakar dven stor miljo- och klimatpaverkan. Begreppet metaboliskt
matsvinn beskriver det Gverskott av mat som resulterar i 6vervikt, dvs. mat
som i en hélsosam kost inte skulle behdva konsumeras alls. Regeringen bor
enligt min mening utreda hur folkhalsoarbetet kan forstérkas for att minska det
s.k. metaboliska matsvinnet samtidigt som kostrelaterade sjukdomar undviks.

17. Psykisk hélsa, punkt 12 (S)

av Fredrik Lundh Sammeli (S), Mikael Dahlgvist (S), Anna Vikstrom
(S), Gustaf Lantz (S) och Karin Sundin (S).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Darmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkandena 29 och 32 samt
2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32,
bifaller delvis motionerna
2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M) och
2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M) samt
avslar motionerna
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2 och
2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bdda MP).

Stallningstagande

Vi anser att det finns ett behov av en nationell aktdr som erbjuder
professionellt och anonymt samtalsstdd via telefon, chatt och andra digitala
kanaler, som ett komplement till civilsamhallets utbud av medménskligt stod
och hélso- och sjukvardens ordinarie insatser. Regeringen bor enligt var
mening ge Folkhé&lsomyndigheten i uppdrag att utse en l&mplig aktér som i
samarbete med myndigheten kan bygga upp en nationell stédlinje som riktar
sig till personer med psykisk ohélsa.

Den psykiska ohalsan bland barn och unga har okat de senaste aren. | dag
saknas ett samlat och tillforlitligt kunskapsunderlag om de bakomliggande
orsakerna och faktorerna till detta. Vi anser darfor att regeringen bor utreda
orsakerna till den 6kande psykiska ohéalsan bland unga.
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18. Psykisk hélsa, punkt 12 (SD)

av Linda Lindberg (SD), Anna-Lena Blomkvist (SD), Johnny Svedin
(SD) och Carita Boulwén (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2 och
avslar motionerna
2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bada MP),
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkandena 29 och 32 samt
2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32.

Stallningstagande

Vi anser att regeringen bor se 6ver hur medier paverkar var halsa och
undersoka sarskilda atgarder for att den negativa inverkan ska kunna hanteras
mer effektivt. Genom avancerade algoritmer och forstaelse for psykologi kan
de sociala medieféretagen fa oss att spendera mer tid pa deras tjanster 4n vi
avser. Samtidigt framkommer det forskningsrén som visar pa en korrelation
mellan psykisk ohalsa och spenderad tid pa sociala medier. Aven om dessa
samband annu inte ar helt klarlagda finns det enligt var mening skal att studera
hur sociala medier paverkar var halsa och om de kan konstrueras sa att denna
eventuella paverkan upphor.

19. Psykisk hélsa, punkt 12 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32,
bifaller delvis motionerna
2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M) och
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2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 32 och
avslar motionerna

2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2,

2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (badda MP) och
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkande 29.

Stallningstagande

Den psykiska ohalsan bland barn och unga har 6kat de senaste aren. | dag
saknas ett samlat och tillforlitligt kunskapsunderlag om de bakomliggande
orsakerna och faktorerna till detta. Jag anser darfor att regeringen bor utreda
orsakerna till den dkande psykiska ohdlsan bland unga.

20. Psykisk halsa, punkt 12 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 12 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bada MP) och
2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S) yrkandena 29 och 32,
bifaller delvis motionerna
2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M),
2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M) och
2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S) yrkande 32 och
avslar motion
2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2.

Stallningstagande

Regeringen har aviserat ett forslag om att tillsdtta en haverikommission varje
gang en manniska avslutar sitt liv, vilket aven kan kallas handelseanalys vid
sjdlvmord. Att enbart gora handelseanalyser vid sjalvmord &r dock enligt min
mening inte tillrackligt. Regeringen bor inféra krav pa att handelseanalyser
&ven ska goras vid varje suicidforsok.

Jag anser &ven att regeringen bor inrétta en nationell stodlinje for personer
med psykisk ohélsa. Vidare anser jag att regeringen bor ta fram ett battre
kunskapsunderlag om de bakomliggande orsakerna och faktorerna till den
okande psykiska ohéalsan hos unga.
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21. Sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter, punkt 13 (V,
C, MP)

av Karin Ragsjo (V), Ulrika Westerlund (MP) och Christofer
Bergenblock (C).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 13 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C) yrkande 9 och
avslar motion
2022/23:2075 av Ann-Sofie Alm och Ann-Sofie Lifvenhage (bada M) yrkande
2.

Stallningstagande

Stora delar av landet bestar av glest befolkade omraden, dar méanniskor inte
alltid har néra tillgang till vard. Den véxande psykiska ohalsan bland unga gor
att det behdvs fler lattillgangliga insatser for att ge hjalp i tid. Da det inte alltid
ar mojligt att ha fysiska mottagningar pa plats, vill vi satsa pa att 6ka tillgdngen
till mobila och digitala ungdomsmottagningar i de delar av landet déar det
behdvs. Vi anser att regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att se Gver
hur en jamlik tillgang till traditionella, mobila och digitala ungdoms-
mottagningar kan sékerstallas i hela landet.

22. Allergifragor, punkt 14 (SD)

av Linda Lindberg (SD), Anna-Lena Blomkvist (SD), Johnny Svedin
(SD) och Carita Boulwén (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 14 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 2 och
avslar motionerna
2022/23:753 av Nicklas Attefjord (MP) och
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkande 18.
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Stallningstagande

Att belysa och prioritera allergivarden i landet skulle vara en viktig insats for
folkhalsan och valfarden i stort. Trots att s& manga manniskor regelbundet
behover soka vard for sina symtom upplevs kunskapen i varden om astma- och
allergidiagnoser som lag. Till exempel finns det i dag inga nationella riktlinjer
for allergivard och den foljs inte heller upp i nagot kvalitetsregister.
Avsaknaden av riktlinjer och uppfoljning leder till bristande och ojamlik vard.
Regeringen bor enligt var mening verka for att Sverige far nationella riktlinjer
och samordning for att farre ska drabbas och for att fler ska kunna leva ett gott
liv trots allergier.

23. Allergifragor, punkt 14 (MP)
av Ulrika Westerlund (MP).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 14 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2022/23:753 av Nicklas Attefjord (MP) och
avslar motion
2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD) yrkandena 2 och 18.

Stallningstagande

Jag anser att regeringen bor verka for inrdttandet av ett nationellt
kunskapscentrum for matallergi och fodoamnesoverkanslighet. Fragan om
matallergi behover lyftas hogre pa agendan och det behdvs ett nationellt
tvarsektoriellt, koordinerat ansvar for kunskapsspridningen pa omradet.
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Forteckning over behandlade forslag

Motioner fran allmanna motionstiden 2022/23

2022/23:85 av Karin Ragsjo m.fl. (V):

12.  Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram ett
vaccinationsprogram for aldre och tillkdnnager detta for regeringen.

2022/23:110 av Saila Quicklund (M):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
Folkhdlsomyndigheten bor beakta forekomsten av hélsofarliga
substanser i kosttillskott och tillkdnnager detta fér regeringen.

2022/23:255 av Angelica Lundberg (SD):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att minska
konsumtionen av ohélsosamma livsmedel och tillkdnnager detta for
regeringen.

2022/23:312 av Markus Wiechel (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
atgarder for okad kunskap kring hepatit C och tillkannager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anftrs i motionen om att utreda

mojligheten for alla invanare att testa sig for hepatit C och tillkannager
detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se éver
mojligheten till en nationell strategi for att eliminera hepatit C och
tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
mojligheten till 6kad information om vaccination mot HPV och
tillkdnnager detta for regeringen.

6. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
inforandet av en strategi for ett svenskt vaccin mot HSV-2 och
tillkdnnager detta for regeringen.

7. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att évervaga
full erséttning till dem som drabbats av narkolepsi till foljd av
Pandemrixvaccinering, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

8. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att beakta
att snarast mojligt inféra en nationell krisplan for att bek&mpa
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sjukdomen thc och inratta kontroller i enlighet med WHO:s 6nskemal
och tillkénnager detta for regeringen.

2022/23:315 av Markus Wiechel (SD):

2.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att 6vervaga
en utvérdering av det nordiska hélsosamarbetet och tillkdnnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att utreda
mojligheten till 6kad transparens i det internationella hélsoarbetet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2022/23:318 av Markus Wiechel (SD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att se dver en
avveckling av Folkhdlsomyndigheten i sin nuvarande form och fordela
ansvaret pa andra myndigheter och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:495 av Mathias Tegnér (S):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen ska se 6ver mojligheterna att starka mojligheterna till TBE-
vaccination och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor 6vervaga att gora TBE-vaccination for barn avgiftsfri
och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:555 av Markus Wiechel och Lars Andersson (bada SD):

1.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver
ett regeringsuppdrag till exempelvis Folkh&lsomyndigheten om en
nationell strategi for nutrition och fysisk aktivitet och tillk&nnager detta
for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
tillsattandet av en nationell handlingsplan med tydliga mal och
konkreta atgarder for halsosammare levnadsvanor samt en béttre
folkhalsa och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:597 av Marléne Lund Kopparklint (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om behoven av att
klarlagga orsakerna till psykisk ohélsa hos barn och tillkdnnager detta for
regeringen.
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2022/23:604 av Marléne Lund Kopparklint (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om behoven av att se
over forutsattningarna géallande de faktiska orsakerna till den psykiska ohdlsan
och suicid bland barn och unga och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:753 av Nicklas Attefjord (MP):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att verka for
inrattandet av ett nationellt kunskapscentrum for matallergi och
fododmnesoverkanslighet och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:761 av Katarina Luhr m.fl. (MP):

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
om ett forstarkt folkhdlsoarbete kan minska det s.k. metaboliska
matsvinnet samtidigt som folkhalsan Okar, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

2022/23:856 av Anders W Jonsson m.fl. (C):

7. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
regeringen i samrad med relevanta aktorer och professioner bor se 6ver
hur det forebyggande arbetet mot barnfetma kan starkas pa ett
systematiskt satt i hela landet och tillkannager detta for regeringen.

9. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att se dver hur en
jamlik  tillgdng  till  traditionella, mobila och digitala
ungdomsmottagningar kan sakerstéllas i hela landet och tillkdnnager
detta for regeringen.

12.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att krav ska
inforas pa alla regioner att ha ett systematiskt och strukturerat
forebyggande hélsoarbete inriktat mot undvikbara livsstilssjukdomar
och olika slag av ohélsa och tillkannager detta for regeringen.

14.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram forslag pa
insatser for att stirka héalsokompetensen i utsatta omraden och
tillkdnnager detta for regeringen.

19.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram ett
kunskapsstod om evidensbaserade metoder for kultur- och
naturupplevelser i folkhalsoarbete, vard och omsorg och tillkannager
detta for regeringen.

20.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor Gvervdga initiativ som sakerstiller 6kad tillgang till
profylax for hiv genom okad radgivning och forskrivning av s.k. Prep
i alla regioner och tillkdnnager detta for regeringen.
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Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor se dver hur tillgangen till testning for hiv i storre
utstrackning kan mota de faktiska behoven i alla regioner och
tillk&nnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram en nationell
uppfoljningsplan fér hepatit B- och C-arbetet i enlighet med
Folkhédlsomyndighetens rekommendation och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor dvervdga om vacciner och screeningar i linje med
expertmyndigheternas rekommendationer bor vara kostnadsfria for
aldre over en bestamd alder i hela landet och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att framja
mojligheten for fler seniorer med lag aktivitetsniva att fa ordinerat
fysisk aktivitet pa recept och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:861 av Catarina Deremar m.fl. (C):

22.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor ge lamplig myndighet i uppdrag att ta fram ett
kunskapsstod om evidensbaserade metoder for Kkultur- och
naturupplevelser i folkhalsoarbete, vard och omsorg, och tillkannager
detta for regeringen.

2022/23:926 av Linda Lindberg m.fl. (SD):

1.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor arbeta for att uppmuntra manniskor att &ta
halsosammare, réra sig mer samt minska anvéndningen av alkohol,
droger och tobak, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
regeringen bor se 6ver hur medier paverkar var halsa och underséka
sarskilda atgérder for att den negativa inverkan ska kunna hanteras mer
effektivt och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor se over lagstiftningen for en tuberkulosplan med
tillhorande noddvandiga kontroller och tillk&nnager detta for
regeringen.

2022/23:1141 av Linda Lindberg m.fl. (SD):

2.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
regeringen bor se over riktlinjerna for allergivarden och tillkannager
detta for regeringen.
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14.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
regeringen bor Overvdga ett samlat vaccinationsregister som ska
inkludera bade nationella program, resevaccinationer, kompletterande
vaccinationer och riskgruppsvaccinationer och tillkdnnager detta for
regeringen.

18.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for ett 1angsiktigt statligt ansvar for pollenmétningar i Sverige och
tillkdnnager detta for regeringen.

2022/23:1359 av Joakim Sandell m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen ska
dvervaga att se 6ver mojligheterna att infora avgiftsfri TBE-vaccination for
barn mellan 3 och 18 ar och tillkdnnager detta for regeringen.

2022/23:1399 av Marie-Louise Hanel Sandstrom m.fl. (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att arbeta aktivt for
att minska den nationella och globala utvecklingen av antimikrobiell resistens
och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:1456 av Ulrika Westerlund och Marielle Lahti (bada MP):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om krav pd
handelseanalys vid suicidforsok och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:1530 av Cecilia Engstrém (KD):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att alla regioner
ska erbjuda riktade halsosamtal till alla fran 40 ars &lder och tillkannager detta
for regeringen.

2022/23:1657 av Anders Adahl (C):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att initiera
ett nationellt program for forbattrad halsa och vélbefinnande hos barn
och ungdomar och tillk&nnager detta fér regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
programmet ska ha utgangspunkt i vardagsmotion och sunda kostvanor
och komplettera insatser i skola och idrottsforeningar och riktade
insatser till sarskilda grupper och tillkannager detta for regeringen.

2022/23:1851 av Sten Bergheden (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se 6ver om TBE-
vaccinering bor ingé i det allmanna vaccinationsprogrammet och tillkannager
detta for regeringen.
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2022/23:1882 av Malin Bjork m.fl. (C):

30.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att forbattra
hivpositivas livsvillkor genom béttre tillganglighet till profylax,
behandling och vard samt kunskapshojande insatser till allmanheten
och tillkénnager detta for regeringen.

2022/23:2061 av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S):

29.

32.

59.

60.

61.

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om en nationell
stddlinje till personer med psykisk ohélsa och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om forbattrat
kunskapsunderlag om de bakomliggande orsakerna och faktorerna till
den okande psykiska ohélsan hos unga och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
&ldrevaccinationsprogram och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om ett
nationellt digitalt vaccinationskort och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att sluta de
paverkbara halsoklyftorna inom en generation och tillkannager detta
for regeringen.

2022/23:2075 av Ann-Sofie Alm och Ann-Sofie Lifvenhage (bada M):

2.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att 6vervaga
en SOU om huruvida pornografins lattillganglighet for barn har skadlig
inverkan pa barns valmaende och sexuella hélsa och tillkannager detta
for regeringen.

2022/23:2128 av Asa Westlund m.fl. (S):

32.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
orsakerna till den 6kande psykiska ohalsan bland unga och tillkannager
detta for regeringen.

2022/23:2171 av Elin Soderberg m.fl. (MP):

9.

10.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att framja
halsa och minska skillnaderna i hélsa i hela landet och tillkdnnager
detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
tydliggdra ansvarsfordelningen mellan kommun och region i
folkhalsofragor och starka kopplingen till miljémalen och tillkannager
detta for regeringen.

2022/23:S0U20
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2022/23:2221 av Eric Palmgvist (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
hur legionellasmitta fran kyltornsanlaggningar bast motverkas, och
detta tillk&nnager riksdagen for regeringen.

2022/23:2277 av Méarta Stenevi m.fl. (MP):

45, Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en folkhalsolag och tillk&nnager detta for regeringen.

73.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inféra
”méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer” som ett nytt
malomrade i den nationella folkhalsopolitiken och tillkannager detta
for regeringen.
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